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APRESENTAGAO

O volume 7, numero 13, da Textura [tekistura] trata-se de um numero especial vez que é o primeiro
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ente, da Faculdade Maria Milza.
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foi recomendado pela CAPES, 6rgao vinculado ao Ministério da Educacgéo, e autorizado através do
Parecer CNE/CES -429/2012, publicado no Diario Oficial da Unido de 01 de fevereiro de 2013. O curso é
reconhecido pela Portaria n® 271 de 09 de abril de 2013 e publicada no Diario Oficial da Unido de 10 de
abrilde 2013.

A sintese do Mestrado Profissional em Desenvolvimento Regional e Meio Ambiente tem como
pilares a Grande Area “Ciéncias Ambientais” e Area de Concentracdo “Dindmica Regional e
Desenvolvimento Sustentavel”’, que buscam, a partir da congregacgéo de projetos multidisciplinares, a
aplicacdo do conhecimento cientifico, tecnolégico e técnico na analise das transformagbes do espaco
regional numa perspectiva histérica, correlacionando as principais questdes ambientais ao
desenvolvimento socioecondmico e humano daregido.

Neste contexto, a Textura buscara promover e disseminar a producao de conhecimento, o debate e
a socializagdo de experiéncias na Area de Ciéncias Ambientais estando para tanto classificada na
Qualis/CAPES nas areas Arquitetura e Urbanismo, Ciéncias Agrarias |, Engenharias Ill, Histéria e
Interdisciplinar.

Este exemplar conta com 8 artigos sendo 3 da Area Ciéncias Agrarias |, 1 da Area Histéria e 4 da
Area Interdisciplinar.
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AGRUPAMENTO DE CARAMBOLEIRAS PELA ANALISE DE CARACTERISTICAS
BIOMETRICAS E FiSICO-QUIMICAS DOS FRUTOS

José Vieira Uzéda Luna’

Sérgio Roberto Lemos de Carvalho?
Marcio Eduardo Canto Pereira®
Elaine Goes Souza*

Helen Fabiane da Paixdo Nunes’®
Célio Kersul do Sacramento’

A qualidade dos frutos € um fator muito importante para determinar a aceitagcdo dos consumidores, como também
para possibilitar a selegdo de novas cultivares. Com o objetivo de efetuar a caracterizacdo biométrica e fisico-
quimica de frutos de 44 gendtipos de carambola do tipo doce e 0 agrupamento destes gendtipos de acordo com o
grau de similaridade, para utilizagdo em trabalhos de melhoramento e formagdo de pomares matrizes, foram
avaliados os seguintes paradmetros: massa, didmetro, comprimento e relagdo didametro comprimento dos frutos,
rendimento em suco, pH, soélidos soluveis totais (SST), acidez total titulavel (ATT), relagdo SST/ATT e vitamina C.
Os resultados obtidos mostraram que as variaveis massa, comprimento dos frutos, pH e a relagéo solidos soluveis
totais / acidez total titulavel sdo de grande importancia para o uso combinado de técnicas multivariadas de
classificagédo, e que as fung¢des de classificagdo sdo uma ferramenta adequada para a validagdo dos grupos
propostos, como também para alocagdo de novos gendétipos nestes grupos previamente estabelecidos. A
variabilidade genética existente entre os grupos formados possibilitara a realizag&o de futuros trabalhos de selecao
de caramboleiras.

Palavras-chave: Carambola. Andlise de agrupamento. Variabilidade genética.

Fruit quality is an important factor in consumer's buying decision making, as well as an important criterion in the
selection of new cultivars. This study evaluated biometrical and physico-chemical characteristics of 44 sweet type
star fruit genotypes, and the formation of groups according to the degree of genetic similarity, which can be used in
breeding programs and formation of stock plants. The parameters evaluated were: mass, diameter, length and fruit
length/diameter ratio, juice yield, pH, total soluble solids (TSS), total titratable acidity (TTA), TSS/TTA ratio and
vitamin C content. The results showed that mass, fruit length, pH and total soluble solids/total titratable acidity ratio
are of great importance for the combined use of multivariate techniques of classification. Besides, the classification
functions is a suitable tool for validation of the proposed groups, as well as allocation of new genotypes into these
previously established groups. The existence of genetic variability among th formed groups will make possible
further studies toward selection of star fruit genotypes.

Keywords: Star fruit. Cluster analysis. Genetic variability.
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INTRODUGAO

Originaria do Sudeste da Asia, a caramboleira
(Averrhoa carambola L.) encontra-se distribuida em
todos os continentes, apresentando um grande
potencial de exploragcdo devido ao rapido
desenvolvimento das plantas, alta produtividade e
existéncias de tipos doces, entre outras caracteristicas
(LUNA, 2006). O fruto € uma baga oblonga ou
elipsoidal, com cinco asas longitudinais e secé&o
transversal em forma de estrela, sendo consumido ao
natural, suco ou processado na forma de polpa, doce,
compota, passa, licor e vinho (SILVA; DONADIO, 2009).

Os principais produtores e exportadores
mundiais de carambola s&o Malasia e Taiwan (LUNA,
2006; SILVA; DONADIO, 2009). No Brasil, essa
averrhoacea foi introduzida no inicio do século XIX
(DONADIO; 1998), sendo encontrada de norte a sul,
principalmente nas regides mais quentes e sem
ocorréncia de geadas (BASTOS, 2004). Amaior area de
cultivo esta localizada predominantemente na regido
Sudeste, no Estado de Sao Paulo, onde o volume de
comercializagdo da fruta na CEAGESP passou de 100 t
ano” para 3500 t ano’, no periodo 1996-2006 (SILVA;
DONADIO, 2009).

A caramboleira é uma planta geneticamente
heterozigo6tica. Por conseguinte, as plantas
propagadas por sementes apresentam uma grande
variagdo no tamanho, forma e qualidade dos frutos,
devido a recombinagdo de genes que ocorre nesse
processo (LUNA, 1977). A qualidade dos frutos
corresponde ao conjunto de atributos e propriedades
que os tornam apreciados como alimento. Esses
atributos, notadamente a aparéncia, sabor, odor,
textura e valor nutritivo sdo importantes ndo apenas
para satisfazer as exigéncias dos consumidores, mas
para possibilitar a selecdo de novas cultivares
(CHITARRA & CHITARRA, 2005). Nesse sentido,
alguns trabalhos sobre caracterizagdo de carambola
foram realizados no Brasil, como os desenvolvidos por
Narain et al. (1998), na regido semi-arida do Nordeste,
Araujo (2000), na regido Noroeste de Sao Paulo,
Lederman et al. (2000), na Zona da Mata de
Pernambuco, e Fonseca et al. (2003), no Recdncavo
Baiano.

Este trabalho teve como objetivo efetuar a
caracterizagéo biométrica e fisico-quimica de frutos de
44 gendtipos de carambola do tipo doce, proveniente de
Taiwan e propagada por sementes, para 10 variaveis
analisadas, e o agrupamento destas variedades de
acordo com o grau de similaridade apresentado para
utilizagdo em trabalhos de melhoramento e formacgéo
de pomares matrizes.
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MATERIAIS E METODOS

Material vegetal

O trabalho foi realizado na Estac&o Experimental
de Fruticultura Tropical da Empresa Baiana de
Desenvolvimento Agricola S.A. — EBDA, em Conceigao
do Almeida, regiao fisiografica do Recéncavo Baiano, a
uma altitude de 190m, apresentando como
coordenadas geogréficas 12° 48' 45' de latitude Sul e
39° 15" 207" de longitude Oeste de Greenwich. O clima
da regido, segundo a classificacdo de Thorntwaite,
corresponde ao tipo C1, seco e subuimido.

A temperatura média anual situa-se em torno de
24,3C, com maxima de 29,9°C e minima de 20,6°C. A
pluviosidade média é de 1298 mm e o solo classificado
como Latossolo Vermelho Amarelo. Os frutos avaliados
foram coletados em 44 caramboleiras de 15 anos de
idade, provenientes de propagacgao sexuada de um tipo
de carambola doce, introduzida de Taiwan. As mudas
foram plantadas no espagamento 5x5m, recebendo os
tratos culturais de acordo com recomendacdes
efetuadas por Luna (1997).

Avaliagodes dos frutos

Os parametros fisico-quimicos dos frutos foram
avaliados em margo de 2006 no Laboratério de
Fisiologia Vegetal e Pés-colheita da Embrapa
Mandioca e Fruticultura, localizada em Cruz das Almas
- Bahia. Foram utilizadas quatro repeticdes de quatro
frutos por parcela para as seguintes determinagdes:
massa fresca, em balanca digital semi-analitica;
diametro e comprimento, com o auxilio de um
paquimetro digital; relagdo comprimento/diametro dos
frutos; rendimento em suco (% p/p), através de uma
centrifuga doméstica, tomando-se o peso do suco
obtido em relagdo ao peso das frutas utilizadas; pH,
medido diretamente no suco com auxilio de pHmetro
digital; sélidos soluveis (SST), determinado em
refratdbmetro manual; acidez titulavel (ATT),
determinada por titulagdo com NaOH 0,1N e indicador
fenolftaleina; relacdo SST/ATT, e vitamina C,
determinada por titulagdo com DCFI.

Analise de componentes principais

A correlagédo foi utilizada para uma primeira
inspeg¢do dos dados com respeito a associagdo das
variaveis e a ACP para a compressao do conjunto de
dados e avirtual associacao das variaveis estudadas.

Desta forma, as componentes foram extraidas a
partir da matriz de correlagdo, adotando-se o critério de
Kaiser (Mingotti 2005, Corrar et al. 2007); assim, foram
mantidas no sistema apenas as componentes
relacionadas aos autovalores Ai =21, ou seja,
mantiveram-se as combinacg¢des lineares que
conseguem explicar pelo menos a quantidade de
variancia de uma variavel original padronizada; aliado a



isto, considerou-se ainda a percentagem da variancia
acumulada na selegéo das componentes.

Utilizou-se a rotagdo normalizada Varimax
(Corrar et al. 2007), que maximiza as variancias dos
loadings (cargas fatoriais), promovendo um rearranjo
dos autovalores.

A técnica de analise de componentes principais
(ACP) foi aplicada ao conjunto total de dados para
verificar qual(is) variavel(is) estavam respondendo pela
discriminag&o dos gendtipos em grupos distintos.

Analise de agrupamento e analise discriminante

Para a analise de agrupamento, os dados foram
transformados e padronizados para evitar a
interferéncia das diferentes unidades de medida nos
célculos (Broschat, 1979).

O algoritmo aglomerativo utilizado foi o método
de Ward que utiliza a analise de variancia para avaliar a
distdncia entre os grupos. Quanto a medida de
distancia utilizada, escolheu-se a distancia euclidiana
porque, além de apresentar resultados bastante
ajustados com o contexto da pesquisa, segundo Corrar
et al. (2007), é uma medida recomendada para o
método de Ward.

Apbs o estabelecimento dos grupos, foi utilizada
a analise discriminante (AD) com o objetivo de avaliar o
grau de acerto na alocagéo das amostras nos diferentes
grupos e obter fungdes de classificagdo que
possibilitassem o enquadramento de novos genotipos.
Na analise discriminante os dados nao foram
padronizados, pois nesta andlise a diferenca entre
unidades de medida n&o interfere nos resultados. Além
disso, por meio da analise discriminante, foram geradas
equagdes que proporcionaram uma avaliacdo dos
grupos formados a priori, como também fun¢des de
classificagdo para a inclusao de novas unidades
amostrais.

Os métodos estatisticos de anélise de
agrupamento (em modo “R”), analise de componentes
principais e analise discriminante foram aplicados,
utilizando o software PASW Statistics 18.0®, para
interpretacéo dos dados experimentais gerados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Estrutura e extragao de novas variaveis

Aavaliagéo por meio da analise de componentes
principais foi realizada depois da selecao apropriada
das variaveis originais, a partir da interpretacéo
estatistica dos resultados da analise de correlacao, que
foi aplicada nos diferentes parametros. Os atributos
pré-selecionados foram: peso do fruto, comprimento do
fruto, didmetro do fruto, rendimento de suco, acidez
titulavel, SST/ATT, vitamina C e o pH.

Aanalise de componentes principais foi realizada

sobre a matriz de dados composta de 10 variaveis e 44
genoétipos, onde os dados foram previamente
padronizados, uma vez que existe uma grande variagéo
em ordem de grandeza de seus valores dimensionais.

Dentre as componentes geradas, o modelo foi
apresentado com o espago dimensional reduzido a trés
componentes (extraidos pelo critério Kaiser) e respondeu
por um total de 74% da capacidade de explicacdo da
variagao total do conjunto de amostras (Tabela 1).

O resultado obtido utilizando o teste de
adequagdo da medida da amostra — KMO - Kaiser
Meyer Olkin Measure of Sampling Adequacy (0,60),
indica que os fatores encontrados conseguem
descrever satisfatoriamente as variacdes dos dados
originais. O teste de esfericidade de Bartlett também
apresentou um valor de significancia proximo de zero,
logo, areducao do espago dimensional foi adequada.

Tabela 1. Extragdo de componentes principais para o
conjunto de variaveis dos gendétipos com seus
respectivos coeficientes fatoriais, autovalores e

variancia acumulada.

Componentes

Variaveis
Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3

Coeficientes fatoriais
(autovetores)

Massa do Fruto 0,481 0,797 0,085
Comprimento do Fruto 0,661 0,478 -0,093
Diametro do Fruto 0,260 0,795 0,056
Rendimento de suco 0,146 -0,058 0,834
Acidez Total Titulavel 0,909 0,130 -0,042
SST/ATT -0,927 0,021 -0,072
Vitamina C -0,226 0,609 -0,147
pH -0,171 0,015 0,872
Autovalor 3,118 1,524 1,271
% da variancia total 38,980 19,053 15,892
% acumulada 38,980 58,033 73,925

Classificagdo das amostras em grupos

Foram utilizadas como variaveis a massa do
fruto, comprimento do fruto, didmetro do fruto,
rendimento de suco, acidez total titulavel, SST/ATT,
Vitamina C, e o pH, pré-selecionados pela andlise de
correlagdo e pela andlise de componentes principais,
processada em modo “R”.

Em cada grupo formado foram calculadas as
médias geométricas e o respectivo desvio padréo
correspondente. Esta transformacao se fez necessaria
porque os dados apresentaram, em sua maioria,
distribuicdo assimétrica positiva.

Grupos de amostras
A interpretacdo do dendrograma (Figura 1)
permitiu identificar quatro grupos (G1 a G4) de
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amostras mais proximas entre si (Tabela 2),
evidenciando a variabilidade genética existente entre
eles. As delimitagdes foram estabelecidas com base na
analise visual do dendrograma, na qual foram avaliados
os pontos de alta mudanca de nivel (Manly, 2008).

Figura 1. Dendrograma de distribuicdo dos casos
determinados nas amostras coletadas no pomar da
EEFT, com indicagao dos grupos identificados para a
altura de corte considerada.
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A analise das médias obtidas através do uso da
analise de agrupamento permitiu identificar as variaveis
que melhor caracterizam cada grupo e possibilitou a
separagdo de grupos com caracteristicas comuns.
Existem 13 amostras no grupo 1, 9 amostras no grupo
2,9 amostras no grupo 3 e 13 amostras no grupo 4.
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A analise das médias apresentadas na Tabela 2
permite identificar as variaveis que melhor caracterizam
cada grupo. O grupo 1 (G1) se caracteriza por
apresentar os menores valores para as duas medidas
de forma (comprimento e didmetro) e massa do fruto, ao
passo que apresenta o maior valor para a relagédo
SST/ATT, sendo portanto mais doces, coerente, assim,
com o menor valor médio para a acidez total titulavel. O
grupo 2 (G2) se caracteriza por apresentar valores
intermediarios entre todas as variaveis analisadas. O
grupo 3 diferencia-se dos demais especialmente pelos
maiores valores relativos ao peso e ao didmetro, alem
do alto valor médio referente ao comprimento. O grupo
4 (G4), que apresentou o maior valor médio para o
comprimento, caracteriza-se por apresentar frutos com
maior valor médio para o rendimento de suco e para a
acidez total titulavel.

Analise discriminante

Analise dos grupos formados. Na analise
discriminante, a comparagéo do elemento amostral em
relacdo aos grupos candidatos é, em geral, feita pela
construgdo de uma regra matematica de classificagéo,
ou discriminacao, fundamentada na teoria das
probabilidades (Mingotti, 2005). Nesta pesquisa, os
diversos grupos identificados no dendrograma da
analise de agrupamento em “modo Q” foram usados
como uma classificagdo prévia dos grupos possiveis,
para, em seguida, serem estabelecidas as func¢des
discriminantes de cada grupo, com o uso da Andlise
Discriminante Mdltipla.

Inicialmente foi realizada uma analise preliminar
das variaveis independentes, por meio do teste de
igualdade de médias dos grupos (Tabela 3),
verificando-se assim quais as variaveis que melhor
discriminam os grupos formados. A acidez titulavel
apresentou o melhor poder de discriminagao entre os
grupos, em funcédo do menor valor apresentado para a
estatistica Lambda de Wilks, enquanto que o teor de
vitamina C apresentou o menor poder discriminador. A
tabela também apresenta o teste F-ANOVA que auxilia
na interpretacao e avaliagcao da estatistica Lambda de
Wilks. De acordo com este teste, todas as variaveis
rejeitam a hipotese nula (Ho: as médias dos grupos séo
iguais), apresentando o grau de significancia menor
que o nivel de significancia.

Alocacgao de amostras nos grupos

Para a classificagdo de cada amostra em um
determinado grupo foram geradas as funcbes de
classificagdo, denominadas fun¢des discriminantes
lineares de Fisher. Estas fungdes, apresentadas na
Tabela 4, permitem que uma observagéo (amostra) seja
alocada no grupo apoés a substituigdo do valor das
variaveis preditivas em cada fung&do. O maior escore
obtido indica a que grupo pertence determinada
amostra em analise.



Tabela 2. Caracterizagdo dos grupos " formados pelas amostras com base nos teores médios e intervalos de
concentracdo das variaveis selecionadas.

Grupo Variaveis _

MASSA COMP DIAM REND ATT SST/ATT Vit. C pH

1 Média' 78,9 8,8 59 61,6 0,20 33,2 16,6 3,7
DP? 10,6 5,9 0,3 3,6 0,02 4.3 2,1 0,13

5 Média 82,1 8,9 6,1 53,2 0,22 31,1 19,5 3,0
DP 12,3 6,1 0,5 2,3 0,02 4.4 3,0 0,08

3 Média 98,5 9,4 6,4 61,0 0,24 28,8 20,1 3,7
DP 9,4 6,4 0,2 6,5 0,02 2.1 3,7 0,17

4 Média 91,6 9,9 6,1 61,9 0,30 227 17,7 3,5
DP 9,9 6,1 0,4 2,6 0,03 2,3 3,4 0,27

'Média geométrica; *Desvio padrédo

“Grupos obtidos pela analise de cluster, utilizando o método de Ward e a distancia Euclidiana — Figura 1.
®Unidades utilizadas: MASSA (g); COMP - Comprimento (cm); DIAM — Diadmetro (cm); REND - Rendimento (% p/p); ATT —Acidez total

titulavel (%); Vit. C (mg/100g).

Tabela 3. Teste de igualdade de médias dos grupos formados pelas variaveis.

Variavel Lambda deWilks F gl1 gl2 p (significancia)
Massa do fruto 0,646 7,304 3 40 0,001
Comprimento do fruto 0,671 6,545 3 40 0,001
Diametro do fruto 0,696 5,823 3 40 0,002
Rendimento de suco 0,650 7,187 3 40 0,001
Acidez total titulavel 0,304 30,510 3 40 0,000
SST/ATT 0,406 19,529 3 40 0,000
Vitamina C 0,740 38,683 3 40 0,007
pH 0,479 14,526 3 40 0,000

Tabela 4. Fungdes de classificagcao obtidas pela analise discriminante para a alocagéo das amostras nos grupos
previamente formados.

Ys = —-0,069.PF + 38,312.CF + 0,367.SS/AT + 107,616.pH-368,483
Ys = —0,015.PF + 36,938.CF + 1,052.SS/AT + 92,688.pH-331,641
Ys: = —0,206.PF + 45,496.CF — 0,297.SS/AT + 105,593.pH-400,515
Ys. = +0,152.PF + 38,465.CF + 0,340.SS/AT + 111,284.pH-402,334

Unidades utilizadas: PF (g); CF (cm).

As duas primeiras fungdes combinadas séo
mostradas na Figura 2, onde pode ser observada a
distribuicdo das amostras pertencentes a cada grupo,
no plano. A boa delimitagéo visual entre os grupos &
decorrente das caracteristicas dos dados de cada
grupo, enquanto que a sobreposicdo de pontos,
principalmente entre os grupos 1 e 4, é devido aquelas
amostras que, aparentemente, foram alocadas
indevidamente nos grupos pela analise de
agrupamento, de acordo com a interpretacao dada pela
analise discriminante.

Validacao do uso das fungodes de classificagao

Em relacdo as amostras de analise, a
percentagem de acertos para a classificacéo
anteriormente obtida na analise de agrupamento é
apresentada na Tabela 5. A precisao de classificagao de
93,2% € considerada muito alta (Corrar et al. 2007);
assim, as amostras foram agrupadas em conjuntos que
de fato séo distintos entre si, em funcdo das variaveis
explanatérias.

Na validag¢do cruzada, cada caso das amostras
originais é retirado da amostra e uma nova funcéo é
gerada e aplicada sobre ela para verificar a capacidade
de classificagédo. Este teste mostra um grau de acerto
88,6%.
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Figura 2. Representacdo grafica da combinagdo das
duas primeiras fung¢des discriminantes no espaco
bidimensional.
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CONCLUSOES

O uso da andlise de componentes principais
mostrou ser uma ferramenta util no estudo dos atributos
fisicos e quimicos dos frutos, auxiliando na escolha de
variaveis representativas para o agrupamento das
variedades.

As variaveis massa e comprimento de frutos, o
pH e a relacdo solidos solluveis totais/acidez total
titulavel sdo de grande importancia para o uso
combinado de técnicas multivariadas de classificagao.

Adotando-se como separatriz a distancia
Euclidianaigual a 15, foi possivel separar as variedades
estudadas em quatro grupos principais, de acordo com
as caracteristicas estudadas.

As fungdes de classificagdo mostraram ser uma
ferramenta adequada para a validagdo dos grupos
propostos e para a alocagdo de novas variedades
nestes grupos previamente estabelecidos.

A variabilidade genética existente entre os
grupos formados possibilitara a realizagéo de futuros
trabalhos de sele¢céo de caramboleiras.
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AVALIACAO DE GENOTIPOS DE MAMOEIRO PARA RESISTENCIA A Phytophthora
palmivora

Antonio Alberto Rocha Oliveira®
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O Brasil destaca-se no cenario mundial como um dos maiores produtores de mamao (Carica papaya L.). No
entanto, o mamoeiro esta sujeito ao ataque de uma série de doencgas, destacando-se as podriddes de Phytophthora
que causam perdas significativas, aumentando o custo de produgdo, sendo em alguns casos limitantes a
exploragéo da cultura. As medidas de controle recomendadas baseiam-se em praticas onerosas e algumas delas
potencialmente agressivas ao meio ambiente, como é o caso da aplicagéo de fungicidas. Frente aos prejuizos
causados a cultura, justifica-se a necessidade de pesquisas para obter genoétipos resistentes e produtivos que nao
estao disponiveis aos produtores atualmente. O presente trabalho objetivou avaliar a reacdo de genétipos de
mamoeiro a inoculagado com Phytophthora palmivora. Utilizou-se o isolado 7 de P. palmivora para inocular plantulas,
aos 60 dias de idade, com 5 mL da suspensao de zodsporos a uma concentragédo de 5x105 zodsporos/mL. O inéculo
foi depositado ao redor do coleto de plantulas, em substrato encharcado. O delineamento foi inteiramente
casualizado com 41 tratamentos (gendtipos) e quatro repeticdes. As plantulas inoculadas foram avaliadas
diariamente, até aos 15 dias ap6s a inoculagao, com base no indice de severidade da doencga, empregando-se uma
escala de notas de 1 (auséncia de sintomas) a 4 (plantas mortas). Plantulas de todos os genoétipos apresentaram
sintomas demonstrando a alta viruléncia do patégeno. Os genétipos CMF-005-12, CMF-078-3, SR-3-08-23, SR-16-
08-15, CMF-005-9 e CMF-005-17 foram mais resistentes a infec¢gdo de P. palmivora, sendo indicados para
trabalhos futuros com resisténcia a doenca.

Palavras-chave: Carica papaya. Straminipila. Zodsporo. Podriddo do pé e do fruto. Resisténcia a doencas.

Brazil stands out as one of the largest producers of papaya (Carica papaya L.) in the world. However, the crop is
attacked by several diseases throughout its life cycle reducing significantly its potential yield. Among these diseases,
papaya root and fruit rot, caused by Phytophthora palmivora, is one the most important diseases that limit papaya
production. Control measures comprise expensive fungicide application, which can be potentially harmful to the
environment. The damage caused by the pathogen emphasizes the need to search for resistant and productive
genotypes that are not currently available to producers. Thus, the aim of this work was to evaluate the reaction of
papaya genotypes to P. palmivora. The isolate number 7 was used to inoculate 60 day-old seedlings, with 5 mL of
zoospore suspension at 5x10° zoospores/mL. The inoculum was placed around seedlings growing in a moist
substrate. The experiment was conducted in a completely randomized design with 41 treatments (genotypes) and
four replications. The inoculated plants were daily examined for symptom development on a 0 (no disease) to 4
(dead plant) scale, until 15 days after inoculation. All papaya genotypes showed the disease symptoms which
confirmed the virulence of the isolate. The genotypes CMF-005-12, CMF-078-3, SR-3-08-23, SR-16-08-15, CMF-
005-9 and CMF-005-17 showed less disease severity and, therefore, are recommended for further studies of genetic
resistance to P. palmivora.

Keywords: Carica papaya. Straminipila. Zoospore. Root and fruit rot. Disease resistance.
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INTRODUGAO

O Brasil é o segundo produtor mundial de
mamao, contribuindo anualmente com 1,52 milhdo de
toneladas (12,2% da produgdo mundial), produgao
inferior somente a da India (FAO, 2014). Os principais
polos para produgcdo de maméao no Brasil estdo nos
Estados da Bahia e do Espirito Santo, responsaveis por
77,0% da producédo nacional (IBGE, 2013); outros
Estados brasileiros, principalmente da regiao Nordeste,
tém recebido incentivos para a produgdo do mamao,
como é o caso do Rio Grande do Norte e do Ceara.
Entretanto, a produgdo do mamoeiro € limitada pela
ocorréncia de doencas, entre as quais se destaca a
podriddo de raizes e dos frutos que pode causar até
60% de perdas (SILVA, 2001). No Brasil, o principal
patdbgeno responsavel por essa fitomoléstia é o
pseudofungo Phytophthora palmivora (Butler) Butler,
atualmente incluido no Filo Oomycota, pertencente ao
reino Straminipila (LUZ e MATSUOKA, 2001). Adoenca
ocorre principalmente em regides de altas
precipitacdes pluviométricas e onde predominam solos
mal drenados (SANTOS FILHO et al., 2003).
Inicialmente, P. palmivora ataca as raizes laterais,
alastrando-se por todo o sistema radicular,
apodrecendo-o. A planta atacada apresenta
amarelecimento de folhas, queda prematura de frutos,
murcha do topo, tombamento e morte (PERSLEY e
PLOTZ, 2003). O fruto verde € mais resistente, porém
pode ser afetado caso a infeccdo se dé no caule,
proximo ao pedunculo adjacente. Neste caso, o fruto
fica enrugado e cai no solo, liberando esporos do fungo.
Nos frutos maduros observa-se uma podriddao em que
os tecidos ficam consistentes e recobertos por um
micélio aéreo e cotonoso (OLIVEIRAet al., 2000).

A forma de controle das podriddes de
Phytophthora mais utilizada € a aplicagéo de fungicidas
quimicos. Contudo, a eficiéncia desses produtos ndo é
satisfatéria e seu uso, além de acarretar aumento nos
custos de producdo, pode causar danos ao meio
ambiente (LIBERATO e ZAMBOLIM, 2002; VENTURA
et al., 2003; OLIVEIRA, 2012). Uma alternativa de
controle mais efetiva e econémica é a selegao genética
de individuos resistentes (ZHU et al., 2007; SANTOS,
2009).

Em programas de melhoramento, com vistas a
resisténcia a doencgas, € imprescindivel a realizagéo de
estudos fitopatoldgicos para a caracterizacgao e selegédo
de gendétipos. Essa caracterizacdo do nivel de
resisténcia das cultivares de mamoeiro é muito
importante na medida em que é possivel, com o plantio
de genodtipos mais resistentes, evitar a doenga ou
reduzir sua incidéncia em areas onde o patdgeno esta
presente ou em época em que as condigdes climaticas
sdo favoraveis a sua ocorréncia e ao desenvolvimento
da doenga. Alguns trabalhos s&o relatados na literatura
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visando resisténcia do mamoeiro a P. palmivora. No
Havai, Mosqueda-Vazquez et al. (1981) avaliaram a
reacdo de plantulas de mamoeiro a inoculagédo com P.
palmivora, classificando os genétipos em trés grupos:
resistentes, moderadamente resistentes e suscetiveis.
No Brasil, Sampaio et al. (1983) estudaram o
comportamento de seis linhas endégamas de mamao e
quatro hibridos formados por cruzamentos entre elas,
em solo infestado com Phytophthora sp. A elevada
heterose para a producéo, de 'Sunrise Solo' x 'A6', foi
atribuida, em parte, a maior tolerancia desse hibrido a
Phytophthora, comparada com a dos seus
progenitores. Lima et al., (2000) avaliaram a resisténcia
em frutos de quatro gendétipos, sob condigbes
controladas, e observaram menores lesdes em 'Sunrise
Solo'. Dantas e Lima (2001) relataram varios genoétipos
provenientes do Banco Ativo de Germoplasma de
Mam&o com niveis diferentes de tolerancia a P.
palmivora. Oliveira et al. (2004) apresentaram o
genotipo CMF 74 do grupo Formosa que possuia
resisténcia moderada a podriddo de raiz. Dianese
(2006) estudou o comportamento de nove cultivares de
mamoeiro, em condi¢des de campo, sob infestagédo
natural do solo, e observou que a cultivar Tailandia
Rox&o (Grupo Formosa) apresentou resisténcia a P,
palmivora. Em estudos envolvendo métodos de
inoculacédo, concentragdes de inéculo e idade das
plantulas, Santos (2009) avaliou o comportamento de
44 acessos de mamao, oriundos do Banco de
Germoplasma (BAG) da Empresa Caliman Agricola
S/A.

Diante da importéncia da cultura e da
agressividade da doenga, este trabalho objetivou
avaliar o comportamento de 41 genétipos de mamoeiro,
provenientes do Banco Ativo de Germoplasma da
Embrapa Mandioca e Fruticultura, quanto a resisténcia
a P. palmivora.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho foi conduzido na Embrapa Mandioca e
Fruticultura, em Cruz das Almas, BA, sob condi¢des de
casa de vegetacéo.

Sementes de 41 genodtipos de mamoeiro,
provenientes do Banco Ativo de Germoplasma (BAG)
da Embrapa Mandioca e Fruticultura, foram semeadas
para obtencdo das plantulas a serem inoculadas. A
semeadura foi feita em bandejas de poliestireno
expandido com 72 células, contendo substrato
comumente usado no preparo de mudas de mamao.
Trés sementes/célula de cada um dos gendtipos foram
semeadas a 1 cm de profundidade e, ap6s a
germinacao, foi realizado o desbaste, permanecendo
apenas uma muda/célula.

As mudas foram transplantadas aos quinze dias



ap6s a semeadura, para sacos de polietileno,
preenchidos com 5 litros de solo autoclavado, ficando
uma planta por saco. As inocula¢des foram realizadas
quando as plantulas estavam aos 60 dias apds a
semeadura, conforme a metodologia descrita por
Tocafundo (2008) e Santos (2009). Foi utilizado uma
cepa agressiva de P. palmivora (isolado 7), obtida de
raizes de mamoeiro coletadas em Porto Seguro, Bahia,
e armazenada na micoteca do Laboratério de
Fitopatologia da Embrapa Mandioca e Fruticultura. O
inoculo foi repicado para placas de Petri de 9 cm de
diametro contendo 20 ml de meio de cultura V8+CaCO.,,
que foram incubadas em camara de incubadora (BOD)
sob luz continua a uma temperatura de 25°C durante
dez dias, para avaliagdo do crescimento micelial e
producdo de zodsporos. A cada placa, adicionou-se
8mL de agua destilada, esterilizada e gelada. Em
seguida, as placas foram acondicionadas em
refrigerador (+5°C), por duas horas. Apés esse periodo,
retiraram-se as placas da geladeira deixando-as por 40
minutos na bancada, em temperatura ambiente, para
liberagdo dos zodsporos. A superficie das col6nias do
fungo foi raspada com lamina de bisturi, e a suspensao
remanescente, filtrada em camada dupla de gaze. As
suspensdes obtidas em cada placa foram vertidas
cuidadosamente em um béquer e a suspenséo
composta foi colocada na geladeira para evitar a
germinacao dos zoo6sporos, enquanto a sua
concentragcdo era aferida em hemacitémetro.
Posteriormente, a suspensao original foi ajustada de
modo a conter 5x10° zodsporos/mL, a qual foi usada
imediatamente para inoculacdo das plantulas, que
consistiu na deposicao de 5 mL da suspensdo de
zoosporos com pipetador automatico ao redor do coleto
das plantulas. O substrato foi previamente encharcado,
30 minutos antes da inoculagéo, de forma a manter os
zobsporos moveis por um maior periodo de tempo.
Todas as plantas foram irrigadas diariamente para
garantiradequada umidade do solo.

O delineamento utilizado foi inteiramente
casualizado com 41 tratamentos (gendétipos) e 4
repetigdes. As plantulas inoculadas foram avaliadas
diariamente, até aos 15 dias ap6s a inoculagéo, para
estimar a severidade da doenca. Tdo logo tombavam e
morriam, estas eram levadas ao laboratorio para

isolamento do patébgeno em meio seletivo, para
confirmacédo da presenca de P. palmivora e
cumprimento dos Postulados de Koch. A escala de
notas utilizada para avaliar a severidade da doenga,
descrita na Tabela 1, foi adaptada de Mosqueda-
Vazquezetal. (1981).

As medidas de severidade da podriddo de
Phytophthora foram utilizadas para calcular a area
abaixo da curva de progresso da doenca (AACPD),
mediante a formula proposta por Madden et al (2007):

n-1

AACPD =X [(X i1 +Xi)/2] (ti+1 - ti)

i=1

Onde:
n = numero de avaliagdes;
x; = severidade da doencga na “i"-ésima observacgéo;

t = tempo em dias na “iI"-ésima observacéo.

Outra variavel utilizada para analise de dados foi
o tempo médio de vida (dias apés inoculagéo) de cada
gendtipo. A analise de variancia foi realizada e sendo
significativa, aplicou-se o teste de Scott e Knott (5%)
para diferenciacdo dos tratamentos. A porcentagem de
plantulas mortas em cada genétipo também foi avaliada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os valores médios do tempo de vida apds a
inoculacao de P. palmivora, assim como a porcentagem
de plantulas mortas sdo expressos na Tabela 2. Para a
variavel tempo médio de vida foi possivel observar a
formacao de dois grupos. O primeiro grupo, composto
por 25 gendtipos, incluiu aqueles com menores médias
de tempo de vida e, consequentemente, os mais
suscetiveis, cuja variagéo foi de 5,00 a 7,25 dias. O
segundo grupo, com 26 gendtipos, apresentou o0s
maiores tempos médios de vida, com variagédo de 7,50 a
10,00 dias. Entre os genétipos que ficaram no grupo 2,
foram observados os unicos registros de plantas que
sobreviveram a inoculagéo de P. palmivora, as quais
pertenciam aos genoétipos CMF-005-9, CMF-005-12,
CMF-005-17 e SR-3-08-23.

Tabela 1. Escala de notas utilizada para as avaliagbes da severidade da podriddo de Phytophthora, adaptada
de Mosqueda-Vazquez et al., 1981.

Notas Severidade da doenga
0 Plantula sem sintomas
1 Plantula vigorosa, porém com até 25% de desfolha
2 Plantula com vigor intermediario, com 26% até 50% de desfolha
3 Plantula debilitada, com 51% até 75% de desfolha e clorose nas folhas remanescentes
4 Plantula morta
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Tabela 2. Tempo médio de vida (dias apos a
inoculacao) e mortalidade de plantulas dos quarenta e
um gendtipos de mamoeiro inoculados com
Phytophthora palmivora.

Tempo médio

Genotipos de vida (d) Mortalidade’ (%)
SR-3-08-6 5,00 a 100,00
SR-3-08-22 5,00 a 100,00
SR-4-08-12 5,50 a 100,00
SR-4-08-4 575a 100,00
CMF-005-12* 6,00 a 100,00
CMF-005-22 6,00 a 100,00
CMF-078-15 6,00 a 100,00
SR-4-08-2 6,00 a 100,00
SR-16-08-1 6,00 a 100,00
CMF-078-11 6,50 a 100,00
SR-14-08-11 6,50 a 100,00
CMF-078-19 6,75a 100,00
SR-3-08-1 6,75a 100,00
SR-16-08-23 6,75a 100,00
CMF-078-4 7,00 a 100,00
SR-3-08-8 7,00 a 100,00
SR-3-08-16 7,00 a 100,00
SR-16-08-16 7,00 a 100,00
CMF-078-14 7.25a 100,00
SR-4-08-1 7.25a 100,00
SR-4-08-5 7.25a 100,00
SR-14-08-18 7.25a 100,00
SR-16-08-5 7,25 a 100,00
SR-16-08-17 7.25a 100,00
SR-3-08-19 7,50 b 100,00
SR-16-08-12 7,50 b 100,00
CMF-078-17 7.75b 100,00
SR-3-08-23* 7.75b 100,00
SR-4-08-9 7.75b 100,00
SR-14-08-16 7.75b 100,00
SR-16-08-16* 7.75b 100,00
SR-4-08-15 8,00 b 100,00
SR-14-08-2 8,00 b 100,00
CMF-005-17 8,25b 75,00
CMF-005-9 8,50 b 75,00
SR-4-08-18 8,50 b 100,00
SR-4-08-20 8,50 b 100,00
SR-3-08-23 9,00 b 75,00
CMF-005-12 9,50 b 75,00
SR-16-08-15 9,75b 100,00
CMF-078-3 10,00 b 100,00

'Leitura feita aos 15 dias ap6s a inoculac&o.
*Plantulas segregantes oriundas do Bloco Il.
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A partir do quarto dia da inoculagdo de P.
palmivora algumas plantulas ja apresentavam os
primeiros sintomas da doenca e, com
aproximadamente oito dias, varias plantulas haviam
tombado em decorréncia da infeccdo pelo patégeno.
Apos duas semanas da inoculagéo, ocorreu a morte de
todas as plantulas, exceto uma repetigdo dos quatro ja
mencionados gendtipos. A porcentagem de plantulas
mortas aos 15 dias apos a inoculagdo apresentou
variagéo de 75% a 100%, embora sem significancia
estatistica. Ao serem removidas, o sistema radicular
das plantulas afetadas apresentava escurecimento em
algumas éareas, apodrecimento e, na regiao do coleto,
podriddo aquosa, sendo esta a causa da murcha e
tombamento das mesmas. Dos isolamentos feitos em
meio seletivo, o patégeno foi confirmado em todas as
plantulas com sintomas.

Atribuiu-se a mortalidade total das plantulas
inoculadas a diversos fatores, tais como o ambiente de
crescimento da planta, agressividade do isolado e
concentragao do inéculo. Ha trabalhos, com o0 mesmo
patossistema, que contemplam esses fatores em
estudos de avaliacdo da resisténcia da planta ao
patdgeno. Por exemplo, Tocafundo (2008), utilizando o
método de inoculacdo com suspensao de zodsporos,
observou elevada mortalidade de plantulas devido a
fragilidade decorrente do cultivo em condi¢des de casa
de vegetacdo, com reducé&o da luminosidade em
relagéo ao cultivo em pleno sol. Santos (2009) também
indicou que os sintomas s&o mais severos em casa de
vegetacao, possivelmente devido a utilizagdo de uma
concentragao maior do potencial de inéculo. De acordo
com esses autores, na avaliagdo da resisténcia do
mamoeiro a P. palmivora, pode-se utilizar o método de
inoculacdo sem encharcamento, aplicando 3 mL do
indculo nas concentracdes de 5x10° ou 10°
zoosporos/mL, em plantulas aos 60 dias apo6s a
semeadura. No presente estudo, optou-se por
condicbes experimentais que exerceram rigorosa
pressdo, de tal forma que somente os materiais
genéticos com alto potencial de resisténcia a doenca
conseguiram destacar-se ao final do ensaio. Desta
forma, a inoculagédo foi realizada em substrato
encharcado, depositando-se 5 mL do indculo, na
concentragéo de 5x10° zoosporos/mL de um isolado de
P. palmivora comprovadamente muito agressivo (DIAS
etal.,2011).

Foram realizadas sete avaliagdes para compor a
AACPD, nao sendo identificado nenhum genoétipo com
imunidade a P. palmivora. No entanto, com relagéo a
resisténcia, essa variavel permitiu estabelecer pelo
menos dois grupos de gendtipos, com areas de 21,88-
27,13 e de 29,38-35,00, respectivamente para cada
grupo (Figura 1). Os genétipos SR-3-08-6 e SR-3-08-22
apresentaram menor resisténcia ao ataque de P.
palmivora. O grupo de melhor desempenho foi
composto de seis gendtipos, sendo 50% deles



Figura 1. Area abaixo da curva de progresso da doenca (AACPD) de quarenta e um genétipos de mamoeiro
inoculados com Phytophthora palmivora.

40 -

AACPD (severidade x tempo)

Genétipos

pertencentes ao material genético CMF-005, além dos
genotipos CMF-078-3, SR-3-08-23 e SR-16-08-15.
Com relagdo ao CMF-005, os presentes resultados
corroboram aqueles obtidos em trabalhos anteriores,
onde esse genodtipo apresentou-se como
moderadamente resistente (OLIVEIRA et al., 2003;
OLIVEIRA, 2004). A diferenga de comportamento dos
genotipos em relagéo as variaveis tempo médio de vida
e AACPD é explicada com base nos fatores que influem
sobre cada variavel resposta. Conforme salientado por
Sobreira et al. (2009), a AACPD considera basicamente
o ciclo de desenvolvimento do patdgeno na planta.
Nesse sentido sao mais resistentes os gendtipos com
menor AACPD, pois o patégeno manifestou-se
tardiamente e/ou apresentou evolugao lenta no
hospedeiro em estudo.

CONCLUSOES

Evidencia-se reagbes de resisténcia nos
genodtipos que apresentam tempos médios de vida
superiores a média de vida geral do experimento e
menores valores de AACPD. Esses genoétipos devem
ser considerados para trabalhos futuros com
resisténcia a Phytophthora palmivora.

O estudo confirma que o gendtipo CMF-005
possui caracteristicas que podem ser usadas como
fonte de resisténcia ao patégeno.

A infecgdo de plantulas de todos os genotipos
ratifica a condicdo de viruléncia da cepa 7 de P.
palmivora.
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PRATICAS DE SUSTENTABILIDADE EM INDUSTRIA DE CACHAGA DE ALAMBIQUE:
ESTUDO DE CASO ENGENHO BAHIA
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Com faturamento superior a US$ 600 milhdes a comercializagdo da cachaga de alambique brasileira, produzida de
maneira artesanal, atualmente desembarca cerca de 15 milhdes de litros para mais de 60 paises. Porém, se porum
lado a globalizagéo intensificou as negociagbes deste produto, por outro, aumentou a concorréncia, fomentando a
necessidade de informacgdes socioambientais que contribuam para a formagéo de um diferencial competitivo. Em
face desta necessidade, o presente estudo teve por objetivo descrever as praticas de producao utilizadas por
industrias produtoras de cachacga de alambique. Como referéncia sera utilizada a experiéncia produtiva utilizando
como referéncia os métodos sustentaveis empregados pela empresa “Engenho Bahia”. Verificou-se que a adogéo
da logistica reversa reduz a geragao do lixo e os subprodutos gerados durante o processo produtivo podem ser
aproveitados para sanar necessidades da propria empresa através da técnica da compostagem. Conclui-se que
esse tipo de empreendimento, sem a necessidade de grandes investimentos, pode adotar praticas que diminuem o
impacto ao meio ambiente, ao passo que garanta economia, contribuindo para a sustentabilidade econdémica, e
lucratividade, fazendo vistas de que a divulgagéo de a¢des sustentaveis legitima a empresa perante a sociedade,
que tende a escolher por este tipo de produto.

Palavras-chave: Compostagem. Logistica Reversa. Sustentabilidade.

With revenues exceeding $ 600 million, the sale of Brazilian cachaga distillery, produced by artisans, disembarks
currently 15 million liters to more than 60 countries. On the one hand globalization intensified negotiations this
product, on the other, increased competition, promoting the need for environmental information that contribute to the
formation of a competitive advantage. In light of this need, the present study aims to describe practices that can be
implemented in establishment producing rum distillery that will ensure the sustainability of the enterprise. This article
made use of literature as a tool for offering the possibilities of implementing the techniques presented. The results
demonstrate that the adoption of reverse logistics reduces the generation of waste and by-products generated
during the production process can be leveraged to address the needs of the company itself through the technique of
composting. Itis concluded that this type of development without the need for large investments, can adopt practices
that reduce the impact on the environment, while ensuring economy, contributing to economic sustainability, and
profitability, making views that disclosure of shares legitimizes sustainable company towards society, which tends to
choose for this type of product.

Keywords: Composting. Reverse Logistics. Sustainability.
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INTRODUGAO

Mundialmente ocorre uma evidente integracéo
econdmica geradora de movimentos de consolidag¢éo
de leis e harmonizagdo de normas. Em virtude deste
fato, as organizagdes estabelecem estratégias globais
para que seus produtos e servigcos sejam projetados e
produzidos com competividade de mercado. Porém,
esse fato impacta diretamente uma das questdes mais
discutidas atualmente, a sustentabilidade.

Essas estratégias vdo desde a redugdo dos
custos de produgado, englobando a utilizagdo de
materiais reciclaveis, reutilizacdo e otimizagdo dos
recursos, até a busca de solugbes ambientais viaveis -
com alternativas que o mitiguem impacto causado pela
fabricagcdo de um produto (NASCIMENTO, 2012).

De acordo com Sachs (2012) a humanidade
encontra-se numa encruzilhada, se o aquecimento
global decorrente de a¢des humanas néo for contido a
tempo, nossos descendentes poderdo enfrentar
mudancgas climaticas drasticas, que ameacardo a
prépria sobrevivéncia da espécie. Por outro lado, Sachs
afirma que, ainda que as preocupagdes com 0 meio
ambiente existam e estejam em ascendéncia, néo
devem ser aceitas como justificativa para adiar a
resolucéo de imperativos sociais urgentes. A“economia
verde” apenas faz sentido se for voltada para o bem-
estardasociedade em geral.

O referido fen6meno é historicamente
constituido e suas bases mais recentes foram langadas
na décadade 1950, devido ao agravamento da poluigéo
nuclear. A partir de entdo foi desmistificado a nogao de
que a poluicéo esta restrita a um territorio constituido,
quando, foi identificado chuva radioativa a milhdes de
quildbmetros do local em que se deram os testes
(SACHS, 2012).

Com as discussdes provenientes desses
acontecimentos, foi aprovado a realizagdo da
Conferéncia de Estocolmo, em 1972, para serem
discutidos temas importantes entre paises em
desenvolvimento e sub-desenvolvidos. A avaliagdo dos
resultados da reunido de Estocolmo pela ONU, dez
anos depois, mostrou que os esforgcos empreendidos
ficaram aquém do esperado (SACHS, 2012)..

A consequéncia foi a criagdo da Comissao
Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, em
1983, dirigida pela ex primeira ministra norueguesa,
Gro Brutland. Adveio dessa comissao o relatério que
propde que o desenvolvimento sustentavel é
construido sob tres pilares interdependetes, o
desenvolvimento social, ecbdnomico e protecéo
ambiental, chamado de Nosso Futuro Comum
(SACHS, 2012).

Outro marco na constituigdo da sustentabilidade
foi a realizagédo da Cupula da Terra em 2012, o primeiro
a ser realizado no antropoceno, ou seja, no século em
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que se enfatiza o papel central da humanidade na
geologia e na ecologia, dando destaque a
responsabilidade individual e coletiva de todos para
refrear os impactos da agdo humana (CRUTZEN e
STOERMER, 2000).

REFERENCIAL TEORICO

Andlise Sécio-Econdémica

Entre os produtos que mais caracterizam a
cultura brasileira, a cachaga. Essa bebida comecgou a
ser fabricada no Brasil no século XVI, juntamente com a
producgéo agucareira, sendo a primeira bebida destilada
do pais que, inicialmente consumida pelos escravos,
passou, com o aprimoramento de sua qualidade, a ser
consumida pelos senhores de engenho e por toda a
sociedade (LEAO, 2004).

O mercado consumidor privilegia a qualidade, o
sabor e os produtos denominados “naturais” e, por
conta disto, o produto artesanal tem maior apelo
comercial, permitindo ao micro, pequeno e médios
produtores, a possibilidade de competicdo com o
chamado “produto industrial”’, sendo imprescindivel sua
qualidade (AZEVEDO et al., 2003).

A técnica artesanal aplicada a producéo da
cachaca de alambique brasileira proporciona a
obtencdo de um produto de qualidade sensorial que
atrai especialmente o mercado consumidor externo,
criando uma relevante oportunidade para as empresas
brasileiras que trabalham nesse ramo.

Ledo (2004) faz uma abordagem histérica da
producéo de cachacga, salientando que se trata de um
dos produtos que mais caracteriza a cultura brasileira. A
cachagca comegou a ser fabricada no Brasil no século
XVI, juntamente com a producgéo agucareira, sendo a
primeira bebida destilada do pais que, inicialmente
consumida pelos escravos, passou, com O
aprimoramento de sua qualidade, a ser consumida
pelos senhores de engenho e por toda a sociedade.

A producado e comercializagdo de cachaga vém
ganhando mercado no Brasil e no mundo, sobretudo a
cachaca produzida obedecendo as exigéncias para
manter a qualidade sensorial do produto. O processo
produtivo & artesanal, sem producdo de residuos e
utiliza apenas técnicas da biotecnologia para
potencializar a produgéo.

Os produtores de cachaca de alambique sé&o
responsaveis pela geracdo de aproximadamente 600
mil empregos diretos e indiretos. Somente para a
fabricacdo de cachaga, sdo produzidas no Brasil 10
milhdes de toneladas de cana de acgucar por ano, o
equivalente a uma area plantada de 125 mil hectares. O
faturamento no mercado interno é da ordem de mais de
US$ 600 milhées (PBDAC, 2008).

Em termos de consumo, a cachaga ocupa a



segunda posicao da bebida alcodlica mais apreciada
pelos brasileiros, ficando atras somente da cerveja
(SEBRAE & SEAMA, 2001). Estima-se o consumo de
70 milhdes de doses diarias, o que representa, em
média, aproximadamente seis litros (habitante ano-1). A
produgéo brasileira anual estimada é de 1,3 bilhdes de
litros / ano, onde cerca de 300 milhdes sao de cachaca
de alambique, as artesanais.

Em relacao as exportagdes, o Brasil desembarca
15 milhdes de litros de cachacga para mais de 60 paises,
entre os quais destaque para a Alemanha, Paraguai,
Italia e Portugal (RODAS, 2005). A Bahia é hoje o
segundo maior produtor de cachaca de alambique do
Brasil, atras apenas de Minas Gerais. Por ano, é
fabricado no mercado baiano em torno de 1,8 milhdes
de litros da bebida artesanal. Estima-se que trés mil
pequenos estabelecimentos rurais estejam,
atualmente, envolvidos na producéo de derivados da
cana (melado, rapadura, agucar mascavo, além de
cachaga) e empreguem cerca de 60 mil pessoas direta
e indiretamente. Apesar de uma producéo inferior a dois
milhdes de litros, a capacidade baiana é bem superior,
da ordem de 3,5 milhdes de litros/ano de cachaca pura
(SICM, 2008).

O Governo Federal, através do Decreto n® 4.851,
de 02 de outubro de 2003, decidiu considerar a cachaga
uma bebida genuinamente brasileira desencadeando,
com isso, um processo de valorizagédo da bebida com o
objetivo de estimular o aumento de produgédo e a
melhoria de qualidade visando a ampliagéo do mercado
externo (LIMAetal., 2006).

Agregar valor a cachaga artesanal &€ também
respeitar o consumidor oferecendo-lhe um produto
qualificado, bem apresentavel, que possa ser
reconhecido quando novamente for desejado, com
caracteristicas de qualidade continua e estavel
permanentemente (RODAS, 2005).

Diante de boas perspectivas de mercado, os
produtores de cachaga estdo procurando adotar
medidas e maneiras que visem a fixagdo de melhores
praticas no seu processamento, ou seja, uma revisao e
aprimoramento das suas técnicas de producéo,
visando a valorizagdo do produto (OLIVEIRA et al.,
2005).

Segundo Instituto Brasileiro de cachaga IBRAC
(2013), os Estados Unidos vao reconhecer a cachaga
como um produto exclusivo e genuinamente brasileiro.
Além de garantir que se trata de uma bebida tipica e
exclusiva do Brasil, o reconhecimento vai permitir as
empresas brasileiras venderem o destilado nos
Estados Unidos apenas com o nome de cachaca, antes
o produto deveria ser chamado de “Brazilian Rum”.

Com a mudanga, a promogdo da cachaga no
mercado americano podera levar em conta seu carater
tipico e tradicional. Também fica proibido o uso da
denominagéao cachaga por empresas de outros paises.

Ciclo de Producéao

Acachaga é uma bebida alcodlica produzida pela
destilagdo do mosto da cana-de-agucar fermentado,
muito apreciada por possuir aroma e sabor
caracteristico e considerada o destilado alcodlico mais
popular produzido no Brasil (CARDOSO, 2006). O
produto final de um alambique é a cachaga que pode
ser comercializada de duas formas: branca ou
envelhecida.

A producéo de cachaga em alambiques consiste
em um processo que é realizado de forma bem
artesanal, busca preservar a qualidade sensorial do
produto final e, porisso, obtém uma maior procura pelos
consumidores e o0 mercado exterior, por ser produzida
de forma mais natural do que a cachaga produzida em
escala industrial em colunas de destilagéo.

O processo de produgao da cachacga artesanal é
feito exclusivamente do caldo de cana, sem a adigéo de
produtos quimicos, nos chamados engenhos ou
alambiques. A destilaria ou fabrica da cachaca
artesanal é popularmente chamada de alambique, que
€, na verdade, a estrutura de cobre onde é feita a
destilagéo (LIMAetal., 2006).

O processo produtivo é dividido em oito etapas
(obtencdo da cachaga branca) ou nove etapas
(obtengdo da cachaca envelhecida): sele¢cdo da
matéria-prima, moagem da cana, decantagao, preparo
do caldo, fermentacao, segunda decantacao,
destilacdo, armazenamento ou envelhecimento e
engarrafamento.

A primeira etapa é a selecao da matéria-prima, a
producéo de cachaga de alambique tem como matéria-
prima a cana-de-agucar e a agua potavel. Dessa forma
a principal matéria-prima é a cana-de-agucar que
interfere diretamente na qualidade e rendimento do
produto final.

Uma cana considerada doce, maior
concentracéo de sacarose, rendera mais cachaga, visto
que na etapa de diluicdo, que sera vista mais adiante,
sera necessario utilizar mais agua potavel para atingir a
concentracao ideal de sacarose. Visando manter uma
padronizacdo do produto acabado os produtores tém
duas alternativas: comprar a cana sempre do mesmo
fornecedor ou efetuar o seu préprio plantio.

Moagem da cana é a segunda etapa da
producéo.Acana é moida, o resultado dessa moagem &
0 bagago e o caldo da cana. O primeiro pode ser
aproveitado como combustivel para aquecimento das
fornalhas, em etapas posteriores de producgédo, ja o
segundo segue no processo produtivo.

A terceira etapa é a Decantagé&o, esse processo
visa separar do caldo algumas impurezas indesejaveis
ao processo produtivo, como terra e restos de bagaco.
Para esse processo é usado um equipamento em ago
inox, chamado decantador.

O preparo do caldo é a quarta etapa do processo
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e ocorre dentro de um tanque de diluigdo em aco inox,
no qual acrescenta agua potavel ao caldo da cana até
atingir a concentracdo de sacarose entre 14 e 16° Brix.

Fermentagdo & a quinta etapa, considerada
como a mais importante do processo produtivo. Dentro
de uma dorna de fermentagdo contendo fermento,
propagado das leveduras da prépria cana, ocorre a
fermentacdo alcodlica, ou seja, a transformacédo da
sacarose em Etanol e CO2. O resultado dessa etapaéo
“vinho” que segue o processo produtivo.

A sexta etapa do processo produtivo é a segunda
decantacéo. Ela ocorre dentro de um recipiente em ago
inox. O vinho fica em repouso para garantir que parte do
fermento n&o ira seguir o processo produtivo, evitando
formagéo de substancias indesejaveis, que podem
comprometer a qualidade do produto final.

A sétima etapa do processo € a destilagdo.
Ocorre dentro do alambique, equipamento feito em
cobre. Nessa etapa o vinho é aquecido a uma
temperatura de aproximadamente 90° havendo a
ebulicao (passagem do estado liquido para o0 gasoso) e
posteriormente conduzido para um resfriador a base de
agua, onde ocorre a condensagdo (passagem do
estado gasoso para o liquido). Gerando as trés fragbes
destiladas: cabeca, coracao e calda.

A cabega, sédo as primeiras fragdes destiladas,
contém Metanol (téxico) e Aldeidos (responsavel pela
dor de cabecga). Coragéo é a cachaca de qualidade, o
produto final, contém Etanol e outros componentes
aromaticos. Tem que estar entre 38 e 48 GL (Gay
Lussac — medida de concentragéo de alcool). Calda sao
as Ultimas fragbes destiladas é formado por alcoodis
superiores, substancias que comprometem o sabor e a
qualidade da cachaga.

Uma cachaga de qualidade deve ter como
produto final apenas o coragado, porém alguns
produtores juntam a cabega e a calda para ser vendido
como produto final, o que compromete a qualidade.
Quando o propdsito € a cachaga de qualidade, a cabega
e a calda sao consideradas perdas normais do
processo produtivo.

A oitava etapa do processo produtivo € o
armazenamento ou envelhecimento. Se o proposito for
a producdo de cachaga branca esse processo nao
existira, o produto seguira da destilacdo direto para a
nona etapa, o engarrafamento. Esse processo &
utilizado para a obtengdo da cachaca envelhecida,
consiste em colocar o resultado da destilagao em barris
de madeira (umburana, carvalho, balsamo, e outros)
onde permanecem por aproximadamente seis meses.
Nesse processo a cachacga absorve as propriedades da
madeira, obtendo uma coloragao e sabor diferenciado.

A nona etapa do processo produtivo € o
engarrafamento. O produto final € embalado em
garrafas rotuladas e tampadas. Ressalta-se que esta é
a oitava etapa da fabricagdo do produto cachacga de
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qualidade branca e a nona etapa para a cachaga
envelhecida.

Este trabalho teve como objetivo apresentar as
praticas de sustentabilidade adotadas pelo alambique
Engenho Bahia, comentar a importancia econémica da
cachaca brasileira e descrever o processo produtivo
que ocorre nos alambiques brasileiros. O estudo busca
fomentar nos gestores da industria artesanal de
cachaca reflexdes sobre o sucesso empresarial aliado
a ag¢des ambientalmente corretas, visando garantir a
sustentabilidade dos engenhos..

MATERIAIS E METODOS

O estudo foi realizado no municipio de Ibirataia,
sul da Bahia, no estabelecimento produtor de cachaca
de alambique “Engenho Bahia”, o primeiro no estado da
Bahia a ter certificagcdo de qualidade do Instituto
Nacional de Metrologia, Normalizagdo e Qualificacao
Industrial (Inmetro). Essa cachagaria esta no mercado
desde 2002, e a conquista do selo do Inmetro significou
a aprovacao das praticas exercidas pela empresa,
desde a producdo ao envasamento. A industria
comercializa a cachaga branca e a envelhecida em
barril de Putumuju, Jequitiba, Umburana e Balsamo,
por no minimo de dois anos de modo que a bebida
absorva o sabor e 0 aroma da madeira. Nao possui
cobre em sua formulagdo, o que representa um
diferencial, em vistas de que a lei brasileira permite até
5mg/L.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A empresa Engenho Bahia utiliza a técnica de
compostagem promovendo a biodegradagdo dos
residuos gerados em sua produgéo, o vinhoto e o
bagaco da cana-de-agucar. O vinhoto é depositado em
uma “pipa”, transportado para uma vala, que somado
ao bagaco da cana e o esterco bovino, entra em
decomposicédo, apresentando, a partir de entao,
condicdo de ser incorporado ao solo, possuindo
caracteristicas fisicas e quimicas que propiciam efeitos
benéficos sobre as propriedades do solo. Com o
objetivo de manter a padronizacdo e a qualidade
sensorial do produto acabado, a empresa supracitada,
efetua o plantio da cana de acucar, principal matéria
prima, e utiliza o resultado da compostagem para
fertilizar o solo dos seus canaviais.

De acordo com Silva et al. (1999), a
compostagem € praticada desde a Histéria antiga,
porém até recentemente, de forma empirica. Gregos,
romanos, e povos orientais ja sabiam que residuos
organicos podiam ser retornados ao solo, contribuindo
para sua fertilidade. No entanto, somente a partir de



1920, com Albert Howard, & que o processo passou a
ser pesquisado cientificamente e realizado de forma
racional. Nas décadas seguintes, muitos trabalhos
cientificos langaram as bases para o desenvolvimento
destatécnica, atualmente amplamente difundida.

A compostagem pode ser definida como uma
bioxidagdo aerbbia exotérmica de um substrato
organico heterogéneo, no estado sélido, caracterizado
pela produgao de CO2, agua, liberagao de substancias
minerais e formagédo de matéria organica estavel. Na
pratica, isto significa que a partir de residuos organicos
com caracteristicas desagradaveis (odor, aspecto e
contaminagdo por microrganismos patogénicos), o
processo transforma estes residuos em composto, que
€ um insumo agricola, de odor agradavel, facil de
manipular e livre de microrganismos patogénicos
(SILVAetal., 1999).

Os componentes organicos biodegradaveis
passam por etapas sucessivas de transformagéo sob a
acao de diversos grupos de microrganismos,
resultando num processo bioquimico altamente
complexo. Sendo um processo biologico, os fatores que
mais influem na degradagéo da matéria organica séo a
aeracdo, os nutrientes e a umidade. A temperatura
também é um fator importante, principalmente no que
diz respeito a rapidez do processo de biodegragéo e a
eliminacdo de patdégenos, porém é resultado da
atividade biologica (SILVAetal., 1999).

Os nutrientes, principalmente carbono e
nitrogénio, sdo fundamentais ao crescimento
bacteriano. O primeiro € a principal fonte de energia e o
segundo é extremamente necessario para a sintese
celular. Além desses, o fosforo (P) e enxofre (S) séo
importantes, porém seu papel no processo € menos
conhecido. Os micronutrientes importantes s&o o cobre
(Cu), niquel (Ni), molibdénio (Mo), ferro (Fe), magnésio
(Mg), zinco (Zn) e sddio (Na) sao utilizados nas reagdes
enzimaticas (SILVAetal., 1999).

A Logistica Reversa é outra agéo realizada pela
empresa Engenho Bahia. Felizardo (2003) explica que
essa técnica tem por objetivo agregar valor a um
produto que possui componentes em condigdo ou nao
de uso, residuos industriais e produtos que apresentam
fim de sua vida Util. As empresas optam por este tipo de
atividade por diversos motivos, como as questbes
econdmicas, se tornando mais competitivas fazendo
vistas a economia gerada, ou por questdes legais e
ecolégicas, legitimando sua responsabilidade social
perante a sociedade, de modo a fortalecer umaimagem
sécio-ambiental responsavel da institui¢cdo.

A utilizagdo do processo reverso, ou seja,
reutilizacdo de insumos na cadeia pode mitigar os
impactos causados pela atividade econémica ao meio
ambiente, bem como se traduz em economia para a
empresa que a adota (FELIZARDO, 2003).

Sobre isso a empresa referida reaproveita parte

do bagacgo de cana, que é gerado na produgédo da
cachaca, no processo de combust&o para aquecimento
do alambique, obtendo ao mesmo tempo economia por
evitar o gasto com a compra de lenha e preservagao o
meio ambiente, evitando o desmatamento.

De acordo com Soratto et al. (2007), a unica
fracdo do produto destilado a ser utilizado é o coragao,
as demais, cabeca e cauda, sao ricas em substancias
nao desejadas, devendo portanto, ser eliminadas ou
recicladas. A Engenho Bahia tem como pratica
sustentavel a reciclagem, as transformando em alcool
combustivel por meio de um equipamento chamado
“coluna de destilagdo”, apdés passar por esse
equipamento tem-se o combustivel utilizado nos carros
da empresa, reduzindo assim despesas
administrativas.

A experiéncia de produtores mostra também que
a colheita sem a queima da palha do canavial preserva
as caracteristicas naturais da cana-de-acgucar,
melhorando a fermentagdo natural do caldo
(SORATTO, 2007). A empresa em referéncia nao
promove a queima do canavial, prefere utilizar um rolo
para uniformizar o terreno e deixa-lo em condicdes de
realizar um novo plantio, evitando a emissdo de CO2 na
atmosfera e a contaminagéo do solo pelas cinzas.

Ademais foi identificado que toda a agua utilizada
no processo produtivo, na limpeza do ambiente e na
irrigacao do canavial é desmineralizada e proveniente
de um pogo artesiano situado no local, que, conforme
avaliagdo dos 6rgdos competentes é propria para o
consumo humano. Todo o processo conta com a
supervisao de um engenheiro de alimentos que instrui
sobre as melhores préticas de biosseguranca.

CONSIDERAGOES FINAIS

A partir de uma analise qualitativa da pesquisa
bibliografica e dos dados coletados na visita ao
Engenho Bahia, pode-se observar que muitas das
acdes que promovem a sustentabilidade e visam
também o aspecto econémico da industria.

A técnica de compostagem apresenta
significativa contribuicdo, pois além de reutilizar os
residuos gerados no processo, evita gasto com a
aquisicéo de adubo para o canavial, possibilitando ao
empreendedor ter uma matéria-prima de qualidade
superior, o que representa um diferencial no produto
final.

Outra vantagem competitiva da empresa é a
utilizagdo da Logistica Reversa, técnica essa que
promove a reintegragdo dos subprodutos de volta na
cadeia produtiva, de modo transformado e que
possibilite, por contrapartida, uma economia financeira
e mitigagédo do impacto ambiental.

Acredita-se que um numero cada vez maior de
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empresas irdo aderir a agdes ambientalmente corretas,
isto ndo & apenas um dever legal, previsto em
legislagdo, mas também é viavel economicamente.
Além disso, promove a legitimac¢ao da empresa perante
a sociedade que cada vez mais se mostra atenta a
estas questdes.

REFERENCIAS

CARDOSO, M. G. Produgao de Aguardente de Cana. 2.
ed. Lavras: Editora UFLA, 2006.

CRUTZEN, P. J.; STOERMER, E. F. “The
'Anthropocene', Global Change Newsletter —
Programa Internacional de Geosfera-Biosfera (IGBP): A
Study of Global Change of the International Council for
Science (ICSU), n.41, maio 2000.

FELIZARDO, J. M. Logistica Reversa: Areciclagem nas
industrias de plastico da cidade de Curitiba e
circunvizinhas. 2003. 151 f. Dissertacdo (Mestrado em
Tecnologia) — Programa de Pés-Graduagédo em
Tecnologia. Centro Federal Tecnologico de Educagéo
Tecnol6gica do Parana, Curitiba, 2003.

GIL, A. C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. Sédo
Paulo: Atlas, 2000.

IBRAC. Instituto Brasileiro de Cachacga. Disponivel em:
<http://www.ibraccachacas.org/index.php?option=com
_content&view=article&id=183:eua-reconhece-
cachaca-como-produto-
brasileiro&catid=3:noticias&ltemid=57> Acesso em: 19
mai. 2013.

LEAO, D. A. F. S. Competigao: tipologia e impactos no
Desempenho das Empresas da Industria de Cachaca
de Alambique do Estado de Minas Gerais. 2004. 146f.
Dissertacao (Mestrado em Administragdo) — Programa
de Po6s-Graduagédo em Administracao da Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), Recife.

LIMA, A. J. B. CARDOSO, M. G. GUERREIRO, M. C.
PIMENTEL, F. A. Emprego do Carvao Ativado para
Remocao de Cobre em Cachaga. Quim. Nova. v. 29, n..
2,247-250.2006.

20

NASCIMENTO, E. P. Trajetéria da sustentabilidade: do
ambiental ao social, do social ao econémico. Estud. av.,
Sdo Paulo, v.26, n.74, 2012.

PBDAC, Programa Brasileiro de Desenvolvimento da
Cachacga. Disponivel em
<http://www.cachacadobrasil.com.br/br/index.htm>
Acessoem 27 de julho de 2009.

RODAS, F. G. Inovagéo na produgdo de cachaca de
qualidade: estudo de caso Armazém Vieira —
Florianépolis / SC. Florian6polis — SC, 82p. 2005.
Monografia (Curso de Graduagdo em Ciéncias
Econdmicas), Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC).

SACHS, Ignacy. De Volta a Mao visivel: os Desafios da
Segunda Cupula da Terra no Rio de Janeiro. Estud. av. ,
SaoPaulo, v.26,n.74,de 2012.

SEBRAE. Servico de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas no Espirito Santo. SEAMA. Secretaria de
Estado para Assuntos do Meio Ambiente / ES.
Recomendacgdes de Controle Ambiental para Producao
de Cachaca. Vitoria—ES, 28p. 2001.

SICM. Secretaria da Industria, Comércio e Mineragéo,
Governo da Bahia. Governo apoia fortalecimento do
agronegocio da cana-de-agucar. Disponivel e: < hitp//:
www.sicm.ba.gov.br/tela_noticia.asp?cod_noticia=167
>Acessoem 27 de jul. 2009.

SILVA, S. M .C . P; FERNANDES, F. Manual Pratico
para a Compostagem de Biossolidos. Rio de Janeiro:
Associagéo Brasileira de Engenharia

Sanitaria e Ambiental (ABES). Programa de
Saneamento Basico, 1999;

SILVA, E.L.; MENEZES, E. M. Metodologia da Pesquisa
e Elaboracdo de Dissertagéo. Floriandpolis: UFSC,
2005. Disponivel em:
<http://www.convibra.com.br/upload/paper/adm/adm__
3439.pdf>Acesso em: 04 jun.2013.

SORATTO, A. N.; VARVAKIS, G.; HORII, J. A
certificacdo agregando valor a cachaga do Brasil.
Ciénc. Tecnol. Aliment., Campinas, v. 27, n. 4, dez.
2007.
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INTRODUGAO

O motivo principal que me levou a escrever sobre
esse objeto de pesquisa; Ensino Superior da ESG
(Escola Superior de Guerra) e o convénio
UFBA/PREMEN (Universidade Federal da Bahia /
Programa de expansdo e melhoria do Ensino):
Permanéncia e reforma da LDB (Leis e Diretrizes Bases
da Educacao Superior), durante o periodo de 1968 (Lei
5.540/68) e 1996 Lei 9.394/96), foi ja saber, através do
Ensino e Pesquisa no meu trabalho de concluséo de
curso de Historia, e na minha monografia: Politica e
Educagéo na Escola Estadual Polivalente de Castro
Alves-BA, numa perspectiva histérica (1964/1974), que
a educacéo superior no convénio UFBA/PREMEN, era
politica e ideoldgica, na Bahia, durante a ditadura civil-
militar em harmonia estratégica com a doutrina de
seguranga nacional e desenvolvimento — DSND,
proposta pela Escola Superior de Guerra—ESG, que foi
grande orientadora das politicas e a¢des dos governos
militares. No campo da educacao, dois dos principais
marcos deste contexto foram a lei 5.540/68, que “fixou
normas de funcionamento e organizacdo do Ensino
Superior” e a Lei 5.692/71, que estabeleceu o0 1° e 2°
graus, e novas diretrizes para eles. Resultado dos
acordos MEC/USAID (Ministério da Educacgéo e Cultura
/ Agéncia Norte-americana para o desenvolvimento
internacional), a Escola Polivalente de Castro Alves-
BA, entre outras no Estado, foi implantada e colocada
em pratica no Brasil do regime Militar, portanto,
relagdes politicas no contexto internacional da Guerra
Fria no qual o Brasil estava inserido, toda uma estrutura
no Estado estava pronta, apés o golpe militar ocorrido
em 1964, para que o convénio UFBA/PREMEN fosse
colocado em pratica por meio do aparelho educacional.
Conforme Germano:

Além disso, os militares se enquistam no
proprio aparelho burocratico do MEC,
exercendo a chefia de diversos setores;
inclusive, departamentos diretamente
vinculados ao ensino — como é o caso do
departamento do Ensino Médio, do programa
de expansdo e melhoria do Ensino Médio
(PREMEN) etc. — foram entregues a coronéis
do exército. Coronéis assumiram a secretaria
geral do MEC e, durante os cinco “Governos
revolucionarios”, trés tiveram ministros da
educacgao e cultura, saidos do exército:
Coronel Jarbas Passarinho (Governo Médici);
General Ney Braga (GovernoGeisel); General
Rubem Ludwig (Governo Figueiredo)
(GERMANO, 1994, p. 112).

Tudo isto nos leva a uma destacada
problematica: quais foram os fundamentos teéricos, e
doutrinarios da Escola Superior de Guerra, durante o
convénio UFBA/PREMEN, para o Ensino Superior, e
quais transformagdes na legislagdo ocorreram no
decurso do tempo, em atendimento as politicas civis-
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militares relacionadas ao discurso e pratica subjacente
na LDB para o ensino superior? A teoria de René
Armand Dreifuss, em seu livro: 1964 a Conquista do
Estado, Acdo Politica, Poder e Golpe de Classe, diz
que:

Os teco empresarios do IPES viam nos
militares a fonte de apoio politico e de
autoridade que aqueles nao poderiam obter
através de apelo politico a populagdo como um
todo, tendo em vista seu programa de governo
modernizante conservador nitidamente
impopular. Além disso, a tentativa de aumentar
o prestigio da ESG fortalecendo sua imagem
como o ber¢co do movimento que derrubou
Jodo Goulart e como a fonte das diretrizes
politicas implementadas pelo governo também
serviu para outras finalidades. (...). A projegao
de elementos darede ESG/ADESG serviu para
legitimar a “Neutralidade” do regime,
enfatizando seu carater “tecnocratico” pela
interacéo “natural” dos chamados técnicos com
os militares, reforgando o sentimento de que a
abordagem dos problemas do Brasil e a
natureza das diretrizes politicas
implementadas pelo governo eram “cientificas”
e “nacionais” ao invés de “politicas”. (...) de
fato, a ESG veio funcionar como um filtro
politico e ideoldgico para a promogéo dentro da
hierarquia do exército e em postos
administrativos do Estado, bem como um
instrumento de cooptacdo e doutrinagdo de
novos recrutas civis e militares que ja estavam
ocupando cargos no aparelho do Estado.
(DREIFUSS, 2006, p. 438, 439).

Tal perspectiva é assumida neste trabalho. As
principais fontes utilizadas neste artigo sdo os manuais
de ESG e as Leis 5.540/68, 477/69 e 9394/96. O
movimento estudantil percebeu as relagdes mais
amplas de dependéncia entre Brasil e Estados Unidos
na educagédo, fundamentalmente determinadas pelas
relagbes econdmicas, que se deu pela reforma
Universitaria de 1968 com seus efeitos
desmobilizadores, pelo Al-5 e pelo decreto-Lei n® 477,
medidas essas com o pretexto de extinguir a guerrilha
urbana, radicalizam a repressao ideoldgica-politica,
silenciando definitivamente o movimento estudantil.
Nesse sentido, a reforma universitaria serviu,
sobretudo, para cumprir os objetivos do governo militar,
fortemente influenciado pela ideologia da neutralidade
cientifica, pelo eficientismo da tecnologia educacional e
pela teoria do capital humano. Para sua analise, este
estudo parte da proposigdo de Foucault (1979), que
substitui a categoria espacgo pela nog¢do de Poder na
ideia de Histéria, prescindindo da geografia e
produzindo conhecimento que transcende os limites
definidos até entdo para a Histéria, uma metodologia
desenvolvida através do estudo de
Poder/Saber/Cultura, no discurso e pratica da
ESG/PREMEN. Dessa forma, pretende-se identificar
as representagdes sobre Educagéo Superior, por parte



da ESG, em seu manual e nas leis, compreendendo o
papel que Ihe atribuia naquele contexto. A historiografia
mais recente vé a pratica cientifica integrada a projetos
sociais mais amplos, ou seja, mais diretamente ligada
as questdes de poder. Nesse sentido, a valorizagédo das
praticas cientificas, esta na relacédo ciéncia-poder. No
livro: O Campo da Historia, especialidades e
abordagens, José D' Assuncéo Barros, diz que:

A revolugéo de Michel Foucault no ambito da
histéria dos discursos vai mais além, pois o
filosofo-historiador chama a atengéo para a
necessidade de uma ampliagcdo da nocéo de
discurso. Para além da ciéncia, da literatura e
dos objetos culturais produzidos pelos
sistemas de pensamentos em suas formas
mais explicitas, o corpo, a sexualidade, a
loucura, a economia ou o estado sdo eles
mesmos discursos. Discurso sera visto ainda
como “a ordenacdo dos objetos [...] € ndo
apenas como grupo de signos, mas como
relagcdes de poder” (BARROS, 2009, p. 141,
142).

Assim, quando um historiador estuda o Ensino
na Escola Superior de Guerra e o convenio
UFBA/PREMEN, na verdade esta estudando o que nos
dizem as fontes arespeito do convénio UFBA/PREMEN
e o Ensino Superior na Escola Superior de Guerra. Dito
de outra forma, esta estudando neste caso discursos
sobre a ESG, e o convénio UFBA/PREMEN, no periodo
de 1968/1996.

A Escola Superior de Guerra (ESG), criada pela
Lein®785/49, € um instituto de altos estudos de politica,
estratégia e defesa, integrante da estrutura do
Ministério da Defesa, e destina-se desenvolver e
consolidar os conhecimentos necessarios ao exercicio
de fungbes de direcéo e assessoramento superior para
o planejamento da defesa nacional, nela incluidas os
aspectos fundamentais da seguranga e do
desenvolvimento. Escola, subordinada ao ministério da
defesa, ndo desempenha fungdo de formulagdo ou
execucao da politica do Pais. Seus trabalhos sao de
natureza exclusivamente académica, sendo um foro
democratico e aberto ao livre debate. Em 1948, o
general Salvador Cesar Obino, visitara o National War
College, nos Estados Unidos. Com o final da segunda
guerra mundial, o mundo foi tomado pela ideologia da
guerra fria e pela bipolaridade. Os blocos ainda néo
estavam bem delineados e, no caso do Brasil, ja havia
tendéncias de viradas, ora para um lado, ora pra outro.
Os militares brasileiros na época, por uma questado de
escola militar, tinham a tendéncia ao conservadorismo
e, naturalmente, se alinharam aos militares
estadunidenses, com quem se identificaram
principalmente pelo treinamento de oficiais brasileiros
no National War College durante o tempo em que
trabalharam em conjunto na segunda guerra mundial.

Para o entendimento do tema, o presente estudo

foi dividido em cinco secdes: a primeira refere-se a
introducdo do presente artigo. Na segunda secéo,
apresentam-se os conceitos e fundamentos teoricos
acerca do Ensino Superior na Escola Superior de
Guerra e do convénio UFBA/PREMEN, permanéncia e
reforma na LDB do Ensino Superior (1968/1996), que
se articula com o Ensino Médio nas Escolas
Polivalentes. A terceira secao trata dos procedimentos
metodoldgicos do presente artigo, a quarta apresenta o
estudo de caso, na quinta se¢éo, sdo apresentados os
resultados encontrados e as consideragdes finais do
trabalho e, por ultimo, sdo apresentadas as referéncias
citadas no artigo.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Os conceitos e fundamentos tedricos acerca do
Ensino Superior na Escola Superior de Guerra, no
convénio UFBA/PREMEN, permanente e reformado na
LDB do Ensino Superior para a formacao de
professores, articulada com o Ensino Médio das
Escolas Polivalentes do Brasil (1968/1996), estdo
presentes nos manuais da ESG (Figura 1), e nas leis
5.540/68 e 5692/71, atualizadas em 1996.

O presente estudo tem como objetivo o Ensino
Superior da ESG, o convénio UFBA/PREMEN para a
formacdo de professores de nivel superior, para as
escolas Polivalentes, e a permanéncia e reforma da
legislagédo do Ensino Superior (1968/1996). Para isto, &
necessario compreender os significados dos conceitos
da ESG, historicamente construidos e analisados
criticamente na relagéo entre o discurso da ESG e a
efetivacdo desta na politica educacional proposta pelo
convénio UFBA/PREMEN. Buscaremos discutir os
conceitos da ESG propostos, no contexto da
cooperacgao técnica e financeira desenvolvida junto ao
convénio UFBA/PREMEN entre os anos de 1968 e
1996, por causa da reforma na LDB, e a permanéncia
da legislagdo do Ensino Superior, destinada a
reformulagao da estrutura do ensino basico brasileiro.
O estudo dos manuais da ESG e documentos apontam
para o reconhecimento de duas razbes fundamentais
do convénio UFBA/PREMEN: por um lado,
compreendendo a acéo ideoldgica desenvolvida pelo
Estado Militar no sentido de criar as condi¢des culturais
e psicolégicas para a absorcdo e legitimacdo da
hegemonia nas Universidades e Escolas Superiores no
Brasil; e por outro, visa prover a necessidade de
modernizar a legislagdo do Ensino Superior e Médio
nas Escolas Polivalentes / Ginasios para o trabalho,
tendo como objetivo adequa-lo ao ponto de vista
econdmico, financeiro, social e cultural do modelo
capitalista industrial associado e dependente em fase
de consolidagéo (1968/1996), pois na Bahia, durante a
ditadura civil-militar a doutrina de seguranca nacional e
desenvolvimento — DSND, proposta pela Escola
Superior de Guerra — ESG, localizada na area da
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Figura 1. (A esquerda) Manual da Escola Superior de Guerra, sobre a Doutrina Estratégica,
ESG/UFBA/PREMEN/Escola Polivalente. (A direita) Manual da Escola Superior de Guerra, sobre os
fundamentos tedricos.

ESCOLA SUPERIOR DE GUERRA

DOUTRINA

1989

fortaleza de Sado Jo&o, no bairro da Urca, Rio de
Janeiro, foi grande direcionadora das politicas publicas,
estratégias de defesa e agbes dos governo militares.
Lembrando que o termo ditadura civil-militar afirma que
os militares sozinhos n&o teriam feito e mantido a
ditadura no Brasil, por duas décadas. Nao tratando de
ignorar desvios e excessos cometidos no periodo por
militares, nem de negar que exerceram papel central
naquele contexto, mas de reconhecer que também
houve a participagao de civis nele. A partir de 1964 a
ESG assume papel estratégico no governo, sendo
possivel identificar de forma mais explicita a presenca
de sua doutrina na politica de estado. Afim de saber sua
proposta e pratica, seu manual é fonte relevante, dada
sua minucia, em especial no aspecto conceitual, cada
termo abordado tem sua acepgdo explicita e os
conceitos apresentados sao inter-relacionados, de
forma sistémica. Por exemplo, quando é apresentada o
BINOMIO SEGURANCA E DESENVOLVIMENTO,
conforme pode ser percebido no discurso do manual da
ESG (Integrante da estrutura do ministério da defesa-
estudos de politica, estratégia e defesa nacional),

- Doutrina

A ESG busca aprimorar uma doutrina de agao
politica, onde a seguranga e o
desenvolvimento estao igualmente presentes,
norteando os passos que devem ser dados
pela nagdo na busca dos objetivos nacionais
permanentes.

Registre-se, todavia, que tanto no campo da
seguranga como no do desenvolvimento, todos
0s aspectos e procedimentos indicados nesta
doutrina devem ser interpretados como uma
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ESCOLA SUPERIOR DE GUERRA

FUNDAMENTOS TEORICOS

1983

contribuicao a analise do assunto, sem carater
imperativo. (...) Esta doutrina de acéo politica,
preocupacédo permanente da ESG, nédo deve
ser confundida com a doutrina de seguranca
nacional, a qual visa essencialmente a
sistematizar os estudos que conduzem a
formulagéo da politica de seguranga nacional,
bem como das estratégias que permitem a sua
implementacgao (BRASIL, ESG, 1989, p. 185).

Segundo os tedricos da ESG, numa sociedade
que se esta MODERNIZANDO, SEGURANCA
SIGNIFICADESENVOLVIMENTO. SEGURANCANAO
E MATERIAL MILITAR, EMBORA ESSE POSSA SER
INCLUIDO NO CONCEITO; nao é forga militar, embora
possa ser abrangida; ndo é atividade militar tradicional,
embora possa envolvé-la. Segurancga é
desenvolvimento e sem desenvolvimento ndao pode
haver seguranca, conforme pode ser percebido no
discursoda ESG.

A proposta da reforma educacional no ensino
superior e médio, pelo acordo UFBA/PREMEN,
propunha a formacgéo rapida de profissionais que
atendessem as necessidades urgentes do Brasil
quanto a tecnologia avancada. Quanto a relagéo
educacgédo e seguranga, o convénio visava a formagéo
do cidadao consciente, entendendo-se por consciéncia
o0 civismo e o desejo de resolver os problemas
brasileiros. Compensagédo humanistica para o topico
tecnoldgico anterior, levaria a criagdo das disciplinas
Educacao Moral e Civica (curso médio) e Problemas
Brasileiros (superiores).

A proposi¢cdo da ESG acerca da seguranca



nacional pode ser observada por meio de uma grande
estratégia, articulada e subordinadas a politica de
segurancga nacional, que é um inter-relacionamento da
politica de desenvolvimento. Diz assim o manual de
doutrinada ESG:

(...) Outro aspecto a considerar é o da
seguranga nacional, que abrange a nagao
como um todo. (...) a responsabilidade pela
seguranga nacional, no entanto, ndo é
exclusiva, do estado, mas de toda a nacao, cuja
sobrevivéncia reclama a cooperacgéo de toda a
comunidade. Em face do exposto, pode-se
conceituar: seguranga nacional & a garantia,
em grau variavel, proporcionada a nagéo,
principalmente pelo estédo, por meio de agbes
politicas, econdmicas, psicossociais e
militares, para, superando os antagonismos,
conquistar e manter os objetivos nacionais
permanentes (BRASIL, ESG, 1989, p. 184).

Esse esquema estratégico da ESG pode ser
resumido: Politica de seguranca nacional (Secretaria
de Seguranga Publica e Delegacias municipais) ou
estratégia nacional (Secretaria de Educacao e Cultura,
UFBA/PREMEN, Escolas Polivalentes, Diretrizes
governamentais):

Estratégia politica (1)

{

Estratégia econémica (2)

{

Estratégia psicossocial (3)

y

Estratégia Militar (4)

Assim, no que tange ao desenvolvimento
econbmico, a proposta da ESG volta-se para o
capitalismo moderno de Estado. Vejamos as
estratégias da politica de seguranga nacional, expostas
no manual de Doutrina da Escola Superior de Guerra,
ESG:

- Expresséo politica

No tocante ao povo, a sua participagdo politica,
hoje, é intensa e crescente, gragcas aos
modernos meios de comunicacgdo. As
mensagens politicas atingem
simultaneamente grandes contingentes
populacionais. Aos governos tornou-se
possivel a comunicacao direta com os
governados, enquanto que a manifestacéo da
vontade do povo pode ser conhecida pelos
governantes de maneira rapida (BRASIL, ESG,
1989, p. 290).

Os fatores politicos, a cultura politica do povo,
criam e fortalecem lagos de coesao interna e de
cooperagdo externa em beneficio dos objetivos
nacionais, quanto a economia:

- Expressao econdmica.

A maior ou menor capacidade de obter e gerar
autonomamente as tecnologias de que
necessita para o eficiente funcionamento do
seu setor produtivo, tendo a determinar o grau
de dependéncia externa de uma nagéo
(BRASIL, ESG, 1989, p. 291).

Reforgar a estrutura econémica nacional e o
seu rendimento, garantindo-lhe a complementacgéo,
mediante recursos exteriores, quanto ao psicossocial:

- Expresséo psicossocial.

Os impactos da evolugdo cientifica e
tecnolégica sobre a expressdo psicossocial
sdo muito intensos, alterando habitos,
costumes, padrdées de comportamento,
contribuindo para o surgimento de novas
formas de pensar, sentir e agir, com efeitos
profundos sobre a sociedade (BRASIL, ESG,
1989, p. 292).

Fortalecer o moral da nagao e de seus aliados,
quebrantando o dos antagonistas considerados quanto
ao militarismo.

- Expresséao militar

(...) Quanto as instituicdes militares, essas tém
sido afetadas de maneira significativa no
tocante a sua organizagdo e objetivos. Os
problemas criados pela crescente
complexidade tecnologica dos sistemas de
armas e pelas sofisticadas técnicas de
gerencia tém sido pouco compreendidos.
(BRASIL, ESG, 1989, p. 293).

Reforcar a estrutura militar da nagéo e empregar
suas forgcas armadas contra os antagonistas,
considerados, contrapondo-se as forcas armadas. A
doutrina de seguranga nacional (DSN) foi a ideologia
disseminada, fundamentada na necessidade de defesa
dos valores cristdos e democraticos do mundo
ocidental, era a resposta ao “comunismo ateu”, tendo
como base um virulento anticomunismo e a flexibilidade
do conceito de comunismo, ou seja, a sua amplitude é a
base ideolégica para fundamentar um dos conceitos-
chave da DSN: o do “inimigo interno”. O inimigo passa a
ser visto como sinébnimo de grupos armados de
esquerda, partidos democratico-burgueses de
oposicdo, trabalhadores e estudantes, setores
progressistas da Igreja, militantes de direitos humanos
e qualquer cidadado que simplesmente se opusesse ao
regime, ou seja, € importante manter o conceito elastico
para que haja possibilidade de enquadrar novos grupos
como comunistas. A seguranga nacional desfaz a
distincdo entre politica externa e politica interna. Esta
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afirmacao, quando referente aos aspectos repressivos
da DSN, é de vital importancia para a compreensao de
outro elemento presente na doutrina: “As fronteiras
ideolégicas”. O “inimigo interno” pode estar localizado
em outro pais (exilado, banido, clandestino), assim
como o “inimigo interno” de outra nagdo também
precisa ser combatido ndo somente pelo pais que o
abriga, na concepgéo de “fronteiras ideolégicas”, diante
da ameaga e da expansdo do comunismo. Para o
“mundo livre”, as fronteiras territoriais e geograficas ndo
estavam mais em questdo, portanto, os conceitos de
“inimigo interno” e de “fronteiras ideoldgicas” séo
fundamentais para a caracterizagdo da guerra
revolucionaria. A guerra fria € uma nova forma de
embate, que é travada em todos os campos: politico,
econdmico, social, cultural, militar, ideolégico e
psicoloégico, mas evita o confronto armado direto.
Segundo a Escola Superior de Guerra do Brasil, a
guerrarevolucionaria e:

O conceito atual de guerra revolucionaria
comunista, nesta escola, € o seguinte: conflito
de concepgao marxista-leninista, normalmente
interno, mas estimulado e auxiliado do exterior,
que visa a conquista do poder para a
implantacdo do regime comunista, utilizando
intensivamente a arma psicolbégica, a
subversao e a violéncia.

Analisando esse conceito em seus aspectos
gerais e particulares, sobressaem as seguintes
ideias basicas:

a) E um conflito e ndo apenas guerra, pois
transcende a ideia de luta armada, porquanto
age desde o simples desencontro de ideias até
a configuragao de agresséo fisica.

b) De concepg¢do marxista-leninista,
configurando a presenga do substrato
ideolodgico, a ideologia legada por Engels, Marx
elenine.

c) Normalmente interno, por obedecer a
processos determinados de possivel adogao
de movimentos de reagdo circunscritos ao
territorio nacional, (BRASIL, ESG, 1983, p.
308).

Um dos fundamentos da guerra
antirrevolucionaria é a acédo civica, ou seja, a ideia de
que o governo € mais eficiente para o povo do que o
processo revolucionario, concepc¢ao da alianga para o
processo, que possibilitou o convénio UFBA/ PREMEN
estratégia aplicada, através a ESG, da reforma da LDB
para o ensino superior de 1968/ 1996. O complexo
ESG/UFBA/PREMEN/ESCOLA POLIVALENTE
tornou-se uma justificativa ideoldgica verdadeiramente
eficiente para a estruturagao do novo Estado da DSN. A
administragdo que estava no poder no periodo de
(1968/1996) proveio em sua maioria de membros e
colaboradores desse complexo: militares e civis
possuiam os mesmos interesses, 0 que significava
dizer que existem articulacdes de
complementariedade, dependéncia de contradigédo
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envolvendo intercAmbio de insumos entre os dois, civis
e militares.

Diante do exposto, afirma-se que a Escola
Polivalente de Castro Alves, e seu quadro docente de
Ensino Superior, no convénio UFBA/ PREMEN, se
inserem nos fundamentos teéricos da doutrina proposta
para Escola Superior de Guerra, haja vista que essa
teoria precisa ser revisitada para compreensdo da
dindmica permanente e reformada através da
legislagdo de Ensino Superior (1968/1996). Com
relacdo a ciéncia militar-estado militar, Foucault ja
apresenta uma forma mais sofisticada de trabalhar a
relagédo ciéncia-poder, com uma visdo critica
relativizada do conhecimento cientifico ao mesmo
tempo visto como fundamento para entendimento das
sociedades contemporaneas: € o conceito de poder-
conhecimento, o que significa dizer que o poder nédo
esta numa espécie de superestrutura, como
mecanismo ideoldgico, como querem os marxistas, as
relagcbes de poder emanam das proprias relacdes
sociais, politicas, familiares etc. Segundo Foucault, o
poder vem de baixo, ele subjaz a propria relagdo e
ambos, dominador e dominado, sao agentes pacientes
do poder, pois as rela¢des de poder sdo internacionais,
sempre estratégicas, tém sempre muitos objetivos,
estao dirigidas por uma intengdo. O que significa dizer
que o poder € objetivo, uma vez que o proprio sujeito é
um efeito, um resultado das relagdes de poder. Assim, o
poder exerce, isto €, o poder € um ato, € algo que se
pratica e se sofre, ndo algo que se possui ou nao,
podendo ser transferido, o poder absolutamente
material é intrinseco as relagdes humanas. Se ha poder
ha resisténcia, isto € um poder contrario, um contra o
poder, ninguém exerce poder impunimente e ninguém é
apenas passivo, nas relagcdes de poder. Foucault
introduz a “microfisica do poder” justamente para
contrap6-la a nogao classica que ao tragar a cartografia
do poder, estaria desenvolvendo uma microfisica.
Segundo Foucault, a disciplina € uma tecnologia de
poder individualizante que se insere sobre os corpos
dos individuos confinados naquilo que denominou de
instituicbes de sequestro, como as escolas, os quarteis,
0s conventos, as prisdes. Nesse tipo de instituicao, o
sujeito € individualizado e tem seu corpo docilizado.
Um terceiro tipo de poder tratado por Foucault € o que
ele denomina biopoder. Nesse contexto, € também
quando o individuo sé morre, quando tem sua morte
juridicamente reconhecida pelo Estado. Estas analises
estdo presentes em obras de meados da década de 70,
como os livros Vigiar e Punir: Nascimento da Prisdo
(1987), e Microfisica do Poder (1979). As leis 5540 e
5692 atendiam elementos propostos pela doutrina,
apresentado coeréncia com uma politica de reforma
administrativa que perpassava outros ambitos e
setores do governo, para além do educacional. As
estratégias previstas no Ensino Superior na ESG
utilizadas pelos governos militares no convénio



UFBA/PREMEN, para além do educacional,
contemplam valores e aspiragdes da populagao, como
forma de fortalecer sua legitimidade.

MATERIAIS E METODOS

Para a Escola dos Annales “sem problemas nao
ha histéria”. Dito de outra maneira, é o problema e ndo a
documentacdo que esta na origem da pesquisa, isto é,
sem um sujeito que pesquise, sem historiador que
procura respostas para questées bem formuladas, ndo
ha documentagéo e n&o ha Histéria. (Le Goff,1998). O
texto histérico é resultado de uma narragéo objetiva de
um processo exterior organizado em si pelo final. O que
permaneceu e o que foi reformado na LDB n° 9394/96,
referente a lei 5540, de 28/11/1968? Qual o ensino
superior da ESG e por que foi feito o convénio
UFBA/PREMEN? Qual a relagao entre a Lei 477/69, a
escola Superior de Guerra e o0 convénio
UFBA/PREMEN/ESCOLA POLIVALENTE? O tipo de
pesquisa a ser adoptada é documental, comparativa,
bibliografica e descritiva de leis, doutrina e
fundamentos teoricos da Historia da Educacgéo civil-
militar. O decreto — Lei N° 477, de 26 de fevereiro de
1969, define infragdes disciplinares praticadas por
professores, alunos, funcionarios ou empregados de
estabelecimentos de ensino publico ou particulares, e
da outras providencias. O Presidente da Republica,
usando das atribuigbes que lhe confere o paragrafo 1°
do art. 2° do ato institucional n° 5, de 13 de dezembro de
1968, decreta: art. 1° comete infragdo disciplinar o
professor, aluno, funcionario ou empregado de
estabelecimento de ensino publico ou particular que. O
prof. Dr. Jodo Marinonio Aveio Carneiro, oficial superior
da reserva do Exército Brasileiro, professor de filosofia
naAcademia Militar, diz sobre o tema, que:

Decreto 77.797 de 9 de junho de 1976. Dispbe
sobre a aplicagdo da lei nUmero 5.540, de 28 de
novembro de 1968, e da outras providéncias. O
Presidente da Republica, no uso da atribuigdo
que lhe confere o artigo 81 item Ill, da
constituicdo, decreta: Art. 1° - S&o de uso
exclusivo dos estabelecimentos de ensino
superior criados ou organizados na forma dos
artigos 5°, 7°, 11 e 47, da lei nUmero 5.540, de
28 de novembro de 1968 e de suas entidades
mantenedoras conforme o caso em sua
designacdo e documentagdo os termos
universidade, faculdade, instituto superior,
escola superior, escola de nivel superior, curso
de nivel superior, curso de graduagédo ou
quaisquer outro analogos. §1° - A expresséo
“Universidade aberta” é de uso exclusivo dos
projetos aprovados pelas autoridades
competentes. §2° - os — cursos ministrados
sem o0 amparo da Lei n° 5540, de 28 de
novembro de 1968 e os diplomas ou
certificados por eles expedidos, ndo serdo

reconhecidos ou registrados pelos 6rgaos
competentes, nem capacitardo para o
exercicio profissional (CARNEIRO, 1988, p.
111, 112).

A lei N° 5.540, de 28 novembro de 1968, fixa
normas de organizagdo e funcionamento do ensino
superior (Escola Superior de Guerra / ESG convénio
UFBA/PREMEN) e sua articulagdo com a escola média
(Escolas Polivalentes do Brasil) e da outras
providencias, revogada pela lei N° 9394, de 1996, com
excegdo do artigo 16, alterado pela Lei N° 9192, de
1995. A aplicagdo do método comparativo no quadro
das leis 5.540/68 e LDB n°® 9394/96, e nos textos da
doutrina da Escola Superior de Guerra, ESG, e textos
dos Fundamentos Teodricos, explica as diferencas e
semelhancas na legislagcdo de natureza analoga,
tomadas de meios sociais distintos, conforme Lakatos:

(...) Método comparativo “empregado por Tylor
considerando que o estudo das semelhangas e
diferengas entre diversos tipos de grupos,
sociedades ou povos contribui para uma
melhor compreensado do comportamento
humano, este método realiza comparagdes,
com a finalidade de verificar similitudes e
explicar divergéncias. O método comparativo é
usado tanto para comparagdo de grupos no
presente, no passado, ou entre os existentes e
os do passado, quando entre sociedades de
iguais ou de diferentes estagios de
desenvolvimento (LAKATOS, 2010, p. 89).

Quanto a relagéo entre o universo documental e
o trabalho do historiador da Educacgao Superior, através
da andlise e aplicagdo do método comparativo dos
documentos, Ludke diz que:

(...) A analise documental pode se constituir

numa técnica valiosa de abordagem de dados
qualitativos, seja complementando as
informacdes obtidas por outras técnicas, seja
desvelando aspectos novos de um tema ou
problema. (...) estes incluem desde leis e
regulamentos, normas, pareceres, cartas,
memorandos, diarios pessoais, autobiografias,
jornais, revistas, discursos, roteiros de
programas de radio e televisédo até livros,
estatisticas e arquivos escolares (LUDKE,
1986, p. 38).

Conhecimentos técnicos especificos e
indicacdes metodoldgicas, pratica, sobre a autorizagédo
das fontes de pesquisa no direito-legislac¢éo, doutrina e
jurisprudéncia -, o qual & também referencial teérico
adotado e contextualizado, para ser investigado,
significando dizer, explica como surgiu o
questionamento: Quais foram os fundamentos teéricos,
e doutrinarios da escola Superior de Guerra, durante o
convénio UFBA/PREMEN, para o Ensino Superior,
quais transformagdes ocorreram na legislacdo no
decurso do tempo, em atendimento as politicas civil-
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militar relacionadas ao discurso e pratica subjacente na
LDB para o ensino Superior? E qual relagao estratégica
com a educacao nas escolas polivalentes?

Estudo de caso: politica e educagao na escola estadual
polivalente de Castro Alves-BA numa perspectiva
histérica (1964/1974). Para fazer uma analise da
histéria nacional e local, e compreender a importancia
das relagbes internacionais no contexto do regime civil-
militar pés-64 para a educagédo-segurancga-

desenvolvimento, Ensino Superior na ESG e do
convénio UFBA/PREMEN, no periodo de 1968/1996.
Figura 2.

1) Analise e aplicagdo do método comparativo
nos documentos de Identidade Profissional:

2) Anadlise e aplicagdo do método comparativo
dos documentos de identidade profissional, e
hierarquia civil-militar, estratégica da
instituicao:

Figura 2. Documentos referentes a atuagéo do delegado de policia civil e militar, o Sargento da PM, for¢a
auxiliar do exército Sr. Euclides Alves de Carvalho no Periodo entre 1972 e 1975.
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Figura 3. Histérico Escolar da Prof.2. Maria do Carmo de Andrade, do curso de licenciatura em Matematica,
pelo convénio UFBA/PREMEN, 1970, prof.2. Da Escola Polivalente de Castro Alves. (A esquerda) Placa
Metalica da Inauguracgéo da Escola Polivalente, em 1972, com o nome dos lideres da ESG-Escola Superior de
Guerra: General Emilio Garrastazu Médici, e o Coronel do Exército: Jarbas Gongalves Passarinho (& direita).
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CONSIDERAGOES FINAIS

Como nao poderia deixar de citar, nos resultados
encontrados da pesquisa bibliogréafica, para a
problematica, dos fundamentos teoricos e doutrinarios
da Escola Superior de Guerra, durante o convénio
UFBA/PREMEN, para os docentes do Ensino Superior,
associados a, docéncia nas Escolas Polivalentes no
Brasil, bem como as transformagdes da legislacao
relacionada ao discurso e praticas subjacentes na LDB
para o Ensino Superior e Médio (Figura 3).

Os manuais elaborados pela Escola Superior de
Guerra constituem importantes fontes sobre o
desenvolvimento da doutrina de seguranga nacional do
pais, e a geopolitica no Brasil, do General Golbery do
Couto e Silva, escrita em 1958, é considerada a obra
mais influente sobre a incorporagcdo da geopolitica
brasileira ao ideario da guerra fria e da seguranga
nacional, a adaptacdo da doutrina de seguranca
nacional, no Brasil, foi feita pela escola Superior de
Guerra, um dos centros de ensino militar de pensamento
estratégico durante a década de 1950. A geopolitica das
Escolas Polivalentes da Bahia e a doutrina de seguranca
nacional possuiam uma intrinseca relagdo para os
teoricos da ESG, assim como também a geopolitica e a
politica externa estdo vinculadas a apropriagdo do
conceito de guerra revolucionaria foi essencial para a
formulagao da variante tedrica brasileira da DSN,
preocupados com o crescimento de movimentos sociais
da classe trabalhadora.

Segundo Foucault (1979); Lacoste (1988); Neves
(2002), regides geograficas e militar seriam a mesma,
ambas originadas de regere, comandar, do mesmo
modo que provincia, territério vencido, advém de
vincere, pois regido antes de remeter a geografia,
encaminharia para uma nogdo fiscal administrativa,
militar, a ideia de regido ligar-se-ia, as relagbes de poder
e sua especializacdo, a uma visdo estratégica do
espacgo, do mesmo modo, Albuguerque Junior (2011),
abstraindo a configuracao fisica e destacando a
instancia cultural, distanciando-se do conceito de
espaco, tanto no ambito nacional, quanto regional e
local: assim no caso ESG/Escola Polivalente, seria onde
reina o convénio UFBA/PREMEN (Figura 4). O programa
de ajuda da alianga para o progresso, através da USAID
(Agencia Norte-americana para o desenvolvimento
internacional) e o MEC (Ministério da Educagéo e
Cultura), s6 foi possivel de ser intensificado apés o Golpe
Militar ocorrido em 1964, assim toda estrutura no Estado
Bahiano estava pronto para o convénio UFBA/PREMEN
fosse colocado em pratica por meio do aparelho
educacional, resultando na implantacdo das escolas
polivalentes no Brasil. Tatiana Almeri, mestre em
sociologia politica pela PUC-SP, diz que:

A populagéo contra o comunismo (...) Golbery
ainda afirmava de uma maneira mais brusca as
consequéncias de um governo ou de uma

expansao comunista. Em sintese, julgava o
comunismo como uma doencga social e fazia
comparagdes totalitaristas de governos. Os
jornais da época (estaddo) comparavam
Goulart com Hitler e Mussolini. (...) a
magconaria, juntamente com os militares,
expurga os radicais de esquerda. No governo
de Ernesto Geisel, no dia 15 de maio de 1974, 0
préprio recebe a visita do grédo-mestre geral do
grande Oriente do Brasil (Grdo-mestre € o
nome que se da a uma das principais poténcias
que representa os magons). “... sendo senador
e do partido situacionista, leu um oficio em que
o grande Oriente reafirmava seu apoio ao
regime de governo, que se havia instalado em
1964”. (ALMERI, 2007, p. 43).

E a reportagem de capa, da revista: Leituras da
Histéria — macgonaria e o golpe de 64 - a sociedade
secreta apoiou os militares, negou suas tradigbes
liberais e ocupou espago estratégico na direita
brasileira, sendo que o magom Coronel Golbery foi o
principal porta-voz da magonaria no Brasil, e as teses
de Golbery acabaram por ser as teses da propria ESG,
sendo compartilhadas pelos demais militares, militares
que ajudaram a arquitetar e a executar o golpe de
Estado de 31 de margo de 1964.

Foi o convénio UFBA/PREMEN, e as transfor-
macdes na legislagdo, em atendimento as politicas
civil-militares relacionadas ao discurso e pratica da
Escola Superior de Guerra, através dos fundamentos
teoricos e doutrinarios, sobre a revolugao comunista:

Politica de seguranga nacional ou estratégia
nacional.

Diretrizes governamentais
a) Estratégiapolitica

b) Estratégiaeconémica

c) Estratégia psicossocial
d) Estratégia militar

A partir dessa visao histérica da aplicacao da
teoria do capital humano, pois o convénio
UFBA/PREMEN, é dependente do acordo MEC-USAID
para a educacdo superior e médio, nas Escolas
Polivalentes: O Documento / Monumento, do momento
da inauguragao da Escola Polivalente de Castro Alves,
na Bahia. Uma placa de metal afixada na parede de
entrada da escola, onde esta escrito:

Escola Polivalente de CastroAlves

Esta obra, realizada em convénio MEC-
PREMEM/Governo do Estado da Bahia, foi inaugurada
no més de fevereirode 1972:

Sendo Presidente da Republica Gal. Emilio
Garrastazu Médici, Ministro da Educagéo e Cultura CEL
Jarbas Gongalves Passarinho, Governador do Estado
Dr. Antonio Carlos Magalhaes, Secretario de Educagéo
e Cultura Prof. Rbmulo Galvao de Carvalho, Prefeito
Municipal Aurino Azevedo Teixeira Castro Alves —
Fevereirode 1972.
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Figura 4. Escola Superior de Guerra (ESG): Desenvolvimento com seguranca, geopolitica e geoestratégia da
aplicabilidade da teoria do capital humano e do convénio UFBA/PREMEN.

HISTORIA COMPARADA DA ESCOL A ESTADUAL POLIVALENTE DE CASTRO ALVES -BA BRASIL

Historia da Educagao e da Pedagogia Tecnicista (1964 -1996): Escola Superior

de Guerra e o Convénio UFBA/PREMEN. Contexto Histérico no Brasil

Acordo MEC-USAID Escola Polivalente de Castro Alves Governo Federal
Acordo para aperfeicoamento do ensino "
primério, ? Castello Branco 26/06/1964

Acordo para assisténcia na implementagdo  Ginasio Orientado para o Trabalho

de Ginasios Polivalentes e adaptagao (GOT) copia da COMPREHENSIVE Costa e Silva 18/09/1968
dos curriculos do Ensino Médio. HIGH SCHOOL Norte Americana
Acordo que prorroga convénio com a n Costa e Silva 17/01/1969

Universidade de San Diego.

Acordo para criagdo do PREMEM (Programa Compra e doagéo ao Estado da
de Expansao e Melhoria do Ensino Médio).  Bahia de terreno para constru¢do da Emilio Médici 13/05/1970

Convénio UFBA / PREMEM Escola Polivalente de Castro Alves.
Acordo para a nova LDB n°. 5.692 / 71. E Lei
5.540/68, que fixou normas de funcionamento ? Emilio Médici

e organizacao do ensino superior. Acordo para

prestar assisténcia técnica aos Estados e MEC / PREMEM: Inauguracgio da

elaborar plano de Educagao Basica. Escola Estadual Polivalente de Castro Emilio Médici 01/02/1972
Alves.

Fim dos recursos financeiros Norte-
Americano para a manutencao da
Escola Polivalente de Castro Alves-

Fim dos acordos de Assisténcia Técnica e
financeira para as Escolas Polivalentes e
comeco do fim do Regime Militar.

Ernesto Geisel 15/03/1974

BA.

DATA REGIAO MUNICIPIO/SEDE ESCOLAS POLIVALENTES -EPS
20/03/1972 132 (UFBA) Cruz das Almas 22 Escola Polivalente de Castro Alves
08/04/1972 132 (UFBA) Cruz das Almas 23 Escola Polivalente de Maragogipe
20/03/1972 132 (UFBA) Cruz das Almas 24 Escola Polivalente de Muritiba
05/08/1974 132 (UFBA) Cruz das Almas 25 Escola Polivalente de Santo Amaro

Fonte: Santos, 2010, p. 79 (Dissertacdo — Mestrado em Educagdo O Ensino Médio na Bahia e os Ginasios/ Escolas Polivalentes: A
iniciagao pra o trabalho, BA. 2010).

1- Escola superior de Guerra e como prefeituras. Dai é possivel delinear
desenvolvimento: a criacdo de mao de obra quatro paradigmas diferentes de politicas
especializada para um mercado de expansao, educacionais assim definidos:
profissionalizacéo rapida e privatizacdo do
ensino superior e médio. a) administragdo para eficiéncia; Competéncia

2- Escola superior de Guerra e seguranga: econdmicade administragdo da educagéo superior.
criagdo das disciplinas educagdo moral e civica b) administragdo para eficacia; Competéncia
(Curso Meédio) problemas brasileiros  pedagdgicadaadministragdo do sistema educacional.
(Superior).; c) administragdo para efetividade; Competéncia

3- Escola superior de Guerra e a comunidade  politica define o talento da administracdo do sistema
local e regional: propunha transformar a  educacional.
escola Polivalente em empresa encarregada ) administragdo para relevancia; Competéncia

de produzir com sucesso o capital através das  cyjtyral da administragdo publica do sistema
associagdes comerciais, empresarias, bem  gqycacional superior e médio.

30



Figura 5. A direita Pronunciamento de representantes do MEC e do SEC, ao lado do Secretario de Educagao
do Estado da Bahia, Prof° Rdmulo Galvao e do Prefeito Municipal de Castro Alves-BA, Sr. Aurino Azevedo
Teixeira, 1972. Na inauguragéo da Escola Polivalente da cidade de Castro Alves-BA (a esquerda).

.

Fonte: Arquivo Pessoal do Ex. Prefeito: Aurino Teixeira, 1972.

Dai é pertinente relatar o estudo de caso: uma
das autoridades policiais neste periodo da
ideologia “desenvolvimento com segurancga”
isto é o delegado de policia, neste periodo de
1972 de 1975: o Sargento da Policia Militar, Sr.
Euclides Alves de Carvalho, segundo
evidencias de documentos foi uma autoridade,
exercida de forma pacifica na cidade de Castro
Alves e prestigiado por politicos
representantes da comunidade
contemporanea ao periodo da fundagéo da
Escola Polivalente de Castro Alves (...)
Confirmado pelo Ten. Gilbero Benedito
Chaves, representante oficial do regime militar
nesse periodo enforme termo de entrega da
delegacia de policia de Castro Alves- BA
25/11/1972 (CARVALHO JUNIOR, 2009. P.
65,66). (grifos nossos).

A Escola Superior de Guerra-ESG é copia da
National War College, nos Estados Unidos fundada
em 1946. Sendo assim o convénio UFBA/PREMEN
para ensino superior e médio cdpia da Comprehensive
High School Norte Americana uma escola para as
minorias no Estados Unidos para formacgao especifica
composta pelas trés areas econdmicas: primarias,
secundarias e terciarias, fruto do acordo MEC/USAID,
discurso oficial de governo militar que se mantem a
partir das aliangas de politicos, caracterizando,
portanto, os interesses de um grupo especifico: no
caso da Cidade de Castro Alves-BA, no periodo ja
citado, pos 64 o acordo com a lei n° 94, de agosto de
1970 autoriza o prefeito municipal Sr. Paschoal
Blumetti, e secretario da prefeitura Sr. Josué Sa de
Souza a adquirir e doar ao Estado da Bahia um terreno,
para constru¢do do Ginasio Polivalente desta cidade,
através da Camara, da Prefeitura Municipal e depois
inaugurado no governo de Aurino Teixeira em 1972
(Figura 5). Hoje o colégio Estadual Polivalente de
Castro Alves. Por um lado Kennedy (Presidente Norte-

americano) langou o plano sécio econémico para Brasil,
alianca para o progresso, tentando barrar o avango de
ideias comunistas, e por outro lado o Nacional War
College, teve como objetivo criar a doutrina que inspirou
a Escola Superior de Guerra do Brasil, e em Castro
Alves na Bahia, articulando o Ensino Superior
(PREMEN) e Médio (Escola Polivalente)
estrategicamente a partir de aliangas politicas
Estaduais e Municipais.
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AVALIAQAQ DO ESTRESSE E ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO ENTRE
ACADEMICOS DE ENFERMAGEM DE UMA INSTITUIGAO PRIVADA

Joice Barbosa Vilas Boas da Silva®
Acilene Sampaio Novaes Ferreira?
Andréa Jaqueira da Silva Borges®

O estudo buscou avaliar o estresse e as estratégias de enfrentamento utilizadas entre académicos do curso de
Enfermagem de uma instituigdo privada localizada no interior da Bahia. Foi realizada uma pesquisa exploratéria,
descritiva, de abordagem qualitativa e quantitativa. Para a coleta de dados utilizou-se um questionario contendo
questdes sdcio-demograficas e das principais fontes de estresse, além do Inventario de Sintomas de Estresse para
Adultos de Lipp — ISSL, e do Inventario de Estratégias de Enfrentamento adaptado. Fizeram parte do estudo 160
académicos do curso de Bacharelado em Enfermagem. O 3° ano de enfermagem mostrou-se com um nivel de
estresse mais elevado que os demais, assim como foi o0 mais acometido pela 32 fase do estresse (exaustao). As
principais fontes de estresse nos discentes foram o TCC (31,31%), a biblioteca (25,24%), a ansiedade (50%) € o
deslocamento diario (44,21%). A estratégia de enfrentamento mais utilizada entre todos os discentes foi a resolugéo
de problema. Conclui-se entdo que existe a presenca de estresse durante a formagao académica em enfermagem,
com prevaléncia de sintomas na fase de resisténcia, sendo que os n&o estressados fizeram uso das estratégias de
enfrentamento com mais frequéncia que os estressados.

Palavras-chave: Graduando de Enfermagem. Estresse. Estratégia de Enfrentamento.

The aim of this study was to evaluate the stress and coping strategies among nursing students in a private institution
located in the State of Bahia. The methodology applied was a descriptive, qualitative and quantitative approach. For
data collection we used a questionnaire containing demographic questions and the main sources of stress, and the
Symptoms of Stress Inventory for Adults Lipp — SSIA, and the adapted Inventory of Coping Strategies. The
participants were 160 students of the bachelor’s program in Nursing. Students of the 3rd year showed the higher
stress levels and were affected by the 3rd phase of stress (exhaustion). The main sources of stress were the end-of-
course written paper (31,31%), the library (25,24%), anxiety (50%) and daily commuting (44,21%). The most
frequently used coping strategy among all students was problem solving. It was concluded that nursing students
suffer from stress, with prevalence of resistance phase symptoms. Unstressed students made use of coping
strategies more frequently than the stressed students.

Keywords: Bachelor program in Nursing. Stress. Coping Strategy.
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INTRODUGAO

Estresse

O Termo estresse tem sua origem do latim
“strinjere”, que significa tencionar ou distorcer. Os
ingleses do século XVII ja utilizavam este termo para
designar opressdo, desconforto, adversidade ou
infelicidade (JEAMMET, 2000; ALMEIDA; BASTOS,
2007). No século XIX, os tedricos da fisica a utilizavam
para caracterizar o grau de modificacdo que uma
estrutura sofre ao ser submetida a uma forga contraria
(JEAMMET, 2000; OLIVEIRA;COSTA;SANTOS, 2007).

Segundo Guerrer e Bianchi (2008), o estresse
pode ser definido como o ponto em que o individuo
perde sua capacidade de controlar seus conflitos
internos, apresentando inUmeras reagbes, como
cansaco e fadiga, dentre outras. Monteiro, Freitas e
Ribeiro (2007) salientam que o corpo tende a se
esforgar para superar situagbes que considera
ameacadoras da sua homeostase, tendendo a reagir
com um conjunto de respostas especificas, que podem
ser deflagradas independentemente da natureza do
estimulo.

O endocrinologista Seyle foi pioneiro ao iniciar
pesquisas sobre a fisiologia da resposta ao estresse, ao
que chamou de Sindrome de Adaptagao Geral
(FAVASSA; ARMILIATO; KALININE, 2005), segundo a
qual o organismo reage a percepc¢ao de um estressor
com uma reacao de adaptagdo. Essa sindrome se
desenvolve de maneira relativamente estereotipada em
3 fases sucessivas: uma fase de alarme ou de choque,
uma fase de adaptacgéo ou de resisténcia e, enfim, uma
fase de exaust&o. A fase de alarme é o exato momento
de reagdo ao estresse, onde ocorre secregcdo de
neurotransmissores estimulantes que preparam o
individuo para a reacao de luta ou fuga. A 22 fase se
caracteriza pela restauracdo da normalidade e o
retorno a homeostase, porém, se o estresse for
prolongado, ocorre aumento do cértex da suprarrenal,
atrofia do bago e timo, bem como outras estruturas. A 32
fase ocorre quando um ou mais mecanismos de
adaptacdo ou resisténcia ndo podem agir, havendo
deterioracéo fisica, doenca e morte ((FAVASSA;
ARMILIATO; KALININE, 2005).

Brugger et al. (2011) afirmam que, de uma
maneira geral, o corpo encontra-se preparado para
adaptar-se ao estresse agudo, caso este ndo ocorra
com muita frequéncia. Do contrario, os efeitos agudos
tornam-se cumulativos, culminando em sério desgaste
ao organismo.

Estresse e académicos de enfermagem

Em relacdo ao ambiente académico, é sabido
que o estudante universitario se depara com iniUmeras
situacdes estressoras que, se né&o tratadas ou
superadas, podem afetar o seu processo de
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aprendizado, bem como suas condi¢des de saude.

Ao iniciar a graduacgao, o estudante inicia
também um processo de mudanca, desenvolvimento,
frustragcdo, crescimento, temores e angustias
(MONTEIRO; FREITAS; RIBEIRO, 2007), exigindo
dessa forma adaptacéo as novas exigéncias impostas,
que contribuem para o desencadear de alteragbes
neuro-endocrinas geradas pelo estresse (COSTA;
POLAK, 2008).

Séao colocadas diante do aluno varias situagdes e
tarefas até entdo desconhecidas, tais como a busca
pela vocacgéo e profissionalizagao, pela autonomia e
estabilidade, pela identidade e pelo papel que este
desempenhara na sociedade (MARTINS, 2002). Muitas
vezes o0s pais tendem a cobrar dos filhos resultados
satisfatorios, devido ao investimento empregado, ou
projetam nos mesmos seus desejos frustrados.

Rios (2006) relata que muitos alunos enfrentam
uma tripla jornada diaria (estudo, trabalho, filhos etc.).
Essa exacerbacdo é uma das mais marcantes
situacdes geradoras de estresse. A elevada dose diaria
dos mais diversos compromissos torna o homem
urbano uma vitima da constru¢do do seu proprio
progresso.

A formagédo em enfermagem, por sua natureza
exigente e complexa, reine uma gama de fatores que
parecem influenciar o desencadear do estresse. O
curso exige uma gama de responsabilidades, tendendo
o estudante a apresentar uma série de
questionamentos e sentimentos acerca das atividades
solicitadas, podendo assim favorecer o surgimento de
questdes emocionais, sentimento de incapacidade que,
em alguns casos, requerem orientagao ou
aconselhamento profissional (MONTEIRO; FREITAS;
RIBEIRO, 2007). Costa e Polak (2008) salientam que o
referido curso faz que o aluno vivencie situagdes de
sofrimento, assisténcia a doentes em fase terminal e a
morte. Essas condigbes sédo essenciais a formagéo
profissional e requerem aptiddes necessarias que sado
préprias do individuo ou podem ser adquiridas ao longo
de sua formacéo.

Oliveira, Santos e Costa (2008) constataram
através de suas pesquisas que a maioria dos
estudantes que se matriculam no curso de graduagéo
em enfermagem, exerce a profissdo de auxiliar ou
técnico de enfermagem. Este grupo de estudantes
vivencia um estresse fisico e mental extremamente
exacerbado, pois ao acumularem uma jornada de
trabalho com a carga horaria extensa exigida,
encontram-se na maioria das vezes exaustos,
dispersos ou sonolentos, apresentando muitas vezes
um baixo rendimento académico.

O que ird determinar a maneira como esse
individuo responde aos estimulos estressores é
justamente a maneira como este vivencia as situagdes
que lhe sdo impostas, podendo variar de intensidade de



acordo com o periodo do curso em que se encontra.
Desse modo, ele devera dispor de estratégias que
visem superar a situac&do estressora, preservar sua
saude, bem como adaptar-se positivamente aos
eventos estressores que por ventura surgirdo.

Estratégias para enfrentamento do estresse

Os mecanismos ou estratégias de
enfrentamento - estratégias de adaptagéo ou de Coping
- sdo meios utilizados pelos individuos, visando
dominio das situagdes geradoras de estresse,
correspondendo a um processo pelo qual se
administram, seja positiva ou negativamente, as
demandas da relag&o individuo/ambiente, bem como
as emocgdes geradas (FOLKMAM; LAZARUS 1980).

Ja Belancieri e Biancho (2004), definem essas
estratégias ou mecanismos como um conjunto de
esforcos que podem ser tanto cognitivos quanto
comportamentais, que sao utilizados visando lidar com
as demandas especificas , sejam elas internas ou
externas, e podem ser avaliadas como sendo uma
sobrecarga ou excesso de exigéncia de seus recursos
pessoais.

Se o coping for eficaz, o ser humano alcangara
éxito para resolugéo do seu problema, porém, caso
contrario, ocorrera a instalagao da crise de estresse e
uma ma adaptacdo ao evento estressor, dando assim
uma continuidade ao processo, sendo necessaria uma
reavaliagdo da estratégia utilizada (GUIDO, 2003).

Existem diversas classificacdes para os fatores
de coping (COUCEIRO, 2008), porém os mais
conhecidos s&o baseados no modelo de avaliagao
cognitiva de Lazarus (1980, p. 229), que propbe 8
fatores para o estudo do coping:

1) Afastamento — esforgos no sentido de
afastamentoda situagdo ou de uma visdo da
mesma mais positiva; 2) Confronto - esforgos
agressivos de alteragdo da situagédo, podendo
apresentar grau de hostilidade e risco
envolvido); 3) Autocontrole — esforgos no
sentido de dominar os sentimentos e as agdes;
4) Aceitagdo da responsabilidade —
reconhecimento do papel do préprio em
relagdo ao problema, no sentido de melhorar
ou corrigir a situacdo; 5) Suporte social —
esforgcos para procurar apoio (informativo,
instrumental ou emocional);6) Reavaliagéo
positiva — esforgos para criar um  significado
positivo; 7) Resolugao de problemas - esforgos
focados sobre o problema, buscando alterar a
situacgdo; 8) Fuga — Esquiva - estratégias para
escapar ou evitar o problema.

No campo educacional, é sabido que cada vez
mais, tem se dedicado atencdo a avaliagdo das
estratégias de enfrentamento, devido a importancia
destas para os estudantes que sao submetidos a

pressdes e ao estresse em ambientes de estudo e
trabalho, cada vez mais competitivos (MASSONE;
GONZALEZ, 2005).

Como ja foi discutido, o ingresso no ensino
superior se configura para muitos como o desencadear
de um longo percurso e permanéncia no sistema
educativo, onde o aluno é submetido a diversas
situagdes nas quais por muitas vezes 0s mecanismos
para enfrentamento disponiveis ndo sdo adequados em
resposta aos desafios impostos.

MATERIAIS E METODOS

O cendrio de estudo foi uma Instituicdo de Ensino
Superior de modalidade particular, localizada no
municipio de Governador Mangabeira-BA.

Apopulagao de estudo foi composta por 50% dos
alunos que estavam regularmente matriculados no
curso de Bacharelado Enfermagem no 1° semestre de
2013, totalizando 160 estudantes do 1°, 2°, 3° e 4° anos,
matutino e noturno, que por sua vez foram divididos em
20 alunos por turma.

A populagéo foi predominantemente feminina,
sendo 25 do sexo masculino e 135 do sexo feminino,
com idade compreendida entre 18 e 44 anos (Média —
M=27).

Os dados foram coletados ap6s autorizagdo da
instituicdo de ensino, nos meses de abril e maio de
2013. Os instrumentos foram aplicados em sala de
aula, com o consentimento dos professores, e foi
solicitado a devolugéo logo ao termino das aulas. Antes
da aplicacdo, foi realizada uma apresentagdo do
pesquisador, relatando previamente o objetivo do
estudo.

A técnica utilizada para a obten¢cdo dos dados
consistiu-se de 2 instrumentos autoaplicaveis: O
Inventario de Sintomas de Estresse para adultos de
Lipp — ISSL que apresenta de forma clara toda a
sintomatologia do estresse, o tipo de sintoma e a fase
em que se encontra. Os resultados aparecem como:
Alerta, Resisténcia, Quase-exaustao e Exaustéo
(ROSSETI et al., 2008). O instrumento é formado por
trés quadros referentes as fases do estresse. O
primeiro quadro, composto de 15 itens, corresponde a
12 fase e refere-se aos sintomas fisicos ou psicologicos
que a pessoa experimentou nas ultimas 24 horas. O
segundo corresponde a 22 fase, composto de 10
sintomas fisicos e cinco psicoldgicos e esta relacionado
aos sintomas experimentados na ultima semana. E o
terceiro quadro, composto de 12 sintomas fisicos e 11
psicolégicos, corresponde a 32 e ultima fase e refere-se
aos sintomas experimentados no ultimo més. Para
conferir credibilidade ao estudo, o referido teste foi
submetido a uma avaliacdo de um profissional de
psicologia.
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Ja para avaliar o tipo de enfrentamento utilizado
pelo individuo frente ao estresse, foi aplicado um
instrumento adaptado a partir de 2 outros ja existentes:
o Inventario de Estratégias de Coping de Folkmam e
Lazarus (Ways of Coping) e o Questionario de
estratégias de Coping e de Regulacdo Emocional de
Moreira (apud COUCEIRO, 2008). Trata-se de um
questionario que contém 25 itens que englobam
pensamentos e a¢des que os individuos utilizam frente
a um acontecimento negativo. Os itens que compdem o
inventario sédo divididos em 7 fatores classificatérios,
tais como: Fator 1 - Confronto (itens 7, 17), Fator 2 —
Afastamento (itens 13, 21), Fator 3 - Auto Controle
(itens 14, 15), Fator 4 — Suporte Social (itens 8, 22),
Fator 5 — Aceitagdo de Responsabilidade (itens 9, 25),
Fator 6 — Resolugao de problemas (itens 1, 2) e Fator 7
—Reavaliagao positiva (itens 20, 23).

Anexado aos instrumentos estavam o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido e um questionario
com perguntas gerais sobre sexo, idade, periodo do
curso, turno, cidade, filhos e atividade trabalhista,
contendo ainda perguntas referentes as principais
fontes de estresse dos discentes

Foi encaminhado um oficio, elaborado pela
Coordenacédo de Enfermagem, para a diregédo da
Instituicdo onde se realizou o estudo, para autorizar a
realizagdo da pesquisa em suas dependéncias. Em
seguida, o estudo foi enviado, por meio de protocolo, ao
CEP-FAMAM, havendo parecer favoravel para a
aplicagéo da pesquisa n®398/2013.

Todos os participantes receberam um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que
garantiu os direitos dos sujeitos, bem como a
confidencialidade e privacidade da suaidentidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos na presente pesquisa
foram agrupados e analisados descritivamente dentro
de uma abordagem qualitativa, utilizando como base de
apresentacao, tabelas e figuras. Assim, para melhor
visualizag&o, optou-se pela organizacdo dos dados da
seguinte maneira: Perfil Sociodemografico dos
Académicos, Estresse e Estratégias de Enfrentamento
parao Estresse

Perfil sociodemografico dos académicos

Dos 160 sujeitos que participaram da pesquisa,
verificou-se que 84,37% eram do sexo feminino, sendo
que a maioria (65%) encontrava-se na faixa etaria entre
20 a 30 anos; 48,12% era de cor parda e 63,75% nao
realizavam atividade trabalhista. A maioria (34,37%)
residia no municipio de Cruz das Almas, morava com a
familia (67,50%) e nao tinha filhos (72,50%) (Tabela 1).
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A Tabela 1 mostra uma predominéncia
significativa do sexo feminino sobre o masculino,
evidenciando que, apesar da crescente ascensao do
género masculino na profisséo, a enfermagem ainda se
configura como uma profissdo predominantemente
feminina, o que foi reforcado em algumas pesquisas

Tabela 1. Descrigéo das variaveis sociodemograficas
dos académicos

VARIAVEL Nimero  Porcentagem
Sexo
Feminino 135 84,37
Masculino 25 15,62
Faixa Etaria
<20 18 11,25
20a 30 104 65
31 a40 25 15,62
<40 13 8,12
Cor
Pardo 77 48,12
Branco 26 16,25
Indigena 6 3,75
Amarelo 8 5
Negro 43 26,87
Atividade trabalhista
Sim 58 36,25
Nao 102 63,75
Onde mora
Sao Felipe 5 3,12
Cachoeira 9 5,62
Cruz das Almas 55 34,37
Gov. Mangabeira 5 3,12
Santo A. de Jesus 27 18,87
Maragojipe 2 1,25
Dom Macédo Costa 1 0,625
Sapeacu 13 8,12
Cabaceiras 5 3,12
Sao Felix 5 3,12
Muritiba 18 11,25
Laje 2 1,25
Varzedo 2 1,25
Castro Alves 8 5
Conceigéo do 2 1,25
Almeida
Santa Terezinha 1 0,625
Possui Filhos
Sim 44 27,50
Nao 116 72,50
Com quem reside
Familia 108 67,50
Amigos 39 24,37
Sozinho 13 8,12
Total 160 100




(SILVA et al. 2006.; MONTEIRO; FREITAS; RIBEIRO,
2007). Tal achado pode ser justificado pelo fato de a
mulher carregar consigo o impulso maternal, o instinto
cuidador que visa proteger aqueles que a cercam, além
da emotividade para compreender as necessidades
alheias.

Estresse

Através do ISSL, foi possivel identificar a
existéncia expressiva da sintomatologia entre os
sujeitos. Dos 160 participantes entrevistados, 60,63%
foram avaliados com estresse (Figura 1).

Dos estressados, o sexo feminino apresentou
um maior nivel, com 60,74%, conforme mostra a Figura
2, enquanto que 44% dos sujeitos do sexo masculino se
mostraram com estresse.

Além de fatores biolégicos inerentes ao género
feminino, o fato de ainda existir uma constru¢do
subjetiva da sociedade de que a mulher precisa se
responsabilizar por multiplas atividades
simultaneamente, a coloca como ser mais vulneravel
ao estresse. Normalmente, o sexo feminino tende a
exigir mais de si mesmo, possui dificuldade em delegar
fungbes e acaba sofrendo uma sobrecarga fisica e

psicolégica.

Dividindo os académicos em 4 grupos, conforme
0s anos cursados, foi possivel identificar a presencga de
estresse em maior ou menor grau em todos os grupos,
sendo que o 3° ano, correspondente ao 5° e 6°
semestre, apresentou um maior nivel de estresse,
enquanto que o 1° e 0 2° ano apresentaram um menor
nivel, com resultados idénticos para as variaveis com e
sem estresse (Figura 3).

Figura 1. Distribuicdo de Prevaléncia de Estresse
Entre o Total de Alunos
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Figura 2. Distribuicdo de Prevaléncia de Estresse de acordo com o sexo.

" 8

Masculino

@ Com Estresse
E Sem Estresse

Feminino

Figura 3. Nivel de Estresse entre os académicos por anos cursados.
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O académico do 3° ano possui a carga horaria
mais extensa e cansativa da grade curricular. Existe a
disciplina Saude do Adulto que é bastante complexa e
exige do aluno enorme dedicacdo. Outro ponto a se
destacar € o estagio curricular, momento em que seus
limites serdo testados, além de ter que por em pratica os
conhecimentos adquiridos em sala de aula.
Geralmente, o aluno tem medo de cometer um erro com
0 paciente, sente angustia ao vé-lo sofrer, além da falta
de experiéncia em lidar com a morte.

Adisciplina Metodologia Aplicada, precursora do
TCC, também é iniciada no 3° ano, e muitos alunos
sentem grandes dificuldades em comecar uma
pesquisa, pensar no tema para sua monografia,
causando bastante estresse e ansiedade.

Conforme mostra a Figura 4, a 12 fase (alarme)
aparece somente no ultimo ano do curso de
enfermagem. O 4° ano também foi o mais acometido
pela 22 fase (resisténcia). J& a fase mais critica do
estresse, a 32 (exaustdo), teve maior incidéncia no 3°
ano.

Verifica-se que, de maneira geral, todos os
alunos apresentaram sintomas predominantemente na
22 fase (resisténcia), o que denota um esfor¢co do
organismo para vencer os fatores estressores e voltar

ao seu estado de equilibrio.

A 32 fase do estresse (exaustédo) teve um valor
bastante expressivo no 3° ano do curso de enfermagem
em relagdo aos demais, seguido do 4° ano, que ficou
em segundo lugar ao apresentar a referida fase.

O resultado exposto na figura 4 alerta para o
perigo a que estdo expostos os académicos que
apresentaram a 32 e Ultima fase do estresse (exaustao).

Como ja citado anteriormente, € na 32 fase que o
individuo apresenta uma série de problemas
decorrentes da exposicao ao estresse prolongado, que
podem ser tanto fisicos quanto psicolégicos. O fato &
que muitos académicos, por vezes, possuem pouco
conhecimento sobre a fisiologia do estresse e suas
implicagbes no organismo, ndo sabendo que, ao se
estar cronicamente estressado, o corpo tende a
desenvolver uma susceptibilidade a doengas. Muitos
dos que ja atingiram o estado patolégico ndo fazem
alusdo ao estresse como percussor para o
desenvolvimento da enfermidade.

Para verificar as principais fontes de estresse
nos discentes, os estressores foram divididos em 4
categorias: relacionados ao curso, relacionados a
instituicdo, de origem interna e de origem externa
(Tabela 2).

Figura 4. Representacgéo grafica do ISSL aplicados entre os discentes.
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Tabela 2. Principais fontes de Estresse nos discentes

Relacionadas ao Curso

Relacionadas a Instituigao

TCC 31,31% Biblioteca 25,24%
Medo de falarem em publico 30,76% Laboratorio 24,27%
Dificuldade de assimilar contetdo 20,32% Coordenacéo 21,35%
Estagio curricular 12,08% Area fisica 19,41%
Insatisfagdo com professores 5,49% Monitoria 9,70%
Estressores de origem interna Estressores de origem externa

Ansiedade 50% Deslocamento Diério 44,21%
Nervosismo 25,74% Conciliar estudo/trabalho/familia 30%
Inseguranca 19,80% Dificuldades financeiras 18,42%
Incerteza quanto ao curso 4,45% Problemas de saude 7,36%
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Constatou-se que, dos estressores relacionados
ao curso, 0 TCC (31,31%) aparece como principal fonte
de estresse, seguido de biblioteca 25,24%, ansiedade
50% e deslocamento diario 44,21% valores
relacionados a estressores instituicdo, estressores de
origem interna e de origem externa respectivamente.

Estratégias de enfrentamento

Os fatores e seus respectivos significados estéo
expressos da seguinte forma: Fator 1: Confronto, Fator
2: Afastamento, Fator 3: Auto Controle, Fator 4: Suporte
Social, Fator 5: Aceitacdo de Responsabilidade, Fator 6
Resolucédo de Problemas, Fator 7: Reavaliagéo
Positiva.

O Quadro 1 mostra os percentuais para cada ano
cursado e destaca as 3 estratégias mais utilizadas.

Quadro 1. Valores percentuais por ano cursado das
estratégias de enfrentamento utilizadas pelos
discentes de enfermagem

FATOR 1 2 3 4 5 6 7

ANO % % % % % % %
1° 10,32 13,58 17,38 11,41 15,76 17,40 14,13
2° 11,28 14,17 16,01 11,28 15,22 17,06 14,90
3° 9,00 14,04 15,97 12,39 14,87 20,0 14,58
4° 10,0 14,16 13,33 1541 12,50 17,90 15,70

De todos os fatores de coping utilizados, o fator 6
(resolugao de problemas) foi o mais utilizado pelos
discentes de enfermagem, sendo que o 3° ano utilizou
mais essa estratégia que os demais, resultado que se
assemelhou ao encontrado por Freitas (2012), que em
todos os anos cursados, também encontrou preferéncia
pelo uso dessa estratégia.

Segundo Folkman e Lazarus (1980), para a

resolucdo de problemas, € necessario definir o
problema, enumerar as alternativas e compara-las com
os resultados desejados, além de selecionar e
implementar um plano de acdo apropriado. Assim,
pode-se inferir que, independentemente do nivel de
estresse, bem como do ano cursado, o académico
buscou prioritariamente concentrar os seus esforgos
para resolver a situacao estressora.

Correlacionando os valores obtidos mediante o
instrumento para mensuragéo do estresse - ISSL e o
Inventario de Estratégias de Enfrentamento, foi
possivel identificar se houve diferencas entre as
estratégias utilizadas pelos os individuos nao
estressados e estressados (Figura 5).

Os valores apontam que o fator 6 (Resolugao de
problema), foi a estratégia mais utilizada pelos dois
grupos, porém o grupo sem estresse obteve uma
pequena vantagem sobre os estressados, pontuando
17,78% contra 17,64%.

De maneira geral, ndo houve diferencas
significativas dentre as estratégias de enfrentamento
utilizadas pelos 2 grupos, porém pode-se notar que 0s
estressados fazem uso com menos frequéncia das
estratégias, em comparagédo aos ndo estressados, o
que pode-se deduzir que na medida em que o estresse
aumenta, o estudante vai esgotando a sua capacidade
para enfrentar os estressores.

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu avaliar o estresse
entre académicos de enfermagem, bem como as
estratégias de enfrentamento utilizadas para se ter
dominio sobre as situa¢des estressoras.

Os resultados possibilitaram concluir que

Figura 5. Comparacgéo dos valores percentuais obtidos do Inventario de Estratégias de Coping entre Sujeitos
com e sem estresse.
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durante a formag¢do académica em enfermagem, os
estudantes de fato desenvolvem o estresse, uma vez
que dos 160 sujeitos entrevistados, 60,63% se
encontravam sobre a ameaca da referida
sintomatologia, sendo que o nivel de estresse e as
estratégias de enfrentamento variaram de acordo com
o periodo em que os estudantes estavam inseridos.

Constatou-se que as mulheres apresentaram
maior nivel de estresse do que os homens.

Relativamente ao ano do curso e o nivel de
estresse, o 3° ano mostrou-se mais estressado em
relacdo aos demais, assim como obteve valores mais
expressivos relacionados a pior fase do estresse, a
exaustdo.

De maneira geral, os maiores estressores que
acometem os académicos foram a disciplina TCC, a
ansiedade, a biblioteca e o deslocamento diario.

No que concerne as estratégias de
enfrentamento, houve homogeneidade entre os cursos,
sendo que as mais utilizadas por eles de maneira geral
foi a correspondente ao fator 6, resolugéo de
problemas.

Relacionando os resultados obtidos com os dois
instrumentos que foram aplicados para a avaliagao dos
objetivos do estudo, foram encontradas algumas
diferengas entre as estratégias de enfrentamento
utilizadas pelos individuos com estresse e sem a
referida sintomatologia. Os ndo estressados obtiveram
maiores percentuais de utilizacdo das estratégias de
enfrentamento, em relagdo aos que apresentaram
estresse. Os dois grupos utilizaram como 12 opgao de
escolha a estratégia correspondente ao fator 6,
resolugéo de problemas, sendo que 0s n&o estressados
obtiveram valores maiores com relagdo aos
estressados.

Por fim, espera-se que os resultados deste
estudo sejam divulgados para que os académicos
tenham um melhor conhecimento sobre o estresse,
suas consequéncias negativas para o organismo, bem
como possam tomar conhecimento da interferéncia que
a sintomatologia ocasiona no ambiente académico.
Além disso, acredita-se que a partir deste momento, a
instituicdo possa criar intervengdes focadas neste
grupo, desenvolvendo um repertério de estratégias
para manejo e prevencado do estresse, visando um
melhor entendimento e qualidade de vida de seus
académicos.
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GOVERNO ELETRONICO E TRANSPARENCIA MUNICIPAL: UM ESTUDO NOS
MUNICiPIOS DA MESORREGIAO METROPOLITANA DE SALVADOR
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O governo eletrénico € um instrumento para o cumprimento obrigatério da Lei n.12527/11, Lei de Acesso a
Informacéao (LAl), por todos os entes governamentais garantindo o acesso a informacéo aos cidaddos em tempo
real e objetivando promover a transparéncia. Este trabalho tem como objetivo verificar o nivel de cumprimento a LAI
pelos municipios da mesorregido metropolitana de Salvador. A abordagem utilizada é qualitativa, quanto aos
objetivos se trata de pesquisa descritiva e o procedimento técnico utilizado foi um levantamento de dados. Foi
elaborada uma planilha contendo a lista dos municipios a serem analisados e as informagdes minimas a serem
divulgadas conforme a LAIl. Por meio da visita aos sites do municipio foram averiguadas quais informac¢des
instituidas na lei estavam sendo publicadas. Ademais, foi feita analise da existéncia de relagédo entre o nivel de
divulgagédo com o numero de habitantes, segundo IBGE. Os resultados demonstram que nenhum municipio divulga
as 6 informagdes minimas exigidas legalmente. A maioria dos sites analisados possui o mesmo layout contendo os
links para acesso a essas informacgdes, porém ao clicar percebe-se que os dados ndo sao disponibilizados, estao
desatualizados ou incompletos, ndo atendendo a legisla¢édo que dita que as informagbes devem ser divulgadas em
tempo real. Constatou-se que néo harelagao direta entre o nivel de publicag&o e a populagéo.

Palavras-chave: E-Governo. Teoria da Comunicagao. Transparéncia Municipal.

E-government is an instrument of enforceable fulfillment of the law n.12527/11, Law on Access to Information (LAI),
for all governmental entities guaranteeing citizen access to information in real time and aiming to promote
transparency. This study aims to determine the level of compliance with the law by municipalities of Salvador
metropolitan mesoregion. This research adopts a qualitative approach, is descriptive and uses survey data as
technical procedure. We created a spreadsheet containing the list of counties to be analyzed and the minimum
information they should disclose according to the LAI In order to assess the information provided by the
municipalities, their internet sites were visited. Furthermore, the relation between the level of disclosure and the
number of inhabitants (according to IBGE) was analyzed. The results show that no municipality publishes the
minimum six types of information required by law. Most sites analyzed have the same layout, containing links to
access the information. However, when assessing the links, data are not available, are outdated or incomplete.
Thus, municipalities do not comply with the law that establishes that information should be disclosed in real time. No
directrelationship between the level of publication and population was found.
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INTRODUGAO

A transparéncia e o acesso a informacéo estéo
previstos como direito do cidad&o e dever do Estado na
nossa Constituicdo Federal e em diversos normativos,
como a Lei de Responsabilidade Fiscal (LRF) (Lei
Complementar n°® 101/00), a Lei da Transparéncia (Lei
Complementar n°® 131/09), e, mais recentemente, a Lei
deAcesso a Informacao (LAI) (Lein®12.527/11).

Segundo Afonso e Fernandes (2001) o uso,
pelos governos, das novas tecnologias da informagéo
na prestacdo de servicos e de informagdes para
cidadaos, fornecedores e servidores constitui o que se
convencionou chamar e-governo. Este termo tem sido
frequentemente associado pela midia as novas paginas
dos governos na Internet. Os mesmo autores
acrescentam que o uso da Internet na fungao publica
cria possibilidades extraordinarias de ampliar o controle
da gestao fiscal por parte da populacéo, facilitando o
exercicio daquilo que se convencionou chamar
accountability, isto €, a obrigatoriedade de prestacao de
contas ao cidadao (votante, consumidor e financiador
dos bens publicos).

O governo eletrénico ou e-governo surgiu como
instrumento a ser utilizados pelos entes
governamentais para cumprir a legislacdo, os
municipios ficam obrigados a ter sites oficiais na
internet divulgando informagdes que contribuam para a
transparéncia municipal em temporeal.

Ainformacao divulgada, atribuida a necessidade
de transparéncia € mencionada por Silva (2010), que
critica o uso da palavra transparéncia, “em oposi¢édo a
segredo e desonestidade, acaba por interpreta-la como
oposicao a segredo e desonestidade, o0 que segundo o
autos, enfraquece a prépria ideia de transparéncia, que
se refere a instrumentos que fortalegam os valores
democréticos”.

O Setor Publico apresenta seu marco regulatorio
a partir de 1964, com a Lei n. 4.320 e posteriormente
com a Lei Complementar 101 de 2000, conhecida como
Lei de Responsabilidade Fiscal, que institui norma de
finangas publicas para uma gestdo responsavel e
regulamenta uma série de procedimentos que buscam
aumentar a transparéncia, o equilibrio e o controle na
Contabilidade Governamental.

A LRF em seu capitulo IX Da transparéncia,
controle e fiscalizagédo cita em seu Art. 48 0os meios
eletrénicos como instrumento de transparéncia da
gestdo fiscal e afirma que os mesmos devem ser
utilizados para divulgacéo de planos, orcamentos e leis
de diretrizes orgamentarias; as prestacdes de contas e
o respectivo parecer prévio; o Relatério Resumido da
Execucao Orgamentaria e o Relatorio de Gestao Fiscal;
e as versoes simplificadas desses documentos.

AlLeida Transparéncia acrescenta, dentre outros
itens, a LRF que a transparéncia sera assegurada
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também mediante liberagdo ao pleno conhecimento e
acompanhamento da sociedade, em tempo real, de
informagdes pormenorizadas sobre a execugao
orcamentéaria e financeira, em meios eletrénicos de
acesso publico.

Em 2011, a LAI, complementa a LRF e a Lei da
Transparéncia, assegurando o direito fundamental de
acesso a informacdo e em seu Art 8° § 2° dita que, os
6rgaos e entidades publicas deverao utilizar todos os
meios e instrumentos legitimos de que dispuserem,
sendo obrigatéria a divulgacao em sitios oficiais da rede
mundial de computadores (internet). Essa mesma
norma detalha as informagdes minimas que devem ser
divulgadas em tempo real, excluindo dessa
responsabilidade apenas 0os municipios que possuem
até 10.000 habitantes. Quanto aos demais municipios,
devem observar o disposto na Lei Complementar n°
131/2009 onde fica estabelecido o prazo maximo de
quatro anos para adequacao.

No estado da Bahia, essa lei foi regulamentada
pelaLei 12618 de 28 de dezembro de 2012que regula o
acesso a informagé&o no dmbito do estado da Bahia sem
nenhum prejuizo as demais Leis Complementares.

O prazo dado aos municipios para adequar-se as
citadas legislagbes foi encerrado em maio de 2013, e
portanto quando o presente estudo foi realizado todos
0s municipios ja deveriam estar com sitios oficiais na
internet divulgando, ao menos as informagdes
minimas, em tempo real. Essa pesquisa apresenta o
seguinte problema: Qual o nivel de adequacéo a
legislagéo no que tange a transparéncia nos municipios
localizados na mesorregidao metropolitana de
Salvador?

O objetivo geral é verificar quais informacgdes
estao sendo divulgadas, de forma eletrénica, no ano de
2013, pelos municipios de uma mesorregido baiana
que atenda as legislagdes promissoras da
transparéncia municipal.

Como objetivos especificos tém-se: apresentar
as principais leis que dispdem sobre a transparéncia
municipal, discutir o papel da contabilidade
governamental na prestacédo de contas, argumentar a
teoria da comunicagdo como balizadora para
cumprimento das legislagdes, destacar o papel do e-
governo na gestao datransparéncia.

A primeira se¢éo do trabalho, iniciado por esta
introducéo é seguido pela discussé&o sobre as leis que
ditam as regras da transparéncia municipal, o papel da
contabilidade governamental na prestacao de contas,
compreensibilidade da informacéo e teoria da
comunicacao e o papel do governo eletrénico como
instrumentos que viabilizam o cumprimento da
legislacdo. Em seguida, s&o apresentados a
metodologia, os resultados da pesquisa e por ultimo, as
consideragdes finais do estudo.



REFERENCIAL TEORICO

Contabilidade governamental e prestacao de
contas

A regulamentag&o normativa brasileira aplicada
a Contabilidade do Setor Publico foi instituida em 1964
por meio da lei 4.320, marco regulatorio das Finangas
Publicas. Os avancgos tanto na estrutura econémica e
politica, como na sociedade brasileira, ocasionados ao
longo dos mais de 40 anos podem justificar a
impossibilidade desta lei em alcangar uma
padronizagdo a nivel nacional dos principais
procedimentos para a prestacéo de contas publicas.

Por sua vez, é destacada a importancia da lei
complementar n° 101 de 2000, conhecida como LRF,
baseada no modelo da Nova Zelandia ao que se refere
a transparéncia e com influéncia norte americana ao
que se refere as limitagdes impostas na execucgéo
orcamentaria.

ALRF, como é chamada, representou um grande
avanco nas finangas publicas, uma vez que estabelece
procedimentos que complementam os dispositivos
legais existentes até ent&do, estabelecendo normas
para uma gestao responsavel e transparente, incluindo
os demonstrativos e relatérios que passam a ser
obrigatorios e fortalecem a prestagdo de contas e o
controle das contas publicas.

Por outro lado, ainda que as Finangas Publicas
tiveram sua normativa instituida no ano de 1964, a
Contabilidade Societaria foi contemplada por uma lei
especifica somente em 1976, mais de dez anos depois.

N&o obstante, alcanga suas atualizacdes através
das leis 11.638 de 2007 e 11.941 de 2009, que se

destinam linear a harmonizagdo com as Normas
Internacionais de Contabilidade — NIC emitidas pelo
IASB* e recepcionadas a partir 2007. Destaca-se a
comparacdo com o setor privado porque a
administragdo publica no Brasil permaneceu muito
atrasada com relagéo ao setor privado, quanto a sua
gestao e seus resultados.

Nesse contexto, alguns termos s&o incorporados
ao cotidiano da administracdo publica e permitem
revelar o novo enfoque se proposto ao chamado
Primeiro Setor da Economia.

O governo corporativo é utilizado para
demonstrar os resultados da Gest&o aos Stakeholders
de determinadas entidades é aplicado também a
Gestao Publica, considerando cada cidadao néo como
arrecadador, mas como investidor e participante do
Governo (Slomski, 2006).

A harmonizacdo entre as normas nacionais e
internacionais proposta pelo CFC Conselho Federal de
Contabilidade que culminou na elaboragéo do Manual
de Contabilidade Aplicado ao Setor Publico tem como
ponto chave o estreitamento entre a forma de prestagéo
de contas de uma empresa privada aos seus acionistas
e a prestacéo de contas de um ente governamental aos
cidadédos, promovendo mais transparéncia e
possibilidade de controle e fiscalizacdo aos érgaos
publicos.

Governo eletrénico

Com o objetivo de promover a transparéncia e
promover a interagdo do governo com o cidadao, as
proprias leis citam a internet como meio a ser utilizado
para divulgagdo das informagdes e na esfera municipal

Figura 1. Legislacado da Contabilidade Governamental

0OS PRECURSORES NO PROCESSO DE ARMONIZAGAO DA CONTABILIDADE INTERNACIONAL

NACIONAL INTERNACIONAL ARMONIZACAO
Lei 4.320 de 2008 Conselho Federal de Contabilidade (CFC)
1964 — e Secretaria do Tesouro Nacional

:

Constituicado Federal 1988

. B

Lei Complementar 101 de
2000

(Lei de responsabilidade Fiscal)

: g

International Federation of
Accountants (IFAC)'

PublicAccounting Standards
(IPSAS).

: g

Comité Gestor de Convergéncia no Brasil

Manual de Contabilidade Aplicado ao Setor
Publico
2012
42 Edicdo

‘O InternationalAccountant Standard Board emite Normas de Contabilidade a nivel Internacional, IFRS. Este padrdo passa a ser aceito

pelos Estados Unidos desde 2003.

°0 International Federation Accountants emite Normas de Contabilidade do Setor Publico a nivel Internacional. Tais normas utilizam as

IFRS, como padréo para sua elaboragéo.
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os sites oficiais dos municipios devem ser utilizados
paratanto.

Para as Nacgdes Unidas (2002, p. 6) (apud,
OLIVEIRA JUNIOR), os principios do e-governo sao: (i)
oferecer servigos a partir da escolha dos cidadaos, (ii)
aumentar a acessibilidade do governo e de seus servicos,
(iii) promover a inclusdo social, (iv) disponibilizar
informacdo de maneira responsavel e (v) usar os
recursos governamentais de forma efetiva e eficiente.

Os cidadaos, financiadores, devem ter acesso as
receitas e despesas de seu municipio e uma forma do
governo prestar conta e divulgar essas informagdes é o
uso da internet. O pagamento do tributo é compulsério,
quando o contribuinte tem acesso a contraprestacéo
fornecida pelo ente publico, sabendo onde o dinheiro
esta sendo empregado, gera satisfagao.

O programa Brasil transparente langado em
agosto de 2000, contemplava varias a¢des do governo
utilizando a internet e estabelecia diretrizes e metas
para a colocagéo progressiva de todos os servigos e
informacdes governamentais prestadas ao cidadao por
via eletrénica.

A verdadeira democracia eletrénica consiste em
encorajar, tanto quanto possivel — gracas as
possibilidades de comunicacéo interativa e coletiva
oferecidas pelo ciberespaco - a expressdo e a
elaboracao dos problemas da cidade pelos préprios
cidadéos, a auto-organizagao das comunidades locais,
a participacéo nas deliberacdes por parte dos grupos
diretamente afetados pelas decisdes, a transparéncia
das politicas publicas e sua avaliagéo pelos cidadéos.
(LEVY, 1999, p. 186)

Os municipios que utilizam o sistema de
orcamento participativo também podem se utilizar dos
meios eletrénicos para divulgacado das datas das
audiéncias publicas ou para implementar a ouvidoria no
site do municipio.

Compreenssibilidade da informagcao e teoria da
comunicagao
Segundo Gallon, Trevisan e Pfitscher (2010), ao
elaborarem um trabalho que investiga o grau de
compreensibilidade da informacg&o fornecida pela
contabilidade no Rio Grande do Sul além de verificarem a
incompreensibilidade da informag&o, como a maioria dos
trabalhos realizados nessa linha, evidenciaram alguns
trabalhos e seus achados, conforme descrito na Tabela 1.
Com o objetivo de promover uma melhor
compreensao da informagdo a Lei de Acesso a
Informacao em seu Art 8° dispde algumas prerrogativas
a serem cumpridas pelos municipios nas divulgagdes
eletrénicas de suas informagoes:
| - conter ferramenta de pesquisa de contetdo que
permita o acesso a informagdo de forma objetiva,
transparente, clara e em linguagem de facil
compreensao;

46

Il - possibilitar a gravagao de relatérios em diversos
formatos eletronicos, inclusive abertos e néo
proprietarios, tais como planilhas e texto, de modo a
facilitar a analise das informacdes;

Il - possibilitar o0 acesso automatizado por sistemas
externos em formatos abertos, estruturados e legiveis
por maquina;

IV - divulgar em detalhes os formatos utilizados para
estruturagéo da informacgéo;

V - garantir a autenticidade e a integridade das
informacgdes disponiveis para acesso;

VI - manter atualizadas as informacgdes disponiveis
para acesso;

VII - indicar local e instrugbes que permitam ao
interessado comunicar-se, por via eletrénica ou
telefénica, com o 6rgéo ou entidade detentora do sitio; e

VIII - adotar as medidas necessarias para garantir a
acessibilidade de conteudo para pessoas com
deficiéncia, nos termos do art. 17 da Lei N° 10.098, de
19 de dezembro de 2000, e do art. 9° da Convencao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
aprovada pelo Decreto Legislativo N° 186, de 9 de julho
de 2008.

Referindo-se a relagdo existente entre a
Contabilidade e a Teoria da Comunicagdo, Smith &
Smith (apud DIAS FILHO) explicam que os principios
dessa teoria podem ser utilizados para avaliar se a
Contabilidade esta cumprindo adequadamente a
funcao de comunicar as "informagdes financeiras". No
mesmo trabalho, os referidos autores salientam que se
essa funcado néo for bem realizada, os demonstrativos
contabeis tornam-se inuteis.

MATERIAS E METODOS

O presente estudo quanto a natureza é
caracterizado como uma pesquisa basica, que segundo
Silva e Menezes (2000) objetiva gerar conhecimento
novos Uteis para o avango da ciéncia sem aplicagéo
pratica prevista. De acordo com os mesmos autores a
abordagem é qualitativa, na qual ocorre relagéo
dinamica entre o mundo real e o sujeito, com vinculo
indissociavel entre o0 mundo objetivo e a subjetividade
do sujeito que ndo pode ser traduzida em numeros.

Quanto aos objetivos pode-se classificar como
pesquisa descritiva. “As pesquisas descritivas tém
como objetivo primordial a descricdo das
caracteristicas de determinada populagdo ou
fendmeno ou, entdo, o estabelecimento de relagdes
entre variaveis” Gil (2007). O mesmo autor completa o
raciocinio explicando que, uma das caracteristicas
mais significantes da pesquisa descritiva esta na
utilizagc&o de técnicas padronizadas de coleta de dados,
tais como o questionéario e a observacao sistematica.
Todos os sites dos municipios localizados na



Tabela 1. Pesquisa sobre compreensibilidade da informagé&o contabil.

Autores

Caracteristicas do estudo e principais constata¢cées

Athayde
(2002)

A pesquisa realizada com 23 usuarios internos e 27 usuarios externos (representantes da comunidade
organizada) da informagéo contabil produzida pelo Poder Publico do Municipio de Luziadnia (GO)
constatou deficiéncias na forma de comunicagéo contabil utilizada. Apenas 7,4% dos usuarios externos e
39,2% dos usuarios internos observam que a forma como é apresentada a informagao contabil atende as
expectativas, sendo que mais de 60% nao possuiam nenhum tipo de conhecimento sobre os valores
gastos em projetos e programas sociais e 80% desconheciam o significado de alguns termos
empregados. 59,2% dos usuarios externos e 65,2% dos usuarios internos consideram que a divulgagao
das informagdes sobre os gastos publicos melhorou apds a vigéncia da LRF.

Monteiro,
Lacerda e
Luz (2004)

O estudo realizado junto a 60 estudantes de graduacdo da Universidade Estadual de Santa Cruz
constatou que para 85% dos respondentes as informagdes geradas em decorréncia da LRF eram pouco
compreensiveis. 66,7% consideram que os critérios de transparéncia previstos na LRF ndo eram
suficientes para o alcance do controle popular das agdes governamentais e para 50% dos entrevistados o
conceito de transparéncia fiscal descrito na LRF ndo corresponde a sua concepg¢ao de transparéncia.

Pereira,
Fragoso e
Ribeiro Filho
(2004)

Em estudo realizado junto a 21 usuarios das informacgdes contabeis de Florianopolise 20 de Recife
apurou-se que a maioria dos entrevistados a representacgao grafica “melhora muito a compreensao das
informagbes contabeis”, principalmente no que concerne a facilidade de compreensao das variagbes e
valores, reforgando a sua utilidade como recurso “complementar” as demonstragées contabeis.

Oliveira
(2005)

Estudou o grau de compreensibilidade dos termos contabeis empregados nos demonstrativos da Lei
4.320/1964 junto a 28 docentes da Universidade Federal de Feira de Santana. Constatou-se que os
respondentes nao possuiam condi¢des de analisar e interpretar balangos publicos, pois desconheciam o
significado das terminologias adotadas. Os professores de contabilidade apontaram um grau de
entendimento maior que os demais.

Miranda et al
(2008)

Estudo realizado em Recife (PE) com 58 cidaddes de nivel educacional acima da média da populagao
brasileira analisou a compreensibilidade do Balango Orgamentario de uma instituicdo governamental. Os
resultados indicaram que as informagdes produzidas pela contabilidade publica ndo sao claras para a
maioria dos cidadaos independente do grau de escolaridade, mesmo entre aqueles que se consideram
com bom conhecimento sobre contabilidade e sobre contabilidade governamental.

Felix
(2009)

Estudo realizado junto a 194 segurados do sistema previdenciario préprio do Rio de Janeiro— FUNPREVI,
possuidores de Identificagdo Digital (ID) para acesso as redes de internet e intranet constatou que as
informagbes geradas pelo PREVIRIO ndo ajudam a conhecer a situagéo financeira e patrimonial da
entidade. Apurou-se ainda que a dificuldade de entendimento n&o esta relacionada a formagéo académica
do servidor, mas ao proprio desconhecimento ou desinteresse que as informagdes promovem.

Fonte: Gallon, Trevisan e Pfitscher (2010)

mesorregido metropolitana de Salvador foram
visitados, observados sistematicamente as informa-
¢bes disponibilizadas e a forma de divulgacdo para
posterior sistematizac¢éo e descri¢do dos processos.

Para atingir os objetivos foi utilizado dois
procedimentos técnicos: levantamento bibliografico e
levantamento de dados.

Segundo Gil (2007) o levantamento bibliografico
€ desenvolvido com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos.
A pesquisa foi realizada com base em livros e artigos
disponibilizados na internet para fazer a abordagem da
contabilidade governamental e prestacao de contas, as
leis que estabelecem obrigatoriedade a transparéncia
municipal, o papel do governo eletrénico e a
compreensibilidade da informagéo aliada a teoria da
comunicagao.

O levantamento de dados foi realizado mediante
visita aos sites de todos os municipios localizados na
mesorregido metropolitana de Salvador para verificar

se as informacgdes divulgadas estavam atendendo a
legislag&o vigente.

O acesso aos sites foi realizado entre os dias 30
de maio a 06 de junho de 2013, testando em navegador
de internet 0s enderecgos
www.“nomedomunicipio”.ba.gov.br e
www.“nomedomunicipio.ba.io.org.br quando né&o
encontrados, foi feito uma busca na ferramenta Google
para verificar a existéncia de paginas na internet. Ao
visitar os sites encontrados foi verificada a existéncia de
informac¢des minimas a serem divulgadas conforme
dita o Art 8° § 1° da Lei 12.527/2011 bem como se as
mesmas estavam sendo divulgadas em tempo real
como dita a Lei de Transparéncia.

A pesquisa teve como populagcdo os 38
municipios localizados na mesorregido metropolitana
de Salvador, Bahia, em destaque apresentado na
Figura 2. Aescolha da mesorregiéo justifica-se por ser a
que possui o maior PIB do estado, segundo IBGE
(2010) de R$ 88.047.444.000,00.
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Figura 2. Mesorregides do Estado da Bahia
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Fonte: IBGE

Os municipios localizados na mesorregido de
Salvador sédo subdivididos em trés microrregides: de
Catu, de Salvador e de Santo Antonio de Jesus e s&o
dispostos na Tabela 2 abaixo contendo suas
respectivas populagdes:

E importante salientar que as informacées
verificadas nos sites figuram o minimo que devem ser
divulgado, porém sozinhas ndo promovem uma
transparéncia satisfatoria, portanto foi verificado a
existéncia de divulgacdo de informacdes
complementares que promovem a transparéncia na
gestéo do municipio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O total dos municipios pesquisados foi de 38.
Sendo que conforme a LAl sdo dispensados ao
cumprimento da LAI, os municipios com até 10.000
habitantes, na mesorregidao estudada possui cinco
municipios com menos de 10.000 habitantes, (Itanagra,
Aratuipe, Dom Macedo Costa, Muniz Ferreira e
Varzedo) para essa parte da populagédo a analise foi
feita separadamente.

Todos os 33 municipios pesquisados apenas
Santo Amaro ndo possui site oficial na internet, na
tentativa de acesso, apresentou uma mensagem:” em
desenvolvimento”. Dos 32 municipios restantes, 14
possuem o site no formato www.“nomedomunicipio”.
ba.gov.br; 9 possuem site no formato
www.”’nomedomunicipio”.ba.io.org.br; € 9 possuem
ambos formatos. Os municipios que possuem duas pa-
ginas nainternet tiveram ambas visitadas e analisadas.

Quanto ao cumprimento das informacgdes
minimas exigidas para divulgagéo nos sites, as Figuras
2,3,4,5,6 e7retratam arealidade pesquisada por item
exigidonaLAlem seu art 8°.
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Tabela 2. Populagédo dos municipios da Mesorregido
de Salvador.

Municipios por Microrregiées: Populagdo (2012)
Microrregigo de Catu:

Amélia Rodrigues 25080
Catu 51.734
Itanagra 7590
Mata de Sao Jodo 41527
Pojuca 34106
Sao0 Sebastidao do Passé 42485
Terra Nova 12793
Microrregido de Salvador:
Camacari 255238
Candeias 84121
Dias D'Avila 69628
Itaparica 20994
Lauro de Freitas 171042
Madre de Deus 18183
Salvador 2710968
S3ao Francisco do Conde 34226
Simdes Filho 121416
Vera Cruz 38748
Microrregido de Santo Anténio de Jesus:
Aratuipe 8632
Cabaceiras do Paraguacu 17582
Cachoeira 32270
Castro Alves 25555
Conceicao do Almeida 17705
Cruz das Almas 59470
Dom Macedo Costa 3894
Governador Mangabeira 19926
Jaguaripe 16927
Maragogipe 43114
Muniz Ferreira 7374
Muritiba 28944
Nazaré 27454
Salinas da Margarida 13921
Santo Amaro 57978
Sato Anténio de Jesus 93077
Séo Felipe 20329
S3o0 Félix 14159
Sapeacu 16619
Saubara 11354
Varzedo 8987

Figura 2. Registro das competéncias e estrutura
organizacional, enderecos e telefones das respectivas
unidades e horarios de atendimento ao publico.
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Figura 3. Registro de quaisquer repasses ou
transferéncias de recursos financeiros.
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Figura 4. Registro de despesas.
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Figura 5. Informagbes concernentes a procedimentos
licitatdrios, inclusive os respectivos editais e
resultados, bem como a todos os contratos

celebrados.
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A maioria dos municipios possui lay-out com link
sugerindo que essas informagdes estejam disponiveis,
portanto quando conferimos as informacdes de 62%
dos municipios ndo s&o disponibilizadas ou estédo
incompletas, fornecendo apenas os dirigentes de cada
secretaria sem contato e/ou horario de atendimento ao
publico.

Quanto aos repasses e transferéncias de
recursos financeiros, apenas o municipio de Amélia
Rodrigues possui esse link para acesso a informacéo,
porém nao a disponibiliza.

WInzsdaguando

56 .
¢ minsxistants

Figura 6. Dados gerais para acompanhamento de
programas, ac¢des, projetos e obras de 6rgéos e
entidades.

Figura 7. Respostas as perguntas mais
frequentes da sociedade.

Winadaquands
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Os municipios de Maragojipe, Madre de Deus e
Salvador ndo apresentam nos sites nenhuma
preocupagédo em divulgar as despesas dos municipios,
nao foi encontrado nenhum link para acesso a esses
dados. Ja os municipios de Candeia, Sdo Francisco do
Conde, Vera Cruz, Conceigao do Almeida e Governador
mangabeira estao disponibilizando informagdes de
despesas e foi identificado a publicagdo de despesas
referente ao més de junho de 2013, o que sugere que
estdo atendendo ao requisito de tempo real, é
importante salientar que essa pesquisa nao investigou
se todas as despesas estdo disponiveis. Os 75%,
maioria, dos municipios que o grafico mostra como
inadequado refere-se aqueles que possuem o link para
acesso, porém ndo disponibiliza a informagéo ou a
disponibiliza apenas despesas referente a exercicios
passados.

O cumprimento da divulgagédo de informacgdes
referente a processos licitatoérios foi a que mais
apresentou municipios com informagdes adequadas no
site, apenas trés municipios ndo mostram preocupacgéo
em divulgar esse tipo de informagéo, Madre de Deus,
Sao Francisco de Conde e Maragojipe.
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Nenhum municipio esta divulgando informacgdes
referentes ao acompanhamento de programas, agoes,
projetos e obras de 6rgédo e entidades, ou seja os
cidadaos ndo podem acompanhar, por meio eletronico,
a implementagao das politicas publicas de seu
municipio. Embora a maioria dos municipios tenha a
ferramenta para divulgacao, o site ndo é alimentado
com as informagoes.

A LAl exige que os municipios divulguem
respostas as perguntas mais frequentes da sociedade,
a pesquisa mostra que nenhum municipio cumpre essa
exigéncia. Para haver essa divulgacdo é necessario
que tenha uma ouvidoria ou 6rgao parecido que registre
os anseios da sociedade, as responda e as disponibilize
no site. Ndo se sabe se esses dados n&o séo
apresentados porque a sociedade nao elabora as
perguntas ou se as perguntas s&o feitas e os municipios
nao as respondem.

Ademais merece destaque o municipio de
Amélia Rodrigues por divulgar diversas informacdes
relativas a gastos e indices com a educacédo e o
municipio de Salvador por possuir um portal exclusivo
comricas informagdes sobre licitagéo e contratos.

CONSIDERAGOES FINAIS

O proposito deste trabalho foi o de apresentar
como estédo sendo divulgadas, de forma eletrbnica, no
ano de 2013, as informag¢bdes que atendam as
legislagbes da transparéncia municipal.

Foram apresentadas as principais leis que
dispéem sobre a transparéncia municipal, destacando
0 papel da contabilidade governamental, apoiado na
teoria da comunicagéo e também o papel do e-governo
na gestao datransparéncia.

As determinag¢des das normativas sobre o tema,
LRF, LT e LAI, propiciaram uma abordagem qualitativa e
uma pesquisa descritiva com observacgdes sistematicas
nos sites de todos os municipios da mesorregido
metropolitana de Salvador onde foi identificado que
nenhum dos municipios divulga as seis informacdes
exigidas legalmente, apresentadas graficamente.

Foi observado que a maioria dos sites contém os
links para acesso as informagdes, porém os dados ndo
estdo disponiveis, estdo desatualizados ou
incompletos deixando essas cidades em desacordo
com todo o processo da transparéncia que os cidadaos
tem direito e precisam para cobrar de seus gestores
publicos uma administragao voltada para os interesses
publicos locais e regionais. Finalmente, cabe ressaltar
que nao foi possivel estabelecer uma relagéo direta
entre o nivel de divulgagéo dessas informag¢des com o
numero de habitantes.
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PREVAITIAENCIA DE HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA E INDICADORES
ANTROPOMETRICOS ASSOCIADOS EM ESCOLARES NA CIDADE DE MURITIBA(BA)

Fabricio Sousa Simdes’
Adriano Batista Souza?
Jorge Luiz Santos de Jesus?®
Tarcisio Dias da Silva®*

Dados epidemiolégicos brasileiros relatam prevaléncia de Hipertenséo Arterial Sistémica (HAS) em criangas e
adolescentes entre 6 a 8%, e estudos americanos apresentam valores entre 2 e 10%, com faixas equivalentes de
resultados. Neste contexto, o objetivo do presente estudo foi estimar a prevaléncia da HAS em escolares e sua
associagdo com indicadores antropométricos de risco para a populagao infanto-juvenil. Pesquisa quantitativa, de
base populacional, delineamento transversal. E a sele¢do dos participantes atendeu critérios de incluséo: idade
entre 10 e 17 anos, ambos 0s sexos, e matriculados na escola pesquisada. Os dados foram coletados através do
questionario internacional de atividade fisica (IPAQ 8.0) versao curta, estimando o nivel de atividade fisica. Os
estudantes foram submetidos a coleta de dados antropométricos (peso corporal, altura e circunferéncias: cintura e
abddémen) e verificagdo da presséo arterial. A prevaléncia da HAS encontrada mostrou-se parecida com dados
brasileiros e americanos mais recentes. Caracteristicas epidemiologicas observadas em adultos também foram
encontradas, onde a prevaléncia € maior no sexo masculino. Relagbes positivas da PA com o IMC também foram
encontradas. Existe para a amostra estudada uma relagéo inversa entre o nivel de atividade fisica e os niveis
pressoricos, demonstrando a necessidade da prevencéo dos fatores de risco através de mudancgas nos habitos de
vida dessa populacao estudada e o desenvolvimento de programas especificos dentro das escolas, que enfatizem
a pratica da atividade fisica e bons habitos alimentares, minimizando a prevaléncia da HAS precoce.

Palavras-Chave: Hipertensao arterial; Fatores de risco; Escolares.

Brazilian epidemiological data reported the prevalence of systemic arterial hypertension (SAH) in children and
adolescents to be between 6 to 8%. Similarly, American studies show a similar range of results between 2 and 10%.
The objective of this study is to estimate the prevalence of SAH in the school population and to assess
anthropometric indicators of risk to the juvenile population. This study utilizes population-based quantitative
research and cross-sectional design. The selection of participants included both genders, were between 10 and 17
years old, and were enrolled in the studied school. Data was collected using the short version of the International
Physical Activity Questionnaire (IPAQ 8.0). Anthropometric data was collected including blood pressure, weight,
height, and the circumferences of their waist and abdomen. The prevalence of SAH found in the students proved to
be similar to the recent Brazilian and American data. Epidemiological characteristics were observed in adults where
the prevalence of SAH is higher in males. Positive relationships between BP and BMI were also found. In the
sample, there is a negative relationship between physical activity and blood pressure levels. This demonstrates the
necessity of risk factor prevention through changes in lifestyle and the development of specific programs within
schools that emphasize physical activity and good eating habits to help reduce the early prevalence of hypertension.

Keywords: Hypertension; Risk Factors; School Population.
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INTRODUGAO

A HAS, uma entidade clinica multifatorial,
conceituada como uma sindrome caracterizada pela
presenca de niveis tensionais elevados da presséo
arterial, associados a alteracdes metabdlicas e
hormonais e a fendmenos tréficos (hipertrofias
cardiacas e vasculares), deve ser entendida ndo
apenas como uma situagcdo patoldégica de cifras
tensionais permanentemente elevadas, mas um
conjunto de fatores denominado de Sindrome
Hipertensiva.

A prevaléncia da hipertenséo arterial é elevada,
estima-se que cerca de 15% a 20% da populacédo
brasileira adulta & hipertensa. Embora predomine na
fase adulta, sua prevaléncia em criangas e adolescentes
néo € desprezivel e varia entre 2% a 13%, em diferentes
regides do mundo, sendo responsavel pelo
desenvolvimento de doengas cardiovasculares como:
cardiopatia isquémica, acidente vascular encefalico,
insuficiéncia cardiaca e nefropatias cronicas.

Sua prevaléncia na populacao juvenil no Rio de
Janeiro — RJ, esta em torno de 7%, em Belo Horizonte -
MG e Florianépolis - SC séo de 12% (GUS et al., 2004).
Em Salvador - BA, 4% das criangas e adolescentes tém
hipertenséo arterial (MATOS; LADEIA 2003).

A taxa de incidéncia da HAS é de 30% na
populacdo brasileira, chegando a mais de 50% na
terceira idade, e esta presente em 5% dos 70 milhdes
de criangas e adolescentes no Brasil. Sdo 3,5 milhdes
de criancas e adolescentes que precisam de tratamento
(ROSA; RIBEIRO, 1999).

As correlagbes positivas entre as variaveis:
idade, peso e altura das criangas e dos adolescentes
com os valores da presséo arterial sdo observados em
populagdes jovens, onde o peso e o indice de massa
corporal (IMC) séo as variaveis que apresentam maior
correlacdo com a presséo arterial devido ao
determinismo dos niveis presséricos pelo
desenvolvimento fisico (GARCIAet al., 2004). E, o peso
e a altura em ambos os sexos tém uma relacao linear
com a pressao arterial sistolica (PAS) e a presséo
arterial diast6lica (PAD) independente da idade.

A reconhecida influéncia na diminuigdo dos
niveis pressoricos da atividade fisica e a relacéo
inversa entre quantidade total de atividade fisica e
incidéncia de hipertensao arterial é fator de influéncia,
considerando que criangas e adolescentes tendem a
ficar obesos quando sedentarios e a prépria obesidade
contribui para torna-los ainda mais sedentarios.

Entre os diversos indicadores de risco que
contribuem para o desenvolvimento da hipertenséo
arterial em criancas e adolescentes, destacam-se: os
niveis iniciais elevados de presséao arterial, a historia
familiar, a obesidade e o sedentarismo. A identificacdo
precoce desses indicadores na prevengéo de eventos
cardiovasculares constitui importante contribuigédo na
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prevencdo das morbidades e na efetividade do
tratamento anti-hipertensivo, como colocado pela
Organizagdo Pan-Americana de Saude (OPAS) e a
Organizagédo Mundial de Saude (OMS).

Tendo em vista o acometimento de alteragcbes da
presséo arterial, a relagcdo de indicadores
antropométricos com os valores da presséo arterial, e,
principalmente a correta caracterizagao desses
indicadores para a prevengao de danos.

Programas devem ser efetuados nessa fase
inicial de vida, para auxiliar na prevencao primaria de
uma série de complicagbdes cardiovasculares e
neurolégicas, de forma simples e principalmente eficaz.
Diminuindo a morbi-mortalidade e o dnus representado
para o sistema da saude.

MATERIAIS E METODOS

Pesquisa quantitativa, de base populacional,
delineamento transversal realizada numa escola
estadual de Ensino Fundamental e Médio, localizada na
cidade de Muritiba/Bahia, utilizando a coleta de dados
para identificar as variaveis antropométricas e o nivel
de atividade fisica, e, assim estabelecer quais sdo os
fatores de risco na populagéo estudada.

A selecdo dos participantes atendeu os
seguintes critérios de inclusao: ter idade entre 10 e 17
anos, ambos os sexos, estar matriculado na escola
onde foi realizado o estudo, e a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), pelos pais
e/ou responsaveis, confirmando a participacdo e
entendimento do propdsito da pesquisa e, de seu
desligamento a qualquer momento quando assim
desejarem.

Os dados foram coletados através da aplicagéo
do questionario internacional de atividade fisica (IPAQ)
na sua versdo curta, proposta pela organizagao
mundial de saude (CRAIG, 2005) para estimativa do
nivel de atividade fisica, avaliagdo antropométrica
(peso, altura, circunferéncias de: cintura e abdémen),
indice de massa corporal (IMC), circunferéncia de
cintura (CC) e indice de conicidade (IC), seguindo as
recomendacgbes para ponto de corte dos respectivos
indicadores para obesidade e risco coronariano. Os
estudantes foram submetidos a verificagdo da presséo
arterial respeitando todos os procedimentos na aferigdo
da pressao arterial.

Para calcular o tamanho da amostra, foi utilizada
a proposta de Luiz e Magnanini (2002) para estudos
epidemiolégicos. O intervalo de confianca foi de 95%,
erro toleravel de 5% e uma prevaléncia estimada de
HAS de 5%, considerando resultados apresentados em
outro estudo (ROSA; RIBEIRO, 1999), e como
estimativa segura por corresponder ao maior tamanho
de amostra que pode ser calculado. Sendo a amostra



selecionada de forma aleatéria, utilizando-se a tabela
de numeros aleatérios (THOMAS; NELSON, 2002).
Garantindo assim a representatividade da populagéo
em estudo e igual probabilidade de participagdo na
amostra.

Os gestores e professores da escola foram
informados sobre os objetivos e procedimentos para
autorizacdo e liberagcdo do estudo, e para posterior
abordagem dos participantes da pesquisa, que ocorreu
em sala de aula com explicacdo pelos proprios
pesquisadores.

Na avaliacdo do nivel de atividade fisica, os
voluntéarios responderam o IPAQ (vers&o curta), onde
classifica trés niveis:

e Minimo (categoria 1), onde os individuos que
nao satisfazem os critérios para as categorias 2 ou 3
sdo considerados inativos;

e Moderada (categoria 2), os individuos que
atingem um dos trés requisitos: trés ou mais dias de
atividade vigorosa de pelo menos vinte minutos por dia
ou, cinco ou mais dias de atividade de intensidade
moderada ou caminhada de pelo menos 30 minutos por
dia, ou, cinco ou mais dias de qualquer combinagéo de
intensidade moderada ou vigorosa;

e Elevada (categoria 3) quando atinge qualquer
um dos seguintes critérios: atividade de intensidade
vigorosa em pelo menos 3 dias e acumulando pelo
menos 1500 MET-minuto ou sete dias de qualquer
combinacdo de intensidade moderada ou vigorosa
atingindo um minimo de pelo menos 3000 MET-
minutos.

A avaliagdo antropométrica seguiu normas
padronizadas (LOHMAN; ROCHE; MARTORELL,
1988), e foram: peso corporal (kg), afericao realizada
através de uma balancga eletrbnica Filizola (Industrias
Filizola SA, Sdo Paulo — SP, Brasil), da linha Personal
Line 2000, tipo plataforma. A estatura (m) aferida com
estadidmetro caprice Sanny® (American Medical do
Brasil, Brasil) com medida maximade 2,10 m, estando o
escolar sem sapato, com roupas leves e encostado na
parede. Sendo utilizada para analise a média de trés
mensuragdes tanto para peso corporal como para
altura. Para medida das circunferéncias da cintura e
abdémen foi utilizada fita métrica metalica com trava,
marca Sanny® (American Medical do Brasil, Brasil),
estando a crianga em pé, apds expiragdo completa,
com definicdo de medidade 0,1 cm.

Para o indice de Massa Corporal (IMC) utilizada
a equacdo IMC = peso (kg)/altura (m?®), sendo
considerado normal IMC entre 18,5 a 24,9, sobrepeso
IMC entre 25 a 29,9, obeso IMC entre 30 a 34,9,
extremamente obeso IMC entre 35 a 39,9 e obesidade
morbida IMC maior ou igual a 40. O IMC é utilizado
largamente na avaliagao do estado nutricional devido a
sua alta correlagédo com a massa corporal e indicadores
de composicao corporal, sua capacidade de predizer

riscos de patologias e a ndo necessidade de se usar
dados de referéncia antropométricos no diagnéstico do
estado nutricional (COLE, 2000). No presente trabalho,
percentis selecionados de IMC foram calculados, por
sexo e faixa etaria. Os percentis selecionados foram os
tradicionalmente utilizados em estudos de distribuicao
de valores antropomeétricos populacionais em criangas
e adolescentes.

O Indice de Conicidade (IC) também avaliado
nesse estudo tem por objetivo identificar a distribuigao
de gordura e o risco de doencgas (VALDEZ, 1993). Este
indice baseia-se naidéia de que o corpo humano muda
do formato de um cilindro para o de um cone duplo com
0 acumulo de gordura ao redor da cintura (PITANGA;
LESSA, 2002). A faixa teorica vai de 1 a 1,73 e é
calculada através da seguinte equagdo: CC/0,109+v
(PC/AL onde: CC = circunferéncia da cintura(m); PC =
peso corporal (kg); AL=altura (m). Valdez (1993),
descreve como um indice simples e pratico para
determinagéo da gordura abdominal e um forte preditor
de morte prematura e doengas cardiovasculares,
podendo ser usado como indice do nivel de
adiposidade, mas nao independentemente das
concentracdes de colesterol e da press&o sanguinea.

A afericdo da PA ocorreu por meio do método
auscultatério utilizando-se de esfigmandmetro
aneroide da marca Missouri Industria e Comércio Ltda.,
com bragadeiras e estetoscopio (rappaport techline),
adequados a amostra pesquisada, seguindo as
recomendacdes da V Diretrizes Brasileiras de
Hipertens&o Arterial (MION JR et al., 2006).

Apo6s a devolugédo do TCLE o IPAQ foi aplicado
em sala, nas aulas da disciplina Educacéo Fisica (antes
do inicio das aulas), no turno vespertino, com
permissao do docente responsavel, e explicagdo de
seu preenchimento. Constou na folha do questionario
espaco para a identificagdo do aluno e o ndmero
correspondente a lista de chamada, contudo, esta
identificacdo foi de livre escolha, sendo informado que
mesmo se identificando ndo seria exposto seu nome na
pesquisa. E a coleta das medidas antropométricas, em
método de circuito, exceto a aferigdo da presséao arterial
que foi realizada individualmente em uma sala
reservada. Respeitando-se a seguinte ordem:

Primeiro — Aplicagdo do questionario (IPAQ-
versdo curta);

Segundo — Afericdo das medidas
antropomeétricas e calculodo IMC e IC;

Terceiro —Afericdo da presséao arterial.

A PA foi mensurada no bracgo direito posicionado
a altura do coragéo, com o aluno relaxado na posi¢édo
sentada. Apds cinco minutos de descanso prévio,
mensuraram-se duas medidas com intervalo de
repouso de cinco minutos, registrando-se a menor
medida. Utilizando-se os valores previstos nas V
Diretrizes Brasileiras de Hipertensao Arterial, (MION JR
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etal., 2006), para classificagcdo da HAS.

A andlise estatistica dos dados foi realizada
através do programa SPSS 17.0 para Windows. Para
as variaveis, foi realizada a comparagdo de médias
entre sexos utilizando-se o teste t de Student
(distribuicdo simétrica).

Sendo a pesquisa analisada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Faculdade Maria Milza (FAMAM),
sob protocolo n®1483/2010.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apbs a coleta dos dados e sua analise descritiva,
os resultados obtidos apresentaram: média da idade de
15,78+2,21 anos, onde 68% eram do sexo feminino e
32% masculino. A média encontrada para o IMC
respeitando os percentis para a populagdo foi de
19,2043,02 kg/m’, onde 6% dos pesquisados
encontravam-se na faixa de 25 a 30 Kg/m*, 48% com
valores de IMC entre 20 kg/m” e 24,99 kg/m’ e 52% da
amostra com IMC < 20 kg/m’ (Tabela 1), caracterizando
mais da metade da amostra com niveis saudaveis de
gordura corporal, segundo classificagao do IMC para
faixa etaria.

Tabela 1. Média e desvio padrao por sexo das
variaveis da amostra estudada.

Variaveis Masculino Feminino
Idade (anos) 16,65+2,55 15,42+1,27
Peso (kg) 58,71+9,79  59,38+10,99
Altura (m) 1,62+0,11 1,68+0,08
IMC (kg/mz) 19,93+2,22 21,08+3,39
IC 1,16+0,06 1,22+0,13
PAS 110,6+14,1 106,8+10,6
PAD 75,591 73,7£12,0

APAsistélica elevada (2140 mmHg) foi verificada

em 6% e a PA diastdlica elevada (290 mmHg) em 10%,
nenhum dos pesquisados tinham PA sistolica e
diastélica elevadas concomitantemente, e 2% com
valores limitrofes de acordo com os percentis de
estatura paraambos os sexos e idade.

A HAS foi mais prevalente nos alunos do sexo
masculino (8%) que nas do sexo feminino (6%).
Encontramos correlagdo positiva entre PA sistélica e
IMC (r=0,3411, p<0,0001), bem como entre PA
diastélica e IMC (r=0,3133, p<0,0001). Quanto a
atividade fisica 24% dos alunos foram classificados
como ativos, 48% como moderadamente ativos e 28%
como sedentarios. Entre os sexos, os do sexo
masculino mostraram-se mais ativos (82%) que as do
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sexo feminino (64%).

Apesar da prevaléncia da HAS encontrada nesse
estudo, uma relagéo positiva com o excesso de peso
corporal, ndo pode ser identificada, diferente dos
resultados obtidos por Borges et al. (2008), em estudo
onde analisavam a associagdo entre hipertenséo,
excesso de peso e nivel de atividade fisica, ressaltando
que o excesso de peso pode influenciar no aumento da
hipertensao arterial,

Sabe-se que a atividade fisica pode ajudar no
tratamento da HAS por meio do controle do peso e pela
promocéo da saude. Portanto, a atividade fisica deve
ser incentivada como forma de controle de peso e
prevencdo de doencas. Silva e Lopes (2008)
observaram que estudantes que se deslocavam até a
escola caminhando ou de bicicleta, tinham menor
prevaléncia de excesso de peso e gordura corporal do
que aqueles que se deslocavam passivamente. Os
autores constataram que o simples estimulo de
atividade fisica no deslocamento a escola é capaz de
prevenir o excesso de peso, evitando também o
aumento da pressao arterial.

Portanto, adotar habitos alimentares saudaveis e
atividade fisica regular deve ser uma estratégia
prioritaria, a fim de prevenira HAS em individuos jovens.

O excesso de peso corporal tem forte correlagéo
com o aumento da presséo arterial, sendo um fator
predisponente para a hipertensdo (BORGES et al.,
2008). Todos os hipertensos com excesso de peso,
incluindo criancas, devem ser incluidos em programas
de redugéo de peso de modo a alcangar IMC inferior a
25 kg/m?. E, segundo Carneiro (2003) que apresentam
percentil maior que 95 para estimativa do IMC.

A prevaléncia da HAS encontrada mostrou-se
parecida com dados brasileiros e americanos mais
recentes, e caracteristicas epidemioldgicas
observadas em adultos também foram encontradas.
Considerando que evidéncias sugerem que a HAS
comeca na infancia ou mesmo ainda durante a vida
intra-uterina e que criancas que apresentam
persisténcia de valores de presséo arterial elevados
tém um risco aumentado de tornarem-se adultos
hipertensos (ARAUJO, 2007). E, em um estudo
longitudinal Franklin et al. (2005) demonstraram que o
desenvolvimento de hipertensao na idade adulta pode
ter comegado em umafase mais precoce da vida.

Relagdes positivas da PA com o IMC também
foram encontradas. Existindo para a amostra estudada
uma correlacdo negativa entre o nivel de atividade
fisica e os niveis pressoricos, considerando que a
atividade fisica diminui o risco de obesidade, atuando
na regulagao do balango energético, influenciando a
distribuicdo do peso corporal, preservando ou
mantendo a massa magra, além de contribuir na perda
de peso e de ser eficaz, isoladamente, para prevenir a
hipertensao arterial (JUZWIAK et al., 2000).



As V Diretrizes Brasileiras de Hipertenséo
Arterial (MION JR et al., 2006) enfatizam que na maioria
dos casos, o tratamento ndo-medicamentoso é
suficiente para normalizar a presséao arterial. Ele inclui a
adocéo de habitos saudaveis, como a pratica regular de
exercicios fisicos, dieta equilibrada e diminuigdo do
peso além de seu correto diagnostico.

CONCLUSAO

Este trabalho tem como conclusdes que a
prevaléncia de presséo arterial elevada foi de 9,4%
para ambos os sexos, existindo diferencas
estatisticamente significantes entre as prevaléncias de
pressao arterial elevada entre os géneros, sendo maior
no sexo masculino. O sobrepeso e a obesidade
estiveram associados com niveis mais elevados de
pressao arterial sistélica. E o indice de conicidade ndo
demonstrou associagdo como preditor da HAS no
grupo estudado.
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SAUDE DO TRABALHADOR: A INCIDIAEN’CIA DAS DOENCAS OCUPACIONAIS -
LER/DORT NAS AGENCIAS BANCARIAS DE CRUZ DAS ALMAS(BA)

Sueli Batista Nogueira®
Elizabete Rodrigues da Silva?

As mudancgas ocorridas na organizacado do trabalho, integrados aos novos modelos de gestao
taylorismo/fordismo/faylorismo/toyotismo, exigiu dos trabalhadores um ritmo cada vez mais intenso e rapido para o
aumento da produtividade, comprometendo a saude fisica e mental dos trabalhadores, propiciando o
desenvolvimento das doencgas ocupacionais. Estas s&o a designacgao de varias doengas que causam alteracdo na
saude do trabalhador, provocadas por fatores que estéo relacionadas ao ambiente de trabalho, como exposicao a
agentes quimicos, fisicos e bioldgicos, e pela forma que sao submetidos a execugdo do trabalho. Cerca de 200
patologias estédo relacionadas ao trabalho, sendo que dessas doencas, destacam-se as Lesbes por Esforgo
Repetitivo (LER)/ Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT), que hoje ja adquiriu no Brasil,
um carater epidémico preocupante. Os bancos passaram por intenso processo de reestruturagao, que resultou em
aumento da produtividade e lucratividade. Em contrapartida, também fez vitimas de doengas ocupacionais,
principalmente LER/DORT, que consequentemente acabam prejudicando sua saude, trazendo desconfortos,
impossibilitando a participacdo dos trabalhadores nas atividades organizacionais, sociais e familiares, reduzindo a
qualidade de vida. Essa pesquisa teve como objetivo analisar a incidéncia de trabalhadores/trabalhadoras
bancarios acometidos por doengas ocupacionais — LER/DORT — no municipio de Cruz das Almas, no periodo de
1998 a 2012. O estudo constatou que nas agéncias bancarias do municipio de Cruz das Almas, ha incidéncia de
trabalhadores acometidos pela doenga ocupacional - LER/DORT relacionadas a intensificagdo do trabalho, e é
importante ressaltar que foi observado a maior incidéncia nas mulheres.

PALAVRAS CHAVE: Mudanga no trabalho. Saude do trabalhador. Setor bancario.

The changes in work organization, integrated to the new models of management taylorism /fordism/
faylorismo/toyotism, demanded of workers a pace each time more intense and fast for the increase of productivity,
compromising the physical and mental health of workers, propitiating the development of occupational diseases.
These are the description of several diseases that cause changes in the worker's health, caused by factors that are
related to the working environment, such as exposure to chemical, physical and biological agents, and by the way in
which they are submitted to the execution of the work. On the other hand, also became victims of occupational
diseases mainly READ/DORT, which consequently end up harming their health, bringing discomforts, making it
impossible for workers to participate in organizational activities, social and family, reducing the quality of life. This
study aimed to analyze the incidence of bank employees/workers affected by occupational diseases - READ/DORT -
in the municipality of Cruz das Almas, in the period from 1998 to 2012. The study found that in bank branches of the
municipality of Cruz das Almas, there is no incidence of workers affected by occupational disease - READ/DORT
related to intensification of work, and itis important to emphasize that it was observed a higher incidence in women.

KEY-WORDS: Change in work. Worker Health. Banking sector.
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INTRODUGAO

No mundo contemporaneo as organizagbes
estao buscando implementar modelos de gestdo mais
democraticos, humanizados, proporcionando um
melhor bem-estar, satisfagao e saude dos empregados.
Entretanto, neste cenario, a saude do trabalhador vem
se tornando tema importante e objeto de reflexdo de
varios autores como Limongi-Franca (2008), Freitas
(2007), Bowditch (2004), Romero (2009), entre outros,
no intuito de esclarecer e identificar os fatores que tem
levado os/as trabalhadores/trabalhadoras a adoecer
cadavez mais.

Apesar dos diversos estudos que se preocupam
com uma relacao individuo/trabalho mais positiva, seja
pela ocupacédo, pela relagdo com o gestor, nas
condigbes de seguranca e saude, nos ultimos anos tem
crescido o nimero de doengas ocupacionais. Segundo
o0 Ministério da Saude (MS), no Brasil cerca de 200
patologias estéo relacionadas ao trabalho, destacando-
se as Lesdes por Esforco Repetitivo (LER), e os
Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho
(DORT), que séo a segunda causa de afastamento do
trabalho segundo dados do INSS.

Dentre os fatores responsaveis pelo aumento do
niumero de casos de LER/DORT cita-se as
modifica¢gdes ocorridas no mundo do trabalho, a
globalizagcdo da economia, e as tecnologias.
Corroborando com esse pensamento, Autores como
Limongi-Franga (2008) e Cariete (2001) advogam que
este cenario apresentado esté relacionado ao aumento
das cobrancgas por qualidade e produtividade que
acabam levando os/as trabalhadores/trabalhadoras a
extensas jornadas de trabalho, carregadas de pressao,
exigindo um maior esforgo fisico e mental que,
consequentemente, acabam prejudicando sua saude e
contribuindo para o aumento na incidéncia das
LER/DORT.

E importante ressaltar que além das mudancas
ocorridas no processo de reestruturacao produtiva, o
trabalho bancario também ¢é afetado fazendo varias
vitimas dessa doenca, resultante em maior escala da
insercédo de novas tecnologias nas agéncias bancarias
que levou ao processo de automacgédo, e aumento das
cobrangas com base na produtividade, a
competitividade, as atividades repetitivas, e com este, a
redugdo do numero de trabalhadores/trabalhadoras
dentre outros, aumentando, portanto o adoecimento
relacionado ao trabalho bancario.

Nessa perspectiva, este estudo faz uma reflexao
aprofundada sobre as doencas ocupacionais-
LER/DORT, tendo como pergunta norteadora: Como se
caracteriza a incidéncia de trabalhadores/
trabalhadoras acometidos por doengas ocupacionais —
LER/DORT — no setor bancario no municipio de Cruz
das Almas? Buscando responder ao problema, o
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objetivo geral desta pesquisa é analisar a incidéncia de
trabalhadores/trabalhadoras bancarios acometidos por
doengas ocupacionais — LER/DORT — no municipio de
Cruz das Almas, no periodo de 1998 a 2012, e mais
especificamente identificar as condigbes de saude
dos/das trabalhadores/trabalhadoras bancarios/as;
avaliar o grau de conhecimento dos/das bancarios/as
sobre as patologias ocupacionais.

O estudo sobre a saude do/da
trabalhador/trabalhadora bancario reflete o universo
mais amplo dessa categoria e vai além de um setor
apenas, permite perceber que nédo se trata
exclusivamente de um grupo de pessoas que ocupa
determinada fungdo, nem se trata de causas naturais
ou individuais. A questdo se inscreve nas relagdes de
producéo do sistema capitalista e na reestruturagdo do
trabalho com prejuizos para o/a trabalhador/
trabalhadora diretamente.

REFERENCIAL TEORICO
A ciéncia administrativa e a satde do trabalhador

Com o advento da Revolugéo Industrial, que se
inicia no século XVII, as diversas organizacbes
passaram por transformacgdes tecnoldgicas,
econbmicas e sociais, promovendo mudangas na
estrutura organizacional. O forte impacto das
mudancgas e o intenso movimento pela produtividade
alteraram a forma de trabalho, impondo aos
trabalhadores novas percepgbes e atitudes. Em
seguida, observa-se que:

[...] em decorréncia da expansao industrial, da
mudanga da natureza da forga de trabalho e da
passagem para a produgdo em massa, surgiu a
necessidade de mais gerentes e de uma
compreensdo dos fundamentos tedricos da
administragdo (MONTANA e CHARNOV, 2003,

p.12).

Amedida em que avanga a expanséo industrial e
suas demandas, surge, entdo, a necessidade de uma
ciéncia administrativa, de um modelo de gestédo para
atender as demandas da organizagéo, visando formar
um gerenciamento e forga de trabalho com estabilidade
e trabalhadores capacitados através de técnicas
administrativas, de gestdo de pessoal e treinamento,
assim como, provisionando a saude e bem estar para
os trabalhadores. Assim, as primeiras teorias
administrativas comegaram a surgir no final do século
XIX, voltadas inicialmente para o aumento da eficiéncia
operacional.

As primeiras altera¢des relacionadas ao trabalho
se restringiam ao processo produtivo a partir da Teoria
da Administracdo Cientifica e tinham como objetivo
resolver os problemas enfrentados pelas industrias e



tornar os trabalhadores mais eficientes (MAXIMIANO,
2007).

Kwasnicka (2003), afirma que a administragédo
cientifica, também conhecida como Taylorismo, € um
sistema de organizac&o industrial caracterizado pela
énfase nas tarefas, tendo como objetivo o aumento da
eficiéncia do nivel operacional. Taylor visava o aumento
da produtividade propondo métodos e sistemas de
racionalizacédo do trabalho, por meio do estudo de
Tempos e Movimentos, treinamento dos operarios e
especializacéo do pessoal, principalmente a geréncia.

Outro aspecto estudado por Taylor foi fadiga,
pois esta propicia doencas e diminuigdo da capacidade
de esforco, aumento de rotatividade de pessoal e,
portanto, redugcdo da eficiéncia. No Taylorismo, a
principal fonte de agressao a saude do trabalhador é a
prépria organizagéo do trabalho, a rigidez, exploragéo
da forca de trabalho, esgotamento fisico,
racionalizagdo mecénica, passou a constituir uma fonte
de sofrimento para os trabalhadores e de deterioragao
de sua capacidade psicofisica (MERLO; LAPIS, 2005).

Com objetivo de maximizar a producgédo de
automoveis, Henry Ford, aprimora a teoria de Taylor a
partir da aplicacéo de seus principios de intensificagéo,
economicidade e produtividade, os quais diminuem o
tempo, reduz o estoque e aumenta a capacidade da
producdo. Esses principios aliados a centralizagdo do
processo de tomada de decisdo possibilitam uma
redugdo dos custos da producgao.

Diante desse contexto é percebido que o
Taylorismo e o Fordismo tinham os mesmos objetivos,
aumentar a produ¢do com menor espaco de tempo e a
lucratividade por meios de exploragdo da forga de
trabalho dos operarios. Paralelamente as Teorias de
Taylor e Ford, surgia na Europa a Teoria Classica,
fundada por Henri Fayol que também tinha como
objetivo a busca pela a eficiéncia, seu foco estava
voltado para a estrutura da organizacgao e as fung¢des
gerenciais.

Conforme Kwasnicka (2003), o trabalho de Henri
Fayol contribuiu muito para o campo da geréncia e da
administragdo, organizou os niveis organizacionais,
buscando uma defini¢gdo das responsabilidades nesses
niveis e a aplicabilidade de seus principios em
organizagao de transformacgao.

Essas agbes fizeram com que as organizagdes
conduzissem com eficacia a administragcdo de suas
atividades. Entretanto, essa mudancga gerou uma forte
cobranga sobre o quadro gerencial forcando-o a se
adaptar a uma realidade mais competitiva. Bonome
(2009) afirma que “[...] A organizacao classica trouxe
uma abordagem rigida e mecanica, considerando o
trabalhador como sendo apenas um apéndice da
estrutura e do processo administrativo” (BONOME,
2009, p. 52).

O Toyotismo é um modo de organizagdo da

producgéo capitalista originario do Japao, caracterizado
pelo just in time, surgiu nas fabricas da montadora de
automoével Toyota, elaborado por Toyoda, apds a
Segunda Guerra Mundial. Depois de uma visita na
Ford, Eiji Toyoda e Taiichi Ohno observaram que o
principal produto do modelo de Ford era o desperdicio
de recursos, esforgo humano, espaco e tempo. Assim
nasce um elemento basico desse sistema, a eliminagéo
de desperdicio (MAXIMIANO, 2005, p.192).

Nesse modelo o seu propoésito de trabalho
gerenciado pela organizagéo participativa alcangou um
alto nivel de produtividade, transformando-se em
modelo para outras empresas, marcando uma nova era
de gestdao onde a produtividade se caracteriza pelo
comprometimento do/da trabalhador/a com a empresa.

Conforme Wood Jr.(2009), os novos modelos de
gestéo, vinculados ao Toyotismo, tem contribuido para
mudancgas fundamentais na organizacéo do trabalho,
inovagdes tecnoldgicas, surgimento de novos vinculos
de trabalho e dos Programas de Qualidade Total,
Reengenharia. Ainda de acordo com o autor,
atualmente esses fatores impéem aos trabalhadores
um alto nivel de envolvimento e tensao no ambiente do
trabalho.

As mudangas na forma de organizar o trabalho, e
das técnicas de administracdo da producgéo
(Taylorismo, Faylorismo, Fordismo e Toyotismo, apesar
de pequenas diferengas o objetivo € o mesmo, fazer os
trabalhadores aumentarem a produgéo, através de
técnicas que repercutiram na saude dos/das
trabalhadores/trabalhadoras.

A reestruturagcao do setor bancario e as doengas
ocupacionais

As implicagdes que incidem sobre a saude do/a
trabalhador/a na contemporaneidade estao
basicamente relacionadas as novas formas de
organizacdo do trabalho e aos processos mais
dindmicos de producadao implementados pelas
inovacbes tecnoldgicas (SEIBEL, 2005). As
transformagdes econdmica, politica, social e a
globalizagdo, implicam também mudangas nas formas
de gestédo do trabalho, que concebe a fragilidade na
relacdo entre saude e trabalho, consequentemente,
repercutindo, nas condi¢des de vida do/a
trabalhador/trabalhadoras e de sua familia.

Nas ultimas décadas, o setor bancario passou
por um processo de transformagdes econdmicas e
tecnologicas que afetaram a organizagdo das
atividades, resultando em mudancas nas condi¢des de
trabalho. As fungdes antigas foram desaparecendo,
dando espaco para o surgimento de analistas,
digitadores, programadores, sistemas automatizados,
atendimento microeletrénico e pessoas capacitadas
para a manutencgdo de novos equipamentos (COUTO,
1998).
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Para Silva e Navarro (2012), as modificacdes
ocorridas neste setor também contribuiram para as
mudangas no perfil e no processo produtivo dos
bancarios, tornando-se mais capacitados para atender
os clientes, buscando cumprir metas a eles impostas,
como vendas de titulos, seguros, aplicacdes entre
outros produtos e servigos oferecidos no setor
bancario.

Atualmente, os modelos de gestédo das
instituicbes bancérias estdo vinculados ao Toyotismo,
por desenvolver programas de qualidade total e
terceirizacdo, que modulam a forma de trabalho,
aumentando o nivel de exigéncia, tornando os
trabalhadores mais produtivos, buscando o alcance de
metas entre outros, e ao lado dessas mudangas
organizacionais, o crescente processo de
informatizagdo/automacéao bancaria.

A doencga ocupacional é a designacgéo de varias
doencas que causam alteragdes na saude do
trabalhador, determinadas pela exposigao a fatores de
riscos fisicos, quimicos, bioldégicos, mecanicos,
podendo causar afastamentos temporarios ou
definitivos. No Brasil foram registrados em 1998 pelo
MPAS, 28.597 casos de doengas ocupacionais.
Entretanto, esses numeros sao referentes apenas aos
trabalhadores formais.

Segundo o Ministério da saude (2012), existem
variados tipos de doengas ocupacionais, as mais
comuns sdo: Doencgas das vias areas; Perda auditiva
relacionada ao trabalho; PAIR; Dermatoses
ocupacionais; Disturbios Osteomusculares; Doencas
cardiacas; Disturbios Neurolégicos; Disturbios mentais;
Neoplasias; e Intoxicagdes exdgenas.

Das doengas ocupacionais mencionadas, ha
uma maior preocupacdo com as Lesdes por Esforgos
Repetitivos (LER), também denominadas como
Disturbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho
(DORT), pois, conforme dados do Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS), essas doengas tem aumentado
consideravelmente nos ultimos anos e tem afastado
muitos trabalhadores de seus postos. Conforme aponta
Ayres e Corréa (2011):

Na ultima década ocorreu uma situagéo de
epidemia em relagdo a LER/DORT, tornando-
se essa patologia a segunda maior causa de
afastamento do trabalho no pais. Nos ultimos
cinco anos foram registradas, no Brasil,
532.434 CAT geradas pela LER/DORT
(AYRES; CORREA, 2011, p. 14)

Para Lianza (2007), LER/DORT séo
consideradas inflamagdes provocadas por atividades
do trabalho que exigem do/a trabalhador/a movimentos
repetitivos por um longo periodo de tempo, sendo estas
caracterizadas pelo desgaste de estruturas do sistema
musculo-esquelético que atingem varias areas
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profissionais.

A incidéncia do LER/DORT no Brasil pode ser
observada nas estatisticas no INSS de concesséo de
beneficio por doencga profissional, segundo dados
disponiveis no sistema previdenciario, respondem por
mais de 80% dos diagnésticos que resultaram em
concessdo de auxilio acidente e aposentadoria por
invalidez pela previdéncia social em 1998 (BRASIL,
2001).

Segundo Bellusci (1999), no decorrer dos anos a
LER/DORT vem aumentando gradativamente,
provocada por uma alta produtividade e qualidade do
produto, fazendo com que o trabalhador tenha uma
aceleragédo do seu ritmo de trabalho, aumentando a
quantidade e velocidade de movimentos sem controle e
auséncia de intervalos durante ajornada de trabalho.

Lianza (2007) afirma que:

A incidéncia destes disturbios vem
aumentando com as mudancas das relagbes
de trabalho, sistemas sociais em mosaico em
que na mesma regido (ou populagédo) ha
exigéncia para atividades elaboradas e alta
complexidade com uso de terminais de
computadores e outros equipamentos, assim
como atividades que requerem esforgo fisico
acentuado, posturas inadequadas, contato
com vibracdo e repeticdo frequente de
determinados movimentos (LIANZA, 2007 p.
260).

Conforme o Ministério da Saude (2011),
o LER/DORT é caracterizado por uma dor aguda
podendo tornar-se uma dor crénica, que se manifestam
principalmente nos membros superiores sendo
(bragos, ombros, antebragos, punhos, méos e dedos),
podendo acometer também a coluna e os membros
inferiores como (quadris, joelhos, tornozelos e pés), e
sdo constituidos por varios de sinais e sintomas em
uma determinada parte do corpo, que provocam tensao
e desconforto naregido atingida.

Na concepcdo de Lianza (2007), algumas
afec¢gdes musculoesqueléticas relacionadas a
LER/DORT sao apresentadas como: Bursites, Cistos
sinoviais, Epicondilites, Sindrome do tunel do carpo,
Tendinites, Tenossinovites, Sindrome Dolorosa
Miofacial (SDM), Sindrome fibromialgia, Sindrome do
desfiladeiro toracico, Sindrome do pronador redondo,
Sindrome do canal de Guyon, Dedos em gatilho, entre
outros.

Conforme Teixeira (1997), um estudo realizado
pelo médico, Dr. Barnard, constatou que, as mulheres
s&o as mais acometidas pela LER/DORT, pelo fato das
mulheres possuirem um numero menor de fibras
musculares, seus 0ssos tendem ser mais leves, com
areas de jung¢édo mais reduzidas. Assim, com inUmeras
atividades repetitivas, jornada de trabalho prolongada,



e outros fatores, ficam mais sensiveis a doencas
musculo-esqueléticas.

Apresencado LER/DORT no setor bancario

Com a evolugcado da tecnologia nas ultimas
décadas, os bancos automatizaram suas atividades,
que transformou os servigos bancarios, agilizou o
atendimento, e a execugédo das tarefas, proporcionando
um aumento maior no lucro para os bancos, em
contrapartida ocasionou perdas para os bancarios
como demissdes, aumento de tarefas, pressdes para
cumprimento de horarios, tarefas repetitivas, horas
extras, pressdes psicologicas, estresse, entre outros
fatores que contribuem para o aumento que de casos
de LER/DORT (SCHMITZ, 2002).

Conforme o Sindicato dos Bancarios, os
trabalhadores do ramo financeiro estao entre as
categorias que mais adoecem com a LER/DORT. Os
trabalhadores ficam mais vulneraveis as doencas
osteomusculares quando estdo com a musculatura
tensa e em condi¢gbes de estresse, além disso, a dor
cronica pode contribuir com quadros de depresséo
(TRIBUNABANCARIA, 2011).

Bruno (2009), afirma que:

[...] considerando o cotidiano opressivo de
trabalho da categoria bancaria, as estatisticas
oficiais de acidentes do trabalho, os inimeros
trabalhadores que procuram o Sindicato dos
Bancarios adoecidos, as milhares de agbes
que tramitam nas varas acidentarias, os varios
processos que tramitam no Ministério Publico
do Trabalho - MPT, os bancos (todos eles, sem
excecdo) nao investem em programas de
prevencdo e nem estdo preocupados com a
saude e a qualidade de vida dos seus
empregados (BRUNO, 2009).

Observa-se que as inovagdes tecnologicas, os
novos modelos organizacionais, geraram uma
intensificagdo do trabalho bancario, que repercutiu em
uma série de agravos a saude especialmente as
LER/DORT. Além dessas patologias, Michel (2000),
apresenta como principais queixas da saude de
bancarios como, reclamacgdes de estresse,
nervosismo, ansiedade, gastrite, tensdo e a dor de
cabega cronica, entre outros.

AlLegislagao

A protecao legal ao trabalhador contra acidentes
e doencas do trabalho no Brasil vem se desenvolvendo
ao longo dos anos. Segundo Gaigher Filho e Melo
(2001), no intuito de normatizar direitos e deveres e
proteger os empregados foram criadas leis, que
comecam pela Constituicdo Federativa do Brasil e se
estende pela Consolidacdo das Leis Trabalhistas
(CLT), Normas Regulamentadoras (NRs) do Ministério

do trabalho, Normas técnicas, Regulamento de
Beneficios da Previdéncia Social, que dizem respeito
as doencgas ocupacionais.

A Constituicao Federal de 1988 estabelece aos
trabalhadores o direito as condigdes segura no
ambiente de trabalho, ou seja, sem riscos de acidentes
ou doencas do trabalho. O trabalhador Bancario é
regido por parte especifica na CLT e as disposicoes
especiais encontram-se estabelecidas na Secao | (Dos
Bancarios), do Capitulo | (Das Disposi¢cdes Sobre a
Duragéo e Condi¢des de Trabalho), no Titulo Il (Das
Normas Especiais de Tutela do Trabalho), nos artigos
224 a226.

Em 1998, através da ordem de servigos 606, de 5
de agosto, do Instituto Nacional de Seguro Social
(INSS), é aprovada a norma técnica sobre a
LER/DORT. O texto objetiva simplificar, uniformizar e
adequar a atividade médico-pericial frente ao atual nivel
de conhecimento dessas sindromes (CAMPQOS, 1999,
p.21,22).

Considerando a necessidade de captacao de
dados relativos aos acidentes de trabalho e as doencas
ocupacionais, foi aprovado em 1999, através da
portaria n® 5.051, de 26 de fevereiro, pelo Ministério de
Estado da Previdéncia Social, um novo formulario
“Comunicacao Acidente de Trabalho (CAT)”, com vistas
a geragédo de informagdes que objetivam subsidiar o
enquadramento das empresas segundo os graus de
riscos no ambiente de trabalho.

De acordo com o MTE, as Normas
Regulamentadoras (NRs) regulamentam e fornecem
orientacdes sobre procedimentos obrigatérios
relacionados a seguranga e medicina do trabalho.
Essas normas foram aprovadas pela Portaria N.° 3.214,
8 de junho de 1978, sao de observancia obrigatdria por
todas as empresas brasileiras regidas pela CLT e sdo
periodicamente revisadas pelo Ministério do Trabalho e
Emprego.

S&o 35 normas que regulamentam os direitos
dos trabalhadores e melhores condi¢gbes de trabalho.
Dentre as principais NRs como forma preventiva as
doengas ocupacionais, tentando evitar que estas
proliferassem mais ainda, destacam-se as seguintes
NRs:

NR 05 - Comisséo Interna de Prevencéo de
Acidentes- CIPA; NR 07 - Programas de Controle
Médico de Saude Ocupacional; NR 09 - do Programa de
Prevencédo Riscos Ambientais- PPRA; NR 17 -
Ergonomia.

De acordo com a Cartilha LER/DORT CEREST
(2008), em abril de 2007 entra em vigor o decreto n°
6.042, aprovado como lei 11.430/06, inserido no art. 21
no texto Lei n® 8.213/91. A nova lei sobre doengas do
trabalho regulamenta as mudangas na caracterizacao
das doencgas e acidentes relacionados ao trabalho pelo
novo sistema de Nexo Técnico Epidemioldgico
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Previdenciario (NTEP).

MATERIAIS E METODOS

Quanto aos aspectos teodrico-metodologicos, a
pesquisa se estruturou em duas etapas. Inicialmente,
fez-se necessario discutir os modelos de gestéo do final
dos séculos XIX e XX, que tem como objetivo o
aumento da eficiéncia operacional, observando, neste
contexto, a falta de relevo para com os aspectos da
dimens&o humana no tocante as condi¢des de trabalho
em que eram submetidos os trabalhadores. Como
consequéncias desse processo, destacou-se a
reestruturacdo no setor bancario, as doencas
ocupacionais e as questdes relativas a protecao legal
do/da trabalhador/trabalhadora, com énfase para
aqueles/aquelas que trabalham no setor bancario.

Essa discussao teorica foi norteada pelos
seguintes autores: Cafiete (2001), Couto (1998),
Fleury, (2002), Limongi-Franca (2008), Maximiano
(2007), Michel (2000), Sznelwar (2011). Estes
ofereceram o suporte necessario para a compreensao
das mudancgas ocorridas no mundo do trabalho,
destacando as mudancas no modelo de gestéo e a
reestruturagcdo no setor bancario, além dos reflexos
dessas transformacgdes para as condi¢gdes de trabalho e
a saude do trabalhador.

Em seguida, recorreu-se a pesquisa de campo
onde se verificou a incidéncia de
trabalhadores/trabalhadoras bancarios com
diagnostico de doengas ocupacionais, especificamente
a LER/DORT. Esta, que é resultante do processo de
reestruturagao do trabalho, das novas formas de gestéo
que exigem ritmos de producédo cada vez mais
acelerados e presséo por exceléncia na qualidade de
atendimento nesta area de ocupacéo.

Quanto ao tipo de pesquisa, adotou-se a
descritiva visando descrever as percepgdes e a
realidade vivida pelos bancarios enquanto acometidos
por doengas ocupacionais como a LER/DORT, e a
exploratéria que estabelece critérios, métodos e
técnicas e visa oferecer informagdes sobre o objeto
estudado.

Quanto a Abordagem, trata-se de uma pesquisa
qualitativa, pois permitiu uma melhor compreenséo do
cotidiano dos/das bancarios/as. Nesse sentido, essa
pesquisa contou com um estudo de caso, que
possibilitou uma proximidade do fenbmeno estudado,
aprofundando as questdes levantadas do problema, e a
investigacao do fenbmeno dentro de seu contexto real.

O locus da pesquisa foi a cidade de Cruz das
Almas, municipio do Estado da Bahia. Conforme
informacdes do site do municipio, sua populagao
estimada em 2012 era de 59.470 habitantes. E
considerado como um importante centro sub-regional
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de nivel "B", sendo a segunda cidade mais importante
do Recdncavo Sul. O municipio de Cruz das Almas
possui 5 agéncias bancarias (Banco do Brasil, Caixa
Econdmica Federal, Bradesco, Banco do Nordeste do
Brasil, Banco Itau) para atender a populagéo local e
circunvizinhas. A pesquisa foi realizada com
bancarios/as das agéncias Caixa econémica Federal,
sendo 36% dos respondentes, no Banco do Brasil, 12%
sdo respondentes dessa pesquisa e no Bradesco,
sendo 52% dos respondentes. E importante ressaltar
que o Banco do Nordeste e Itau ndo fazem parte dessa
pesquisa, devido suas instala¢des serem recentemente
no municipio, em dezembro de 2012 e janeiro de 2013.

Para coleta de dados foi realizada a aplicagao de
questionario aos bancarios ativos, aposentados e
afastados das suas atividades laborais das agéncias da
cidade de Cruz das Almas, na totalidade de 30
participantes. Os dados foram analisados
qualitativamente a partir da leitura e da interpretagédo
das respostas dos bancarios e a partir da discusséo do
embasamento tedrico e conceitual.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nessa sec¢do serdo apresentados a discusséo e
os resultados da pesquisa, que foi realizada com
bancarios/as, onde relataram dados importantes sobre
seu cotidiano profissional, buscando conhecer a
realidade do setor bancario quanto as doencas
ocupacionais, especificamente a LER/DORT.

O setor bancario passou por intenso processo de
reestruturacdo e implantacao de novas tecnologias e
inovagdes organizacionais, resultando em um ritmo
acelerado e sobrecarga de atividades, que corroboram
para consequéncias na saude dos/da bancarios/as.
Nesse contexto, faz-se necessario analisar aincidéncia
de trabalhadores/trabalhadoras acometidos por
doengas ocupacionais — LER/DORT —no setor bancario
no municipio de Cruz das Aimas.

Segundo as informagbes disponiveis nos sites
dos bancos pesquisados, foi possivel descrever uma
breve apresentacgéo das instituicdes financeiras. Banco
do Brasil ¢ umaiinstitui¢do financeira de natureza publica,
chega ao terceiro milénio com os desafios da tecnologia
e da globalizagdo do mercado, € o primeiro banco a
lancar o auto-atendimento personalizado (BANCO DO
BRASIL, 2013). A agéncia do Banco do Brasil instalada
no municipio de Cruz das Almas possui 26
trabalhadores ativos, destes 12% responderam a
presente pesquisa.

A Caixa Econbmica Federal é uma instituicdo
financeira, sob a forma de empresa publica do governo
federal brasileiro, € um 6rgao vinculado ao Ministério da
Fazenda. Em 1996, a Caixa iniciou a implantagdo de um
modelo de atendimento que integra os trés segmentos



de sua atuagéo, ou seja, Fomento, Social e Comercial,
adotando medidas para padronizag&o visual e
ambiental, formacéo de pessoas voltadas para novos
modelos de relacionamento com os clientes, auto-
atendimento eficiente, melhoria dos recursos
tecnoldgicos e otimizagdo dos processos (CAIXA,
2013).

A agéncia da Caixa Econdbmica Federal do
municipio de Cruz das Almas possui 24 funcionarios
ativos, destes 36% responderam o questionario.

O Bradesco é o segundo maior banco privado do
Brasil, seu crescimento ocorreu principalmente através
de fusbes e aquisi¢cdes, é lider em inovagdo, esta
sempre investindo em tecnologia. Iniciou uma
revolugéo tecnoldgica no mercado financeiro do Brasil,
com operag0Oes instantaneas, a primeira rede privada
de comunicagao de dados via satélite, o primeiro home
banking e o Al6 Bradesco — um servigo inédito de
Atendimento ao Consumidor. Em 1981, é langado o
Sistema Bradesco Instantidneo, que usa cartbes
magnéticos para realizar opera¢des bancarias on-line
(BRADESCO, 2013).

Aagéncia do Bradesco de Cruz das Almas possui
0 quadro funcional composto de 23 trabalhadores/as
ativos, destes 52% trabalhadores/as responderam o
questionario.

Essas agéncias em estudo atendem a sociedade
em diversos ramos, presta servicos a pessoas fisicas e
juridicas, enfatizam a melhoria continua, nos processos
e servigos, estdo direcionados para a qualidade no
atendimento ao cliente, utilizam-se de ferramentas
estratégicas como as tecnologias, automacgéo, entre
outros, para o aumento da produtividade.

Perfil dos respondentes

A partir das respostas dos questionarios
verificou-se que dos/das bancarios/bancarias
entrevistados/as 40% estao na faixa etaria entre 20 a 30
anos; 20% de 31 a 40 anos; 32% de 41 a 50 anos; e 8%
acima de 50 anos. Portanto, € possivel identificar que o
quadro funcional das agéncias bancarias € composto
por 40% de pessoas na faixa entre 20 a 30 anos, que
estao se inserindo mais cedo do mercado de trabalho.
Porém, séo trabalhadores que também estao expostos
a fatores de riscos que podem desencadear a
LER/DORT, assim como, as pessoas com a faixa etaria
de 31 a 40 anos. Conforme Burin et al. (2011), com
relacdo as pessoas com relatos de diagnéstico de
LER/DORT, a faixa etaria indica predominéncia em
idade de 30 e 39 anos.

Quanto ao sexo, é preciso observar que no
decorrer das décadas as mulheres foram se inserido
aos poucos no mercado de trabalho, lutaram pela
participag&do nos espagos sociais e muitas conseguiram
essa conquista. Atualmente, é perceptivel a quantidade
de mulheres que ingressaram no mercado de trabalho,

principalmente no setor bancario. Nota-se também que
dos/das respondentes dessa pesquisa, 60% ¢é do sexo
feminino e 40% do sexo masculino.

Quanto a escolaridade dos/das bancario/as
evidencia-se, também, pela elevacdo do nivel na
categoria bancaria. A partir dos dados mostra que 12%
dos/das bancarios/as possui Ensino Médio completo,
sendo que 60% possuem o Nivel Superior, outros 28%
possui Superior Incompleto, pois sao bancarios
estudantes, que estdo buscando sua capacitagédo para
atingir as exigéncias do setor.

Bancarios acometidos

As doengas ocupacionais tem crescido muito nos
ultimos anos, como ja foi citado por varios autores no
referencial te6rico dessa pesquisa. Esse fator esta
relacionado, a tecnologia e com o aumento do ritmo e a
intensificacdo do trabalho. Dados divulgados pelo
Ministério da Saude do Brasil (2011) indicam que a
LER/DORT representa 70% das doencas relacionadas
ao trabalho. Hoje, esta doenca atinge bancérios/as,
digitadores, e outros profissionais e espalhou-se como
uma epidemia em outros setores de servigos.

Diante deste cenario, questionou-se aos/as
entrevistados/as se 0os mesmos sofrem de alguma
doenca causada pelo trabalho, obtendo-se o seguinte
resultado 40% dos/as bancarios/as sofrem por doenca
ocupacional LER/DORT, e 60% responderam que nao
(Figura 1). Diante dessa situacéo é possivel dizer que a
reestruturagéo do trabalho, as inovagdes tecnologicas,
os ritmos de produgdo acelerados contribuem para o
desenvolvimento do LER/DORT nos bancéario/as.

Figura 1. Doenca causada pelo trabalho

B5im ®Nio

A saude e a doenca do trabalhador séo
determinadas pelos processos de trabalho que envolve
complexas relagdes econdmicas, sociais e
tecnoldgicas, que determinam a exposic¢ao a fatores de
risco fisicos, quimicos, biol6gicos, mecanicos e aqueles
decorrentes da organizagéo laboral (BELLUSCI, 1999).

Conforme a resposta dos/das bancarios/as, é
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possivel perceber que os 20% dos respondentes sédo
acometidos por Tendinite, Cisto sinoviais e Epicondilite,
30% sao acometidos por Sindrome do Tunel do Carpo e
10% s&o acometidos por Bursite (Figura 2).

Figura 2. Afecgdes relacionadas a LER/DORT
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Embora as LER/DORT, incluam quadros clinicos
conhecidos pelas especialidades médicas, tais como
tendinite, tenossinovite e sindrome do tunel do carpo,
varios aspectos clinicos e sociais foram desvendados
com o passar dos anos e tém despertado calorosas
polémicas entre profissionais de saude, empresas,
entidades sindicais e 6rgédos de Estado (MAENO,
2001).

Com relagédo ao tempo em que esta acometido
pela doenca, verifica-se que 20% dos/as bancarios/as
convivem com a doenga em torno de 1 a 2 anos; 30%
entre 8 a 10 anos com a doenga; 20% convivem entre 3
a 4 anos; e de 15 a 20 anos; 30% dos respondentes
convivem com a doenca. E importante ressaltar que
esse representativo de 1 a2 anos, podera sairdograul,
e avancgar por graus de Il a IV do estagio de evolugao da
LER/DORT. Que representam 15 a 20 anos,
provavelmente ja evoluiu paraograu IV.

Buscando uma compreensao melhor da doenga,
foi perguntado aos entrevistados quais membros sao
acometidos pela doencga, nota-se que 90%
responderam que afetam os membros superiores
(Figura 3).

Figura 3. Membros do corpo acometidos pela doenca
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Conforme Maeno (2008), o significado de uma
doenga esta também relacionado com o reflexo de suas
repercussdes na vida dos acometidos, ou seja, as
limitagcdes que a LER/DORT imp&6em. Essas limitagcdes
s&o realmente maiores se 0 os membros acometidos
sdo primordialmente seus instrumentos de trabalho.

Em relagdo ao comprometimento do
desempenho dos/as bancarios/as acometidos pela
doencga, 30% responderam que a doenga compromete
o desempenho no trabalho, 50% disseram que n&o
compromete e 20% responderam que as vezes.

A LER/DORT traz consequéncias para vida
dos/das bancarios/as, e também para a empresa.
Algumas situagbes da organizagéo de trabalho trazem
desconforto, e prejudica os/as trabalhadores/as nas
fungcbes, como o aumento do absenteismo e
rotatividade. Assim, consequentemente, compromete o
seu desempenho no trabalho e afeta a relagdo com
empresa, que tera também que substituir esse
funcionario, relocando ou contratando, investimento em
imobiliario adequado, e ainda ha casos que podem
chegaraindenizagoes.

Quanto arelagao dos/as bancario/as, com outros
funcionarios, 50% responderam que a doenca nao
prejudica a sua relagdo com outros funcionarios, 30%
responderam as vezes, e 20% disseram que a doenca
prejudica a relagao com outros funcionarios.

De acordo com as respostas dos/das
bancarios/as, percebe-se que alguns deles passam por
problemas com os colegas de trabalho. Essa situagéo,
talvez seja pela falta de compreenséo, e credibilidade, e
algumas dificuldades que os acometidos enfrentam, e
até mesmo, esses colegas possam sentir-se
sobrecarregados quando ha casos de afastamentos
por periodos longos, pois além do acumulo de tarefas
também podera aumentar a quantidade.

Quanto as atividades fora do ambiente do
trabalho bancario, de acordo com as respostas, nota-se
que 40% disseram que o seu desempenho é
comprometido devido ao quadro da doenca, 20%
responderam que ndo compromete e 40% disseram
que as vezes ha um comprometimento no
desempenho.

Um trabalhador/a acometido pela LER/DORT
passa por mudancgas que afetam a sua vida. Em muitos
casos, ficam incapacitados de desenvolver suas
atividades, seu tato fica sensivel, muitas vezes néo
conseguem segurar um objeto, e em casos mais graves
ficam totalmente incapacitados a ponto de depender de
outras pessoas.

No convivio familiar, ao perguntar para os
entrevistados se a doencga prejudica a sua posi¢édo
entre os familiares, 30% disseram que a doenca
prejudica a sua posi¢do no convivio familiar, 50%
disseram que ndo prejudica e 20%, que as vezes sdo
prejudicados.



Como ja citado em varias partes dessa pesquisa,
a LER/DORT traz muitas consequéncias para a vida
dos trabalhadores. Os acometidos dessa doenga,
dependendo do estagio, enfrentam dificuldades, nota-
se que 30% dos/das bancarios/as, passam por isso.

Conforme Sindicatos dos Bancarios (2011), as
atividades do cotidiano sdo muito prejudicadas pela
LER/DORT. Nesse estagio, sdo comuns as alteragdes
psicoldgicas, com quadros de depressao, ansiedade e
angustia. A reabilitagdo ¢ dificil, podendo haver
sequelasirreversiveis.

Os/as entrevistados/as foram questionados, se
fazem algum tratamento para a doencga, pode-se
verificar que 12% faz tratamento com médico
especializado, 20% faz tratamento medicamentoso, 8%
faz tratamento com psicologo e 60% nao faz
tratamento.

Os/as bancario/as fazem tratamento para
melhorar o seu quadro clinico, e 0 acompanhamento do
médico especializado como fisioterapeutas,
psicologos, psiquiatras, entre outros para o tratamento
da LER/DORT, é importante, pois, o tratamento
depende do grau das lesdes. “A LER/DORT é uma
doenca de tratamento dificil e logo, seu mais eficaz
remédio continua sendo a prevencao” (TEIXEIRA,
1997, p.42).

Em seguida, foi perguntado se a empresa
oferece algum suporte para o tratamento da doenca, e
60% responderam que a empresa oferece plano de
saude, 24% disseram que recebem suporte financeiro e
16% responderam que recebem suporte técnico.

Conforme a Cartilha do Beneficiario (2011), a
Caixa Econbmica oferece para os funcionario/as o
Saude CAIXA, no Bradesco, seus funcionarios s&o
beneficiados com o Bradesco Saude, no Banco do
Brasil é disponibilizado o Programa de Reabilitagdo
Profissional para os funcionarios. Os suportes para o
tratamento oferecido pelos bancos sdo importantes,
pois, o custo para tratamento da LER/DORT além do
médico especializado, entram também nas despesas
variados exames, fisioterapia, entre outros.

O/a trabalhador/a, também, deve ter a
responsabilidade pela preservacdo de sua saude
adotando posturas corretas e fazer as pausas
necessarias, pois, o melhor agente da saude do
trabalhador € o proprio trabalhador (SCHMITZ, 2002).

Assim, ndo é necessario apenas suporte para o
tratamento, mas sim, que os gestores busquem
alternativas para eliminar a intensidade dos fatores que
causam ou agravam essa doencga, e também,
melhorias para a qualidade de vida no ambiente
bancario.

CONSIDERAGOES FINAIS

As mudangas ocorridas na organizagdo do
trabalho, integrados aos novos modelos de gestao
taylorismo/fordismo/faylorismo e toyotismo, tém
exercido sobre os trabalhadores um alto nivel de
pressao, exigindo ritmo cada vez mais intenso e rapido
para o aumento da produtividade, comprometendo a
saude fisica e mental dos trabalhadores, propiciando o
desenvolvimento das doengas ocupacionais.

A reestruturagcéo do setor bancario resultou em
aumento da produtividade e lucro para este setor. Em
contrapartida, também fez varias vitimas de doenca
ocupacional, principalmente a LER/DORT, devido a
implantag&o da tecnologia, o processo de automagéo,
competitividade, atividades realizadas de forma
repetitiva, prolongamento da jornada de trabalho,
reducdo do numero de trabalhadores/trabalhadora,
entre outros.

Os/as bancarios/as sdo submetidos a uma
organizacdo de trabalho baseada em fatores
agravantes para sua saude, sendo resultante da alta e
crescente incidénciada LER/DORT.

Nesse sentido, ficou evidente por meio das
entrevistas realizadas com os/as bancarios/as que nas
agéncias bancarias do municipio de Cruz das Almas, ha
incidéncia de trabalhadores acometidos pela doenga
ocupacional - LER/DORT e é importante ressaltar que a
maior incidéncia foi nas mulheres, sendo 60%.

Sendo assim, sugere-se que para reverter essa
situacdo, os bancos deveriam desenvolver atitudes
preventivas para evitar o aumento da incidéncia da
LER/DORT e o surgimento de novos casos, devem
também adotar medidas para melhorar o processo na
organizacgéo do trabalho, preparar pessoas para apoiar
ou substitui-los quando necessario, principalmente
para quem tem a fungdo caixa, implantacdo de uma
politica efetiva de ginastica laboral, assim como,
palestras para esclarecimento da LER/DORT,
abordando os prejuizos que trazem tanto para o/a
trabalhador/a quanto para a empresa, e a importancia
da prevencgéo principalmente para os ndo acometidos.
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