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LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA SERRA DA JIBOIA - BAHIA - BRASIL'
EDUCACAO AMBIENTAL NA SERRA DA JIBOIA — BAHIA - BRASIL

André B. Sandes?
Judith Naidorf®

Actualmente, discutir la problematica ambiental en el ambito escolar se ha tornado imprescindible. La Educacion
Ambiental es, por tanto, una herramienta que se debe problematizar en la matriz curricular de las comunidades del
entorno de la Serra da Jiboia, que se encuentra en el “Recéncavo Sul” de Bahia, marcando la transicion entre la
mata atlénticay la caatinga, y que se caracteriza por su elevada biodiversidad. Este trabajo es resultado de una tesis
doctoral defendida en Argentina en la Universidad Catdlica de Santa Fe. La investigacion llevada a cabo implicd una
vasta investigacion bibliografica y estudio de caso en las escuelas de ensefianza media de las cinco ciudades
ubicadas en el entorno de la Serra da Jiboia. El objetivo ha sido analizar los proyectos politico pedagoégicos actuales
(2013-2014) y las corrientes de la Educacion Ambiental que orientan las practicas de los equipos de profesores de
cada escuela investigada y su relacién con los Parametros y Directrices Curriculares Nacionales. Para ello se han
analizado proyectos, programas, leyes gubernamentales brasilefias relacionadas a la Educacion Ambiental, asi
como también la construccion de conocimientos socioambientales adecuados para la preservacion de la Serra da
Jiboia por parte de los estudiantes. La utilidad de esta tesis se mide por su capacidad para comprender una situacion
real y ser insumo para el desarrollo de politicas publicas de educacién comprometidas con las particularidades de
estaregion.

Palabras clave: Escuela. Educacion ambiental. Serra da Jiboia. Proyecto politico pedagogico.

Atualmente, discutir a problematica ambiental no ambito escolar tem se tornado imprescindivel. A Educag¢ao
Ambiental é, portanto, uma ferramenta que se deve problematizar na matriz curricular das comunidades do entorno
da Serra da Jiboia, que se encontra no “Recéncavo Sul” da Bahia, marcando a transi¢cdo entre a mata atléantica e
caatinga, caracterizada pela rica biodiversidade. Este trabalho é resultado de una tese doutoral defendida na
Argentina na Universidade Catdlica de Santa Fe.. A pesquisa realizada implicou uma vasta investigagdo
bibliografica e estudo de caso nas escolas de ensino médio das cinco cidades que envolvem a Serra da Jiboia. O
objetivo foi analisar os

projetos politico pedagogicos atuais (2013-2014) e as correntes da Educacdo Ambiental que orientam as praticas
das equipes de professores de cada escola pesquisada e sua relagdo com os Parametros e Diretrizes Curriculares
Nacionais. Para isso foram analisados projetos, programas, leis governamentais brasileiras relacionadas a
Educacdo Ambiental, assim como também a constru¢do de conhecimentos socioambientais para a preservagao da
Serra da Jiboia que é apropriada para os estudantes. A utilidade desta tese é medida por sua capacidade para
compreender uma situagéo real e servir de incentivo para o desenvolvimento de politicas publicas de educacéo
comprometidas com as particularidades desta regiéo.

Palavras-chave: Escola. Educacdo Ambiental. Serra da Jiboia. Projeto Politico Pedagdgico.

"Resumo da Tese Doutoral apresentada em 2016. 2 ao Programa de Doutorado em Educagéo da Universidade Catélica de Santa Fe —
Argentina, orientado pela Professora Doutora Judith Naidorf.

2Licenciado em Geografia e Pedagogia, Especialista em Educacdo Ambiental e Gestdo Educacional, Mestre em Teologia — Educagéao
Comunitaria com Infancia e Juventude (EST), Doutor em Educacgéo (UCSF), Professor Regente pela SEC-BA, Coordenador Pedagdgico pela
SEC-Laje e Faculdade Hélio Rocha Bahia — Brasil. absandes@hotmail.com.

3Licenciada em Ciéncias da Educagédo. Doutora da Universidade de Buenos Aires. Docente da Faculdade de Filosofia e Letras, UBA.
Pesquisadora Adjunta de CONICET no Instituto de Pesquisa em Ciéncias da Educagao da Faculdade de Filosofia e Letras da Universidade de
BuenosAires, Argentina. judithnaidorf@gmail.com.
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INTRODUCCION

Que la crisis ambiental se convierte en tema
prioritario de la educacién es una premisa indiscutible.
Para ello la Educacion Ambiental se propone contribuir
al proceso de toma de consciencia colectiva que
promueva un cambio de paradigma, o sea, de postura,
comportamiento y practica que, a su vez, esta
directamente asociada al proceso de formacion del
ciudadano, haciéndolo capaz de actuar como
protagonista en el espacio en que estainserto.

Se entiende en ese trabajo por Educacion
Ambiental (EA) al conjunto de acciones educativas
orientadas a la comprension de las relaciones
existentes entre el medio fisico (abiético) y el biol6gico
(bidtico), incluyendo la sociedad humana, su historia,
cultura, economia, politica y relacion entre los
individuos y el espacio en que viven. Eso en una
perspectiva holistica, objetivando el conocer, el
sensibilizar, el respetar y el actuar en pro de un
ambiente mas saludable y de una mejor calidad de vida
paratodos (SANDES, 2003, p. 25).

Parafraseando Paulo Freire “si la educacion sola
no transforma a la sociedad, sin ella tampoco la
sociedad cambia” (FREIRE, 2000, p. 59). Por tanto, es a
través de una educacion emancipadora que el ejercicio
de la ciudadania se ampliara para una esfera global,
contribuyendo en el proceso de formacion de personas
capaces de percibirse como ciudadanos del mundo.

Por tanto, la Educacién Ambiental debe
enmarcarse desde una perspectiva critica y
democrética, considerando las cuestiones politicas y
sociales involucradas que consideran la educacion
como instrumento de emancipacion.

La Educaciéon Ambiental puede ser también un
eslabon importante entre las disciplinas de la matriz
curricular de las comunidades del entorno de la Serra
da Jiboia, que se encuentra en la regién sur de Bahia. Al
marcar la transiciéon entre la mata atlantica y la
caatinga, es muy rico en biodiversidad, por lo que
inspira cuidados urgentes, ya que esta amenazada por
actividades econdmicas insostenibles.

Sin embargo, es importante resaltar que las
dificultades encontradas en el cotidiano escolar ha
dificultado el ejercicio de la Educacién Ambiental. Este
trabajo es un resumen de una tesis doctoral, resultado
de una vasta investigacion bibliografica y estudio de
caso en las escuelas de ensefianza media de las
ciudades de Sao Miguel das Matas, Elisio Medrado,
Santa Terezinha, Castro Alves y Varzedo, que tuvo
como objetivo analizar los proyectos politicos
pedagodgicos actuales (2013-2014) y las corrientes de la
Educacién Ambiental que orientan las practicas de los
equipos de profesores de cada escuela investigada y su
relacion con los Parametros y Directrices Curriculares
Nacionales. Para ello se han analizado los proyectos,

programas, leyes gubernamentales brasilefias
relacionadas con la Educaciéon Ambiental, como
también la construcciéon de conocimientos
socioambientales para la preservacion de la Serra da
Jiboia entre los estudiantes.

De esa forma, la pregunta central del proyecto
que dio origen a este trabajo de investigacion fue: ¢, Cual
es larelacion existente entre los proyectos pedagdgicos
actuales y la construccién de conocimientos
socioambientales en funcién de la preservacion de la
Serra da Jiboia entre los estudiantes de las escuelas
publicas de ensefianza media de las ciudades ubicadas
en el entorno de lareferida sierra?

Para el desarrollo de esta investigacion fueron
utilizados el método fenomenolégico, que consiste en la
descripcion de los significados de la experiencia vivida
en los contextos investigados y el método dialéctico,
que es dinamico porque considera los hechos dentro de
un contexto social, cultural, politico y economico.

Para llevar a cabo el trabajo empirico fueron
aplicados cuestionarios a estudiantes y a docentes a fin
de conocer su percepcion sobre la inclusion de
proyectos politicos pedagoégicos de educacidon
ambiental en sus escuelas . En el universo de los
estudiantes del primer afio fueron trabajados con una
muestra de 10 personas (en el periodo matutino) y
estudiantes del 3er afo fueron trabajados con la misma
muestra y en el mismo turno, totalizando 100
cuestionarios (20 en cada escuela/ciudad). Ya con los
profesores, fueron aplicados y analizados cuatro
cuestionarios por escuela (2 con profesores de
Geografiay 2 conlos de Biologia).

Asi, con alumnos de 1er afio fue posible analizar
el nivel en que llegaron a las escuelas actuales y la
contribucion de las escuelas en que ellos estudiaron
hasta entonces. Ya con alumnos de 3er afio fue posible
analizar la contribucién de la escuela actual en su
formacion. Por lo tanto, la investigacién acontecié con el
1erafio en el inicio del afio lectivo (en los dias 28 y 29 de
abril de 2014) y con el 3er afo en el final del mismo afio
(3 y 4 de noviembre) para obtener resultados mas
precisos, ya que unos estan llegando y otros estan
despidiéndose del espacio educativo.

De esaforma, este trabajo intentd ser un ejercicio
de participacion popular en el cual los estudiantes y
profesores tuvieron la oportunidad de expresar, por
medio de encuestas, su percepcion de los espacios
donde estudian y trabajan, asi como sus concepciones
acerca de la Educacion Ambiental y de la Serra da
Jiboia.

CARACTERIZACION DE LASERRA DA JIBOIA
La Serra da Jiboia (Sierra de la boa), como

demuestra el mapa a continuacién, se encuentra en
Recdncavo Sul de Bahia - Brasil y consiste en una parte
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Mapa 01: Ubicacion del Recéncavo Sul en Bahia - Brasil
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del territorio que conjugan cinco ciudades: Sao Miguel
das Matas, Elisio Medrado, Santa Terezinha, Castro
Alvesy Varzedo.

Samuel Santos (2014, p. 06) calcul6 el area de la
sierra determinando que ocupa 26 Km de largo en la
direccion Norte/Sur y 6.375 hectéreas (63,75 Km?
aproximadamente), y se distribuye de la siguiente
forma: 2% pertenece a Sdo Miguel das Matas, 12% a
Elisio Medrado, 27% a Santa Terezinha, 19% a Castro
Alvesy 31% a Varzedo, respectivamente.

Esta ubicada en el limite norte del corredor
central de la mata atlantica y su forestacién es
imprescindible para la conformacion de un gran
corredor ecologico, importante para permitir el flujo
génico delabiotalocal (SANTOS, 2014, p. 03).

Ese ambiente es muy rico en biodiversidad y esta
amenazado por actividades econdémicas insostenibles
(SANDES, 2003, p. 15). La sierra se convirtid en una
isla de vegetacion, presentandose hoy aislada, rodeada
por areas de pastoreo extensivo que dominan el paisaje
del Recbncavo Sur.

Samuel Santos (2003) afirma que el area se
encuentra sobre una estructura de escudos cristalinos
con rocas altamente metamorfoseadas y diversos tipos
de gneises. Las diferencias litologicas existentes y la

erosion diferencial explican la formacion de la sierra
(SANTOS, 2003, p. 20).

Su clima es tropical semi humedo y su
temperatura media anual es de 22°C, variando en
funcion de la altitud, que en algunos lugares ultrapasa
los 800m. EIl indice pluviométrico anual, de
aproximadamente 1200mm en el perimetro del area en
estudio, es alto en funcién de las constantes lluvias
orograficas, concentradas principalmente entre los
meses de abril ajulio.

En relacion a los recursos hidricos, es importante
mencionar que la sierra marca el divisor de agua, que
separa las sub ollas de los rios Jaguaripe, Da Dona,
Jiquirica y Paraguacgu, ademas de abastecer con agua
de calidad a la poblacion autdctona. La preservacion de
esas nacientes es de fundamental importancia una vez
que la sierra esta insertada en el “poligono de la
sequia”.

La vegetacion predominante en la vertiente
oriental es remaneciente de mata atlantica e
exuberante por influencia de las lluvias orograficas. Ya
en la porcidn occidental, por ser menos humeda, se
desarrollaron forestas caracterizadas como foresta
estacional semi-decidual, decidual y caatinga arborea
con palmeras.
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Esa posicion ecotone, o sea, transicion climatica
acompafada por la vegetacion, hace de la region un
tesoro natural, incluso con especies endémicas. Las
alteraciones antrépicas provocadas en el entorno de la
sierra desencadenaron la extincidon de muchos habitats,
haciendo de la misma un ambiente propicio para atraer
especies de la fauna que emigraron a procura de
refugio.

Infelizmente, practicas de quemas, tala de
arboles, caza depredatoria y extraccion de especies de
la flora y fauna provocaron y continian provocando
serios impactos en ese ecosistema que tienden a
agravarse, en caso que medidas urgentes no sean
tomadas. Por su parte, las actividades de
sensibilizacion de la poblacién autdctona son de gran
importancia para acompafar dichas politicas a fin de
preservar ese ambiente para las futuras generaciones.

Las escuelas de ensefianza basica de las
ciudades del entorno de la sierra pueden contribuir
significativamente en ese sentido, a medida que
aprovechan sus potencialidades pedagdgicas para
sensibilizar progresivamente a los jévenes que
estudian, trabajan y viven en la sierra con sus
respectivas familias.

EDUCACION AMBIENTAL

La cuestiéon ambiental es un tema que ha sido
discutido considerablemente en la contemporaneidad,
tanto en los ambientes académicos y cientificos como
en los dialogos cotidianos informales entre personas de
diferentes clases sociales.

Mas alla de lo que es divulgado en los medios de
comunicacion, esa problematica interfiere directamente
o indirectamente en la vida de todos. “En la actualidad,
ninguna persona con un minimo de informacion puede
negar que el uso irracional y cada vez mas intensivo,
basicamente extractivo, de los recursos naturales que
realizan los actores econémicos del sistema, [...] afecta
gravemente el equilibrio de nuestro planeta”
(DACHARY; BURNE, 2014, p. 11).

Para Mendonga (2010, p. 10) esa supuesta
preocupaciéon colectiva se debe a innumerables
factores, entre ellos: 1. El deterioro de la calidad de vida;
2. El alarmismo de los medios de comunicacion; 3. El
papel de las actividad politica a veces disfrazada de
demagogia a fin de hacer de los problemas
socioambientales instrumentos para proyectarse
politicamente. Como se puede advertir, se requiere una
comprension profunda y compleja de las multiples
variables involucradas en lo que hace a la degradacién
ambiental, los intereses politicos y econdmicos que la
condicionan y el lugar que ocupa la escuela en este
contexto.

La inclusién de estos temas en el curriculo se
corresponde con un acto de democracia cognitiva que
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requerira reconocer, valorary problematizar los mismos
con las categorias existentes y a partir de categorias
nuevas. Al respecto Naidorf (2013), haciendo una
referencia ala democracia cognitiva afirma que:

Las variadas experiencias sociales y politicas —
gubernamentales o de la sociedad civil —
presentes en cada espacio urbano o rural de
América Latina es suficiente fuente de
inspiracion para ser indagadas y puestas a
interpelacion con las categorias existentes y
las que sea necesario crear a fin de
comprender (y transformar) la realidad
(NAIDORF, 2013, p. 06).

Segun Joel Kovel (2005), la crisis ecolbgica es
una abstraccion de una serie de hechos recurrentes.

[...]JLos disturbios ambientales estallan por
todas partes, que ella esta conectada de
manera peculiar con la condicién
contemporanea, y que plantea con claridad una
amenaza mayor para la integridad futura de la
sociedad y la naturaleza (KOVEL, 2005, p. 35).

De esaforma, es importante actualmente, que se
tenga una nueva mirada que permita comprender el
mundo y cuestionar las bases que sostienen el modelo
econdmico, politico y cientifico que contribuyen para
extender la crisis para todas las esferas de la vida. Para
Enrique Leff (1998), es necesario por tanto desarrollar

[...] un proyecto de revision y reconstruccion
del mundo a través de estrategias
conceptuales y politicas que parten de
principios y fundamentos de una racionalidad
ambiental que han sido desterrados y
marginados por los paradigmas dominantes de
la ciencia (LEFF, 1998, p. 219).

Asi, el saber ambiental critico fundamentado y
articulado con la dindmica social, contribuye a una toma
de conciencia y desarrollo de una ética comprometida
con la red que involucra todas las cosas del mundo.
Este saber influye positivamente en la realidad y
amenaza el modelo de desarrollo vigente, que es
irracional, injusto, excluyente y, por tanto, insostenible
en todos los sentidos.

Meira Cartea (2013), llama la atencion el hecho
de que lo social y lo ambiental deben caminar juntos. La
autora afirma:

Desde este punto de vista entendemos que la
Educacion Social y la Educacion Ambiental
deben revisar sus relaciones, no solo porque
pensemos que son campos de accién
socioeducativa homdélogos y con
problematicas corporativas y profesionales
coincidentes, sino porque su convergencia e



integracién redundaria en un mejor ajuste a las
necesidades y demandas sociales a las que
pretenden dar respuesta (MEIRA CARTEA,
2013, p. 58).

Esta inversion de valores es interesante para
aquellos que se encuentran en la cumbre de esa
cadena de perversidad, con sus intereses asegurados 'y
en condiciones de vivir bien con sus bienes, muchas
veces logrados con la explotacién inconsecuente de
todo su entorno. Esto implica incluir la dimensién
ambiental en la consideracion de los derechos
humanos.

A tal racionalidad, Enrique Leff (2004) la define
no como la expresion de una légica, un nudo complejo
de procesos materiales y simbélicos, de razonamientos
y significaciones constituidas por un conjunto de
practicas sociales y culturales, heterogeneas y
diversas. Es el resultado de un conjunto de normas,
significaciones, intereses, valores y acciones que no se
dan fuera de las leyes de la naturaleza, pero que la
sociedad no las imita simplemente (LEFF, 2004, p. 210-
211).

Para Enrique Leff (2006) es la epistemologia
ambiental que

[...] orienta la construccién de un nuevo objeto
de conocimiento de la economia y la
construccién de una nueva racionalidad
productiva fundada en la articulacion de
procesos ecolégicos, tecnolégicos y culturales
(LEFF, 2006, p. 41).

Como se puede advertir, es una forma nueva de
mirar, conocer, entendery accionar en el mundo.

LAEPISTEMOLOGIAAMBIENTAL

Es en ese contexto que la Educacion Ambiental
se consolida como alternativa promisora, tanto en los
espacios formales como en los informales, a fin de
sensibilizar a la sociedad civil entorno ala amenazaala
calidad de vida y el destino del sistema Tierra. De
acuerdo con Walter Pengue (2012),

El impacto de la humanidad sobre los sistemas
terrestres se ha hecho comparable a los
procesos geologicos a escala planetaria como
las eras glaciales. Existe un consenso cientifico
en considerar que estas fuerzas estan
conduciendo al planeta a una nueva época, el
Antropoceno, en el cual muchos de los
sistemas terrestres y las fabricas de la vida de
los ecosistemas estan ahora siendo
dominadas por las actividades humanas
(PENGUE, 2012, p.99)

La Educacion Ambiental (EA), segun su

concepcién actual, es una respuesta duradera que
aporta un nuevo paradigma que brinda una profunda
innovacion cultural (DURAN, 2012, p. 224). De acuerdo
con Diana Duran (2012, p. 224), “[...] la EA, como se ha
expresado, es un proceso de toma de conciencia social
sobre los problemas ambientales y sus alternativas de
solucién”. En ese sentido, Carlos Loureiro (2009) afirma
acertadamente:

La Educacion Ambiental no actia solamente en
elplanode lasideasy en el de la transmision de
informaciones, sino también en el de la
existencia, en que el proceso de
concientizacion se caracteriza por la accion
con conocimiento, por la capacidad de crear
opciones, por tener compromiso con el otro y
conlavida.[...] Este se daenlarelaciéon entre el
“yo” y el “otro”, por la practica social reflexiva 'y
fundamentada tedéricamente. La accidn
concientizadora es mutua, involucra capacidad
critica, dialogo, asimilacién de diferentes
saberes y la transformacion activa de la
realidad y de las condiciones de vida
(LOUREIRO, 2009, p. 29).

Meira Cartea (2006) demostré reconocer esos
limites cuando escribio:

Lejos de asumir el papel mesianico que
algunos le otorgan, la Educacion Ambiental
debe reconocer sus limitaciones y revisar su
posicion ante las nuevas realidades,
principalmente en las sociedades opulentas,
en cuyo seno es preciso desvelar las multiples
contradicciones ecolégicas y sociales que
lastran al mercado. La construccion de
respuestas locales, colectivas o individuales,
no debe perder de vista la escala global. La
identidad de la EA debe ser reforzada, pero no
a costa de quedar reducida a un mero ejercicio
moralista o conductual (MEIRA CARTEA,
2006, p. 122).

Antonio Carlos Teixeira (2007, p. 23) considerala
EA como un conjunto de ensefianzas teodricas y
practicas con el objetivo de llevar a la comprensiéon y de
despertar la percepcidén del individuo sobre la
importancia de acciones y actitudes comprometidas
con la conservacién y la preservaciéon del medio
ambiente en beneficio de la salud y del bienestar
colectivo. Michele Sato (SATO, 2002, p. 23), a su vez,
llama la atencién sobre la practica de las tomadas de
decisiones y la ética que conducen a la mejoria de la
calidad de vida.

Marcos Sorrentino (1998, p. 29) destaca que los
ejes tematicos mas encontrados en proyectos de
Educacion Ambiental son el bioldgico, el espiritual, el
politico y el econémico. Tozoni-Reis (2007, p. 02)
sefiala que hay varias vertientes que implican
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abordajes conceptuales y referenciales politicos y
pedagdgicos diferenciados. De acuerdo con ese autor,
esas diferencias pueden ser sintetizadas en algunos
grandes grupos de la Educacién Ambiental, tales como
la que promueve cambios de comportamientos
ambientalmente inadecuados — de fondo disciplinar y
moralista; otra orientada a la sensibilizacion ambiental —
de fondo ingenuo e inmovilista; otra centrada en la
accioén para la disminucion de los efectos predatorios de
las relaciones de los sujetos con la naturaleza — de
caracter activista e inmediatista; y aquella centrada en
la transmision de conocimientos técnico-cientificos
sobre los procesos ambientales — de caracter
racionalista e instrumental; asi como aquellos que se
corresponden como un proceso politico, critico, para la
construccion de sociedades sustentables desde el
punto de vista ambiental y social — de caracter
transformadory emancipador.

El hecho es que una Educacion Ambiental
conservadora, sin duda, es limitada para promover
cambios significativos, porque no se concentra en la
raiz del problema, no cuestiona sus origenes y no
desarrolla la criticidad necesaria para la emancipacion
de los sujetos. Mauro Guimaraes (2004) relata muy bien
lo que representa una actitud conservadora cuando
afirma que:

La Educacion Ambiental conservadora tiende,
reflexionando sobre los paradigmas de la
sociedad moderna, a privilegiar o promover el
aspecto cognitivo del proceso pedagogico,
creyendo que transmitiendo el conocimiento
correcto hara que el individuo comprenda la
problematica ambiental y que procure
transformar su comportamiento y el de la
sociedad. Esto presupone el racionalismo
sobre la emocién, sobrepone la teoria sobre la
practica; el conocimiento desvinculado de la
realidad; la disciplinaridad frente a la
transversalidad; el individualismo frente a la
colectividad; el local descontextualizado de lo
global; la dimensién tecnicista frente a la
politica; entre otros (GUIMARAES, 2004, p.
27).

En contrapartida una perspectiva critica:

[...] propone una mirada sobre la sociedad en
que el embate por hegemonia se hace
estructurante de esa realidad, por reflejar el
resultado de la contraposicion de fuerzas
sociales en su evolucion histérica. Dentro de
esa concepcion, la Educacion Ambiental
Critica se propone, en primer lugar, develar
esos embates presentes, para que en una
comprensiéon (compleja) de lo real se
instrumentalice en los actores sociales para
intervenir en esa realidad (GUIMARAES, 2004,
p.29).
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En el marco de la denominada EA Critica
podemos ubicar una vertiente novedosa con la que este
trabajo se identifica: la Educacion Ambiental Popular.
Isabel Carvalho (2001, p. 06-07) afirma que esta
vertiente propone la transformacion de las relaciones
con el ambiente dentro de un proyecto de construcciéon
de un nuevo ethos social, basado en valores libertarios,
democraticos y solidarios.

En este sentido la educacién enmarcada en esta
propuesta sera sensible a los indices contextuales,
capaz de actuar con flexibilidad en los contextos
complejos, diferenciados e inestables que hoy
caracterizan las situaciones de las organizaciones
escolares. Solo a través de esa atencion dialogante con
la propia realidad que le habla es que la escuela sera
capaz de actuar adecuadamente, es decir, actuar en
situacion (ARANHA, 2006, p. 366-367).

En funciéon de los cambios ocurridos en el
medioambiente en las Ultimas décadas es urgente
repensar el modelo de desarrollo emergente y sus
consecuencias sociales y ambientales.

“A diario nos encontramos con malas noticias en
cuanto al medioambiente. No hay un dia en que no se
mencionen en la prensa el desastre que esta en plena
marcha” (ROBIN, 2013, p. 36). Aunque haya consenso
en cuanto a la necesidad de enfrentar los problemas
emergentes, segun Claudio Vizia (2011, p. 21) “[...] no
hay en los cientificos y académicos, y menos aun en los
politicos, acuerdo sobre la racionalidad de tales
cambios, ni de la viabilidad de la actual organizacion
capitalista de la sociedad pararesolverlos”.

En esa direccion, los sistemas educativos y las
escuelas también han intentado repensar sus
proyectos politico pedagogicos y sus practicas
cotidianas para incorporar en sus planes anuales
cuestiones relacionadas con estos desafios. En cuanto
al impacto de lo ensefiado en las escuelas y el espacio
extramuros sefiala Diana Duran (2012):

Nifios y adolescentes son vectores
indiscutibles de la Educacién Ambiental y, en
general, tienen mayor conciencia que los
mayores. Sin embargo, su experiencia vital es
poco para asumir responsabilidades de los
adultos. La escuela cumple funciones estrictas
y especificas y no puede convertirse en una
institucion que cumpla funciones de politica
ambiental, pero siempre podra ser una
promotora de acciones que transciendan al
ambito comunitario y social (DURAN, 2012, p.
229).

Por ser la escuela un lugar de encuentro,
apropiacion y construccion de conocimiento de forma
dialoégica y democratica, es alli que se da la formacion
ciudadana de los jovenes. La escuela “[...] no solo debe
pretender que se comprendan los contenidos, sino que



se puedan utilizar y aplicar con eficacia en diferentes
situaciones” (CARRETERO, 2011, p. 85-86).
Actualmente ha surgido un renovado interés por
las dimensiones ambientales, desde distintas
corrientes de pensamiento, pero que tienen en comun
la preocupacion con el medioambiente y el
reconocimiento de la contribucion de la educacion.

RESULDADOS OBTENIDOS EN LA
INVESTIGACION

La problematica ambiental es una cuestion que
no puede ser ignorada por la sociedad ni por la escuela,
como vimos a lo largo de este trabajo, por ser un lugar
privilegiado para que las personas comprendan el
contexto actual, conozcan los efectos de las acciones
antropicas en el ambiente, cuestionen el modelo de
desarrollo vigente y las posibles alternativas para
cambiar esta légica suicida que pone en riesgo todo el
equilibrio sistémico de la Tierra.

Todos saben que los modelos tradicionales,
centrados apenas en la transmision de conocimiento y
sSu memorizacion pasiva, asi como la desatencion a
otras inteligencias que no sean la linguistica y la l6gica
matematica son insuficientes para atender a las
exigencias contemporaneas, caracterizadas por la
complejidad. De esa forma, la capacidad de establecer
conexiones entre los contenidos estudiados, su
relacién con su espacio inmediato, el ejercicio de la
interdisciplinaridad, la capacidad de administrar
conflictos, de establecer didlogos maduros, de
organizarse politicamente en pro de una causa, la
busqueda de conocimiento y, principalmente, la
responsabilidad con lo que se hace con el conocimiento
adquirido, exige siempre reflexiones que orienten
personas para desarrollar una postura ética en la
sociedad.

En el caso especifico de la Serra da Jiboia, la
importancia de incluir en el curriculum contenidos
ambientales que repercuten en los conocimientos de
las comunidades autoctonas es una accién necesaria y
urgente. Conocer la realidad y los trabajos
desarrollados en la referida sierra es un paso
indispensable para pensar politicas publicas y/o
proyectos para su preservacion.

Los ambientes de educacion formal no son
capaces de resolver todos los problemas encontrados
en las ciudades investigadas, porque abarcan
cuestiones politicas, econdmicas y socio ambientales
que superan el plano estrictamente educativo. Sin
embargo, no se puede subestimar la potencia de las
escuelas y su capacidad que, sintonizadas con las
cuestiones locales, se convierten en un espacio
privilegiado para compartir conocimientos, promover un
debate amplio y democratico, ofrecer un soporte para

una toma de conciencia colectiva y alimentar un
horizonte utoépico capaz de realizar los cambios
necesarios. Los jovenes que frecuentan esos espacios
seran los adultos que actiuen responsablemente o no en
la zona. En este estudio se analizaron los proyectos de
escuelas que sumadas atienden a 3258 jovenes,
mayoritariamente entre 13y 20 afios de edad.

A partir de los estudios realizados es posible
concluir:

1. Enrelacién al medioambiente

e El modelo de desarrollo vigente es insostenible y
algunos de los impactos antrépicos provocados en
las ultimas décadas son irreversibles.

e Los movimientos sociales ejercen mucha presion
para frenar o reorientar tales acciones impactantes.

¢ Algunas empresas vienen intentado adaptarse a las
demandas contemporaneas, incorporando un
sistema de gestion ambiental (SIG) aunque mas no
sea para hacer markting verde y ampliar su
mercado.

e Los lideres politicos se han apropiado de este
discurso para proyectarse politicamente y crear una
falsa idea de que se preocupan con esta
problematica.

e Aunque en el anonimato, muchas personasy grupos
de ciudadanos vienen trabajando en proyectos
alternativos y contribuyendo en escala local para un
cambio de mentalidad colectiva en relacion a estas
cuestiones.

2. Enrelacion ala Educacion Ambiental

o La historia ambiental de muchos lugares del planeta
es solamente una historia de degradacion,
exploracién y negligencia.

e Democratizar el acceso a la educacion en todo el
mundo es un reto que debe serasumido por todos.

e En las ultimas décadas se produjeron muchos
materiales, investigaciones, libros, articulos,
disertaciones, tesis y fueron realizados muchos
eventos para discutir los problemas relacionados a
esa tematica.

e EnBrasil, lalegislacion ambiental vigente contempla
muchos aspectos importantes, aunque tenga serias
dificultades de ser cumplida efectivamente.

e La Educacion Ambiental en Brasil y en Bahia esta
bien estructurada, es contemplada en los
Parametros y Directrices Curriculares Nacionales de
ensefianza basica y debe ser abordada de forma
transversal, interdisciplinar y sistémica en todas las
etapas y modalidades de la educacion.

e Los documentos oficiales ponen como foco de la
ensefanza media la constitucion de competencias y
habilidades, conductas, desarrollo del sentido
critico, responsabilidad, autonomia, ejercicio de la
ciudadania, busqueda de la sustentabilidad vy
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refuerza el perfil transformador y emancipador de la
misma.
. Enrelacion a las escuelas

Los ambientes de educacion informal o no formal,
muchas veces consiguen desarrollar habilidades y
competencias que las escuelas tienen dificultades
de concretar.

La escuela es un lugar dinamico enraizado en el
ambiente construido, que influencia y es
influenciado por él. De esta forma, puede servir tanto
como instrumento de alienacion y manipulacion de
las masas, como instrumento de emancipacion de
los estudiantes.

Las escuelas bahianas de esta investigacion
generalmente no disponen de una buena estructura
y condiciones de trabajo para los profesores que,
sobrecargados de trabajo, tienen dificultades en
realizar actividades de investigacion y grupos de
estudios.

Las nuevas tecnologias son usadas de manera
limitada por la escuela, cuando pueden ser un
instrumento de busqueda, produccién de
conocimiento, socializacién y creacién de unared de
personas para estudiar y actuar en el campo
ambiental.

. Enrelacion ala Serra da Jiboia

La historia ambiental de la sierra estd marcada por
degradaciones y negligencias del poder publico de
las ciudades de su entorno y, aunque haya especies
endémicas, no hay ningun tipo de control o
restriccion a la biopirateria;

La utilizacién insostenible de sus recursos para
mantener la practica de actividades agropecuarias
puede llevar ese patrimonio natural al colapso.

Los proyectos provinciales y municipales se
encuentran desarticulados, aislados y con serios
problemas para mantenerse.

La sierra posee un gran potencial pedagogico que
puede ser utilizado para la practica de la Educacion
Ambiental en las escuelas de la regidn; sin embargo
raramente se recurre a ella para realizar actividades.

Solamente fue creada un Area de Proteccion
Ambiental en parte de la Serra da Jiboia, en el
territorio de Elisio Medrado, y la iniciativa de
creacion de una Unidad de Conservacion del
analista ambiental Samuel Santos, abarcamdp todo
ese geosistema, encuentra dificultades para
concretarse.

. En relacién a los proyectos politico pedagdgicos de
las escuelas de ensefianza media de las ciudades
del entorno de la Serra da Jiboia

Los proyectos politico pedagogicos analizados
estan en consonancia con la Ley de Directrices y
Bases de la Educacién Nacional, con los
Parametros Curriculares Nacionales, incorporan las
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actividades y proyectos recomendados por el
Ministerio de la Educacion y Secretaria de
Educacién del estado de Bahia, al menos desde la
revision formal de los mismos.

Cuando son realizados proyectos de Educacion
Ambiental, generalmente son aislados, restringidos
adisciplinas especificas y sin registros sistematicos.
En Elisio Medrado y Castro Alves la situacion fue
mejor que en las otras ciudades habiéndose
encontrado proyectos trasnversales entre las
disciplinas.

La Educacion Ambiental podria ser un eslabon
importante entre las disciplinas de la matriz
curricular de las comunidades del entorno de la
Serra da Jiboia, pero no hay un proyecto mas amplio
en marcharelacionado al tema.

No hay actividades continuas en la sierra, solo
algunas pocas visitas o actividades esporadicas
realizadas por uno o pocos profesores. Ese hecho
es justificado por la ausencia de recursos y tiempo.

Vision de los estudiantes investigados en relacion a
la Educacién Ambiental, a los proyectos
desarrollados en las escuelas y ala Serra da Jiboia

La tematica ambiental es mas discutida por los
profesores de las disciplinas de Geografia y Biologia
segun los estudiantes.

Elisio Medrado y Castro Alves fueron las ciudades
que los estudiantes ampliaron su participacion del 1°
para el 3" afio en relacién a actividades referidas a la
Sierra.

Pocos estudiantes conocen la sierra salvo en Elisio
Medrado.

Muchos de los que visitaron la sierra con algun
profesor lo hicieron en actividades extra escolares,
lo que demuestra que las escuelas solo abordan
teoricamente los temas respectivos a la Sierra
cuando estos tienen lugar.

En Elisio Medrado y Castro Alves los profesores
incluyen como temas de estudio la Sierra en el 37
afio, a pesar de ello sélo 20% senalaron en las
encuestas que esto ocurre.

Elisio Medrado y Castro Alves realizaron mas
actividades en la Sierra. Sao Miguel y Varzedo
aducen que no se aborda ningun contenido sobre la
sierra.

En general, poquisimos estudiantes cuestionados
en las escuelas supieron describir con mas detalles
los elementos de fauna y flora de la sierra y percibir
los perjuicios y consecuencias de los impactos
antropicos paralaregion.

Muchas personas todavia cazan animales silvestres
en la sierra. En Elisio Medrado fue donde hubo mas
relatos de estudiantes que cazan, a pesar de ser la
escuela con mejores resultados cuanto a los
conocimientos adquiridos. Ese hecho sucede



posiblemente por influencia de la cultura y
demuestra muy bien la limitaciéon de las escuelas y
de la Educacién Ambiental en proporcionar un
cambio de mentalidad y de postura en relacién al
medio ambiente.

e En general, los estudiantes conocen mucha gente
que caza, principalmente en Elisio Medrado y en
Sao Miguel. Muchos también consumen carne
producto de caza, aunque esporadicamente y crian
pajaros en cautiverio, principalmente en Sdo Miguel
y Santa Terezinha.

e Los estudiantes del primer afio llegan con un déficit
de conocimiento grande en relacién a la cuestidén
ambiental y ala Serra da Jiboia, siendo que en Elisio
Medrado la situacién es algo mejor que en las otras
ciudades.

7. En relaciéon a los proyectos pedagdgicos

desarrollados respecto a la Educacion Ambiental, de la
Serra da Jiboia y la corriente de la Educacion Ambiental
de los profesores de Geografia y Biologia de las
escuelas

Para analizar los proyectos pedagoégicos hemos
recurrido a la clasificacién propuesta por Lucie Sauvé
(2004), donde muestra la manera de concebir y de
practicar la accion educativa en ese campo y las
caracteristicas de cada una de ellas. Para eso, las
agrupéen:

Corrientes de tradicion mas antigua:

a) Corriente Naturalista: Centrada en la relacién con la
naturaleza, seria una especie de conocer para amar y
viviren armonia con la naturaleza.

b) Corriente Conservacionista: Agrupa proposiciones
centradas en la conservacion de los recursos naturales.
Seria una especie de conocer para preservar.

c) Corriente Resolutiva: Seria una especie de conocer
para desarrollar habilidades que resuelvan problemas
ambientales.

d) Corriente Sistémica: Seria una especie de conocer la
realidad y sus problematicas ambientales para buscar
decisiones apropiadas o menos perjudiciales.

e) Corriente Cientifica: Se trata de conocer para
comprender la realidad con rigor cientifico y orientar
mejor la accion.

f) Corriente Humanista: Es una especie de conocer para
relacionarse e intervenir mejor en el medio ambiente
que es, asuvez, un medio de vida.

g) Corriente Moral / Etica: Esta corriente seria una
especie de conocer para construir valores y conductas
adecuadas.

Corrientes mas recientes:

h) Corriente Holistica: Con un enfoque exclusivamente
analitico y racional, seria una especie de conocer para
comprometerse para actuareny con elambiente.

i) Corriente Bio-regionalista: Esta seria una especie de
conocer para valorar su region, adoptar medios de vida
mejores y comprometerse con ella.

j) Corriente de la Practica: Se puede decir que el
propésito mayor es conocer para aprender en la accién,
actuando como protagonistas.

I) Corriente Critica: La logica es comprender mejor y
transformar la realidad, tomar decisiones, presionar el
sistema, romper con viejas estructuras de poder.

m) Corriente Feminista: Asi como la corriente de Critica
Social, es una especie de conocer para denunciar la
exploracion y dominaciéon en todos los sentidos y
reconstruir las relaciones de las personas con el mundo
donde viven.

n) Corriente Etnografica: Se trata de conocer para crear
un sentimiento de pertenencia, adaptando la
Pedagogia a larealidad de la poblacién autéctona.

o) Corriente Eco-educacion: Se se trata de conocer
para ampliar el desarrollo personal, para tomar
concienciay actuar con responsabilidad en el ambiente.
p) Corriente Sostenibilidad / Sustentabilidad: Considera
la Educacién Ambiental un instrumento para el
desarrollo sostenible. El objetivo es comprender la
necesidad del consumo sostenible y preservaciéon de
los recursos para las futuras generaciones.

e En Sao Miguel das Matas, fue realizado el proyecto
Com-vida cuyo titulo adoptado fue “Adolescentes en
accion: cuidando de la Tierra”. Ellos siguen una
corriente de Educacién Ambiental, de acuerdo con
Lucie Sauvé (2004), Conservacionista y
Moral/Etica, con elementos de la Corriente
Resolutiva o que caminan en la direccién de la
Corriente de la Sustentabilidad. Sin embargo, no se
realiza ningun proyecto ni actividad respecto a la
Serrada Jiboia.

e En Elisio Medrado, el Com-vida fue mas
diversificado y con desmembramientos como los
Proyectos Revision, Reeducacion y Colecta Edu-
selectiva. Las actividades realizadas en esta
escuela respecto a la Educacién Ambiental son las
mas desarrolladas entre las ciudades investigadas,
aunque en relacion a la Serra da Jiboia las
actividades sean esporadicas y no estén
sistematizadas ni disponibles en la escuela. Este
equipo sigue las Corrientes Conservacionista,
Moral/Etica, Resolutiva y la Corriente Practica con
algunos elementos que demuestran contemplar
otras Corrientes como la Naturalista, la Cientifica, la
Humanistica, Critica y de la Sustentabilidad.

e En Santa Terezinha no fue presentado ningun
proyecto desarrollado en la escuela, lo que
demuestra que cuando lo hace es esporadicamente,
aislado y sin registro. En relacién ala Serra da Jiboia
tampoco se lleva a cabo ninguna actividad. En esta
institucion los profesores prefieren realizar
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actividades en la “Serra da Prenha”, para mirar
pinturas rupestres y conocer mejor la historia de esta
region. Este equipo sigue, de acuerdo con las
declaraciones de los profesores de Geografia y
Biologia, las Corrientes Conservacionista y la
Moral/Etica, con algunos elementos de las
Corrientes Naturalista y de la Sustentabilidad.

e En Castro Alves las actividades relacionadas a
Educacién Ambiental estan asociadas al Com-vida.
Las Corrientes detectadas fueron: Moral/Etica,
Conservacionista y de la Sostenibilidad, con
algunos elementos de la Naturalista, Etnografica y
Critica. Como la escuela anterior, también prefiere
realizar actividades en la “Serra da Prenha” y no hay
disponibles proyectos especificos o actividades
orientadas, planeadas y sistematizadas respecto de
la Serra da Jiboia, aunque sean desarrolladas
actividades esporadicas en la misma.

e En Varzedo, la escuela no posee ningun proyecto
relacionado a la Educacién Ambiental ni tampoco
sobre la Serra da Jiboia, pero en sus clases, cuando
abordan contenidos ligados a la cuestion ambiental,
demostraron seguir las Corriente Conservacionista
y Moral/Etica, con algunos elementos de la
Naturalistay de la Sustentabilidad.

CONSIDERACIONES FINALES

Actualmente, discutir la problematica ambiental,
ha sido una exigencia que se presenta a la sociedad y a
la escuela que, como espacio de apropiacion y
construccion de conocimiento, no puede descuidar su
relevancia.

La escuela debe contribuir en el proceso de
pensamiento y construccién de un mundo mejor para
todos a través de proyectos y actividades que
proporcionen un contacto directo y genuino con los
elementos que componen el ambiente.

La Educacién Ambiental debe seguir una
perspectiva que va de encuentro a la
interdisciplinaridad, orientada para el desarrollo del
sentido critico y de la ciudadania. Con la
transversalidad se busca un dialogo continuo dentro y
fuera del aula, donde profesores, estudiantes y
comunidad crean un espacio educativo de modo que
todos sean capaces de pensar y minimizar los
problemas de su comunidad.

Considerando que hay diferentes formas de
incluir la Educacién Ambiental en el curriculo escolar, su
abordaje debe estar fundamentado en una perspectiva
critica, sistémica e interdisciplinar como preconiza el
Plano Nacional de Educacion Ambiental (Ley 9795/99).
De esaforma, debe estar presente en el cotidiano de las
escuelas, sea en forma de proyecto o asociado a los
contenidos programaticos.

Si el curriculo contempla las necesidades en

106

escala local, es importante que las escuelas asuman un
papel de destaque en la tarea de proporcionar a los
estudiantes un momento de reflexion/accion en el
espacio que ocupan a través del dialogo, cambio de
experiencias y actividades pedagdgicas apropiadas
para cada contexto.

Es posible afirmar que los proyectos politico
pedagodgicos estan articulados con las
recomendaciones y propuestas de la Ley de Directrices
y Bases de la Educacién Nacional, los Parametros
Curriculares Nacionales y las Directrices Curriculares
Nacionales para la Ensefianza Media. Sin embargo, es
importante que las esculas en andlisis incluyan en sus
propuestas actividades que permitan a los estudiantes
conocer mas la Serra da Jiboia.

Se hace necesaria también una actuacion
efectiva del poder publico en el sentido de ofrecer
recursos para fomento de la investigacion, estimulo a
las iniciativas practicas de las escuelas y desarrollo de
politicas publicas que cooperen para la preservacion de
ese patrimonio.

Queda clara la necesidad de realizar un proyecto
mas amplio e integrado para la Serra da Jiboia, a través
de la Educacién Ambiental y con el apoyo fundamental
de las escuelas de su entorno. Para esto se requiere un
compromiso efectivo del Estado, no solamente en los
discursos y en la legislacién, ya que no es posible
construir una educacién de calidad y con el maximo de
rendimiento en un contexto de crisis del Estado, que no
ofrece la estructura necesaria para realizar los
proyectos y actividades fundamentales para el
desarrollo humano y ambiental de esta region.

La gran carga horaria de los profesores y
gestores de la educacién basica, la baja remuneracion
que no permite que trabajen y se dediquen solamente a
una escuela, asociada a todas las demandas que una
escuela de referencia exige, dificulta la realizacion de
un trabajo mas eficiente.

Los proyectos politico pedagogicos de las
escuelas investigadas, a pesar de contemplar varios
elementos importantes relacionados al desarrollo del
sentido critico de los estudiantes y a la formacién
ciudadana, no hacen referencia a la Serra da Jiboia, lo
que es un indicativo de que no es dado el debido valor a
lamisma.

Por ultimo, esperamos que este trabajo
contribuya a la reflexion y busqueda de alternativas,
porque solo se lucha por aquello de cuya importancia se
conoce y valora. Por lo tanto, creemos profundamente
en la posibilidad de un nuevo modelo de desarrollo, en
la posibilidad de un proyecto que tenga sentido para el
pueblo que vive en la Serra da Jiboia, en el poder
transformador de la educacion y en las premisas de la
Educacién Ambiental como instrumento para esa tarea,
principalmente en la sensibilizacién de joévenes que
heredaran este planeta.
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CONSCIENCIA AMBIENTAL E INTELIGENCIA EMOCIONAL PERCEBIDA: UM ESTUDO
COM ADOLESCENTES E JOVENS ADULTOS

ENVIRONMENTAL AWARENESS AND PERCEIVED EMOTIONAL INTELLIGENCE: A STUDY WITH
TEENS AND YOUNG ADULTS

Kerciane Gondim de Matos®
Claudia Cecilia Blaszkowski de Jacobi?
Adarita Souza da Silva®

O termo desenvolvimento sustentavel tem sido utilizado para designar as dimensdes da sobrevivéncia humana
futura, de modo a garantir suficiente qualidade no curto e no longo prazo dos recursos naturais. Para tanto, torna-se
necessario agdes multidisciplinares, que incluam a relagdo do homem consigo mesmo, com o outro € com seu meio.
Uma das dimensdes da sustentabilidade € a psicoldgica, que engloba a sensagéo de bem-estar que transcende o
aspecto social. Diante disso, esta pesquisa pretende analisar se existe correlacao entre a Inteligéncia Emocional
Percebida (IEP) e a consciéncia ambiental dos jovens aprendizes do Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial
— SENAC - de Feira de Santana. Para tanto, foi efetuado estudo de caso com 80 sujeitos, numa abordagem quali-
quantitativa, quanto aos objetivos caracterizada como exploratéria e descritiva. Como resultado, obteve-se um R6
de Spearman = 0,445; p-valor < 0,01, que implica dizer que existe correlagéo altamente significativa entre os dois
construtos pesquisados.

Palavras-chave: Consciéncia Ambiental. Desenvolvimento Regional. Inteligéncia Emocional Percebida. Educagao
e Sustentabilidade.

The term sustainable development has been used to describe the dimensions of the future human survival, in order
to ensure sufficient quality in the short and long-term natural resources. Therefore, multidisciplinary actions become
necessary, including the relationship of man with himself, with others and with the environment. One of the
dimensions of sustainability is psychological, which includes the well-being feeling that transcends the social aspect.
Thus, this research aims to examine whether there is a correlation between Perceived Emotional Intelligence (Cl)
and the environmental awareness of young apprentices of the National Commercial Training Service - SENAC -
Feira de Santana. Therefore, a case study was conducted with 80 subjects within a qualitative and quantitative
approach. As a result, we obtained a Spearman rho = 0.445; p-value <0.01, which implies that there is a significant
correlation between the two surveyed constructs.

Keywords: Environmental Awareness. Regional Development. Perceived Emotional Intelligence. Education and
Sustainability
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INTRODUGAO

A logica capitalista vigente somada ao avango
tecnologico e aumento da renda média da populacao
brasileira sdo fatores que marcam as relagdes sociais
por meio do consumo desenfreado e da produgédo em
larga escala. Os impactos desse processo vém sendo
percebidos na crescente degradacdo da natureza
decorrente da agdo humana. O cendrio contemporaneo
aponta a urgente necessidade de mitigar esses
impactos ambientais.

Nesse sentido, as discussdes a respeito da
sustentabilidade contribuem para a construgéo de
politicas publicas a fim de buscar a harmonia na relagéo
do ser humano com o meio ambiente, através de
praticas sustentaveis que contabilizam e gerenciam a
exploragéo de recursos e investimentos tecnologicos.
Para tanto, fazem-se necessarias ag¢des, no ambito
macro e micro, apoiadas na multidisciplinaridade, que
tenham por objetivo influenciar o desenvolvimento de
uma relagao sustentavel do individuo consigo e com os
demais sujeitos que fazem parte do seu convivio, ou
ainda, nos diversos aspectos que constituem o meio
ambiente.

O meio ambiente inclui e transcende os
elementos do mundo natural, como a fauna, a flora, a
atmosfera, o solo e os recursos hidricos, uma vez que
engloba as relagbes entre as pessoas e o meio onde
vivem (BURSZTYN; BURSZTYN, 2006). Diversos
estudos estdo sendo desenvolvidos neste contexto;
contudo, existe uma dimensdo pouco explorada nas
pesquisas atuais sobre sustentabilidade, qual seja: as
emocgdes que permeiam as relagdes entre os individuos
(MATURANA; DAVILA, 2004).

Esse aspecto aponta para a necessidade de se
desenvolver uma ecologia que conceba o ser humano
na simbiose mente e corag¢éo, o que implica em outro
nivel de consciéncia (BOFF, 2000). Em outras palavras,
€ preciso incluir nas discussdes sobre a
sustentabilidade o arcabougo das emocdes, mais
especificamente na dimensado psicolégica, o que
requer, por sua vez, a aceitagao do outro como legitimo
no processo de convivéncia (MATURANA, 1998).

Estudos mais recentes enfatizam a importancia
das emogdes para o desenvolvimento pessoal, ou seja,
da Inteligéncia Emocional - IE (LEITE; ALVES, 2005). O
psicologo Daniel Goleman é o responsavel pela
popularizagao deste termo, e para ele a |IE se refere a:

Capacidade de criar motivagdes para si proprio
e de persistir num objetivo apesar dos
percalgos, de controlar impulsos e saber
aguardar pela satisfagcdo de seus desejos; de
se manter em bom estado de espirito e de
impedir que a ansiedade interfira na
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capacidade de raciocinar; de ser empatico e
autoconfiante (GOLEMAN, 2001, p. 46).

As aptiddées relacionadas a inteligéncia
emocional incluem: autocontrole, zelo, persisténcia e a
capacidade de automotivacdo. Sendo assim, a
capacidade de controlar impulsos torna-se a base da
forca de vontade e carater (GOLEMAN, 2001). De
certo, a raiz do altruismo esta na empatia, que se refere
a capacidade de identificar emog¢des nos outros.

Na definicdo de Bar-On (2002), o construto da
Inteligéncia Emocional é um conjunto de capacidades
nao cognitivas e competéncias que influenciam a
capacidade para lidar com os acontecimentos e
pressdes do meio ambiente.

Ja Mayer e Salovey (1997) conceituam
inteligéncia emocional (IE) como a capacidade de
perceber, avaliar e expressar as emogdes,
fundamentada em quatro niveis: capacidade de
perceber, usar, conhecer e regular as emocgdes para
facilitar o pensamento. Esta teoria considera a IE como
uma forma de inteligéncia que se apoia nos sistemas
cognitivo e emocional, ou seja, pensamento € emog¢ao
(MAYER; SALOVEY; CARUSO, 2002). Neste
construto, distinguem-se as seguintes dimensdes:
interpessoal (habilidade de relacionar-se com as
pessoas) e intrapessoal (habilidade de relacionar-se
consigo, ou seja, ter contato com as préprias emocoes).

A dimenséo intrapessoal € o que se denominou
Inteligéncia Emocional Percebida — IEP, que abrange
os fatores: atencéo (reconhecer as préprias emocoes
quando estas surgem); clareza (identifica-las e
entendé-las); e reparagao (gestdo dos sentimentos, ou
seja, interromper os estados emocionais negativos e
prolongar os positivos. A IEP pode ser mensurada pelo
Trait Meta-Mood Scale — TMMS, questionario de auto
percepcao desenvolvido por Mayer, Salovey, Caruso
(2002).

A presente pesquisa utilizou a definicdo de IE
proposta por Salovey e Mayer (1997), tendo como
variaveis principais a IEP e a Consciéncia Ambiental. A
investigacao foi desenvolvida com jovens aprendizes
do Servico Nacional de Aprendizagem Comercial
(SENAC), de Feira de Santana, na Bahia, e tem como
objeto de estudo a verificagdo da correlagdo entre os
construtos da |IEP e a consciéncia ambiental, com a
finalidade de propor alguns caminhos para a superagao
dos desafios ambientais da sociedade contemporanea,
especificamente na relagdo entre educagéo emocional
e sustentabilidade.

O objetivo geral deste trabalho é analisar se
existe correlacdo entre a Inteligéncia Emocional
Percebida e a consciéncia ambiental dos jovens
aprendizes que participam do Programa Nacional de
Aprendizagem no SENAC.



REFERENCIAL TEORICO
SUSTENTABILIDADE

As discussbes sobre o meio ambiente e a
sustentabilidade estdo em destaque na maioria dos
contextos, e isso se deve ao fato de que a importancia
destes temas, atualmente, ndo € mais questionada
(GONCALVES-DIAS et al., 2009). Um dos
componentes que contribuiu para essa mudanga no
modo de pensar foi o crescimento da consciéncia
ecoldgica, tanto na sociedade quanto no governo
(DONAIRE, 1995).

A nocao de sustentabilidade tem duas origens. A
primeira, origina-se na biologia e se refere a capacidade
de recuperacao e reproducao dos ecossistemas frente
as ag¢des humanas de degradacdo e/ou aos
acontecimentos naturais (terremotos ou tsunamis). Na
segunda, a origem advém da economia, na qual a
palavra se emprega como um adjetivo do termo
desenvolvimento, tendo em vista que o crescente
padréo de produgéo do século XX ndo poderia perdurar
devido ao uso em larga escala dos recursos naturais.
Estabelece-se, assim, a nocdo de sustentabilidade,
uma percepgao sobre a finitude dos recursos naturais
(NASCIMENTO, 2012).

Dimensodes da Sustentabilidade

O conceito de desenvolvimento sustentavel
interliga o que é para ser desenvolvido com o que € para
ser sustentado no meio ambiente. Por isso, as
discussdes acerca do que deve prevalecer nestes dois
ambitos diferem consideravelmente, uma vez que
essas interligacdes tém sido discutidas e consideradas
de diversas maneiras, sendo influenciadas por quem e
em qual esfera estdo sendo discutidas (CAMARGO,

Figura 1. Dimensdes da Sustentabilidade

Coandrio Natural

2012). Para tanto, sédo apresentadas as dimensdes da
sustentabilidade, sendo estas definidas por diversos
autores. Sachs (1993) afirma que a sustentabilidade
esta representada por cinco dimensdes: social,
econOmica, ecoldgica, geografica, cultural e politica,
sendo esta ultima adicionada posteriormente. Ja Bellen
(2002) acredita que os fatores mais relevantes
pertencem aos ambitos social, ecolégico e econémico.

Os estudos de Bossel (1999), Constanza (2003)
e Machado e Fenzl (2001), além das dimensdes citadas
por Sachs (1993) e Bellen (2002), incluiram a dimensé&o
psicologica, um dos focos desta pesquisa, que trata da
relacdo do ser humano com o ambiente, conforme
figura 1, apresentada a seguir. E nesta dimensao que se
destaca a sensacgédo de bem-estar que vai além do
aspecto social, sendo a emoc¢ao um atributo intrinseco
pertencente ao individuo, a qual, por sua vez, influencia
o comportamento (MENDES, 2009).
Dimenséo Social

O principal objetivo da dimensé&o social esta na
construgcdo de uma civilizagdo onde haja a reducgéo das
desigualdades sociais, com equilibrio na distribuicao da
riqueza para as gerag¢des atuais, bem como para as
futuras. Para que isto ocorra, € necessario existir a
igualdade no acesso aos recursos disponiveis pela
sociedade (SERRAO; ALMEIDA; CARESTIATO, 2014).

2.2.1.2 Dimenséo Econémica

A dimensao econdbmica se expressa por meio da
eficacia econémica avaliada em termos macro-sociais
€ ndo apenas na lucratividade empresarial. Abrange,
ainda, o desenvolvimento econdémico intersetorial
equilibrado; a capacidade de modernizagédo continua
dos instrumentos de produc&o; um razoavel nivel de
autonomia na pesquisa cientifica e tecnologica e a

ECOMOMICAMEMNT i

AMBIENTE
FATURAL
AMBIENTE
ANTROPICO

PSICOLOGICO

Cenfirio do dessnvolvimento reglonal

Fonte: Mendes (2009).
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insercdo soberana na economia internacional
(MENDES, 2009).

Dimensaéo Politica

A dimensao politica tem como objetivo fortalecer
instituicdes democraticas e promover a cidadania ativa.
Para que um projeto de desenvolvimento seja, de fato,
sustentavel, as necessidades dos diferentes grupos
que compdem a sociedade deverdo ser levadas em
conta. Portanto, faz-se necessario a promocao € a
garantia ao acesso universal aos direitos fundamentais:
direito a participacao, de expresséo, de associagéo, de
locomogdo, de acesso as informagdes, e outros,
indispensaveis ao desenvolvimento pessoal e coletivo
(SERRAO; ALMEIDA; CARESTIATO, 2014).

Dimensao Ecologica

Esta dimensdo engloba a preservagdo dos
recursos naturais na utilizacdo de recursos renovaveis
e na limitacdo de uso dos recursos ndo-renovaveis;
racionalizagdo do consumo de combustiveis fosseis e
de outros recursos esgotaveis ou ambientalmente
prejudiciais, substituindo-os por recursos renovaveis;
redugéo do volume de residuos e de poluigéo, por meio
de conservacao e reciclagem; autolimitacédo do
consumo material; utilizacdo de tecnologias limpas;
definicdo de regras para prote¢cao ambiental (MENDES,
2009).

Dimenséo Cultural

Para Sachs (1993), cabe a dimenséo cultural a
proposicdo do respeito as especificidades de cada
ecossistema, cultura e local, garantindo continuidade e
equilibrio entre a tradicdo e a inovacdo (MENDES,
2009). Na busca por novos modelos de
desenvolvimento, deve-se, portanto, prezar a
pluralidade de solug¢des e a valorizagao da diversidade
das culturas locais, com respeito as caracteristicas de
cadauma (SERRAO; ALMEIDA; CARESTIATO, 2014).

Dimensao Psicoldgica

A dimensao psicolégica pode ser analisada em
uma dupla perspectiva: tanto pode proporcionar ao
individuo a redugao das frustragdes, quanto o aumento
da satisfacdo (MACHADO; FENZL, 2001). Como foi
ressaltado anteriormente, existem alguns aspectos
muitas vezes n&o considerados nos estudos sobre a
sustentabilidade, como é o caso das emogdes. Cabe
enfatizar que as emoc¢des estéo inseridas na deciséo,
preferéncia e explicagdo de comportamentos em prol
ou contra o ambiente (COELHO, 2009).

Uma sociedade justa, ambientalmente
sustentavel que explora o ambiente a uma taxa
maxima, é psicologicamente e culturalmente
insustentavel. As necessidades psicol6égicas nao
podem deixar de constar nas discussdes sobre

112

sustentabilidade, haja vista que: “seres conscientes
podem refletir sobre suas proprias acdes e seus
impactos, e fazer escolhas conscientes que possuem a
responsabilidade como uma orientagdo” (BOSSEL,
1999, p. 30).

O desenvolvimento humano é fator
preponderante na obtencdo do Desenvolvimento
Sustentavel (DS) (CAMARGO, 2012). No centro da
discussdo sobre o DS esta a questido da qualidade de
vida, que pode ser definida como o grau de prazer,
satisfacéo e realiza¢édo alcangado por um individuo em
seu processo de vida (FRANCO, 2000).

Contudo, esta € uma dimensdo que ndo se
apresenta na maioria das discussdes sobre
sustentabilidade. Sobre isso, Buarque (1991) afirma
que as ciéncias, muitas vezes, organizam-se mantendo
uma radical separagéo entre o ser humano e a natureza
e, ainda, que as ciéncias naturais tendem a desprezar o
poder que pertence ao individuo de criar, transformar e
até mesmo destruir o meio ambiente.

Ainclusao do ser humano e todo seu potencial no
cerne desta discussdo é um campo que, apesar de
ainda pouco explorado, vem ganhando espaco entre a
comunidade cientifica. Em outras palavras, o papel dos
atores sociais se tornou ponto chave na implementagéo
de acdes interdisciplinares na busca pela
sustentabilidade. A luta pela constru¢édo de uma
mentalidade voltada ao respeito a natureza e a garantia
da qualidade de vida n&do deve se encerrar nos
movimentos e ONG's, mas sim, tornar-se um pacto
entre os atores da sociedade que estejam
compromissados com o presente e o futuro (REIS,
2001).

Os indicios apontam para uma realidade que
precisa ser levada em consideragdo: o futuro
dependera de um tipo de trabalho interior e pessoal por
parte dos seres humanos e que nada menos do que
isso podera surtir o efeito no combate aos problemas
atuais (GEORGE, 1998). Para este autor, os seres
humanos devem corrigir seu poder destrutivo em
relacdo a si préprio como espécie e em relagdo a
natureza. Precisa, portanto, que a geragdo do “Eu”
torne-se a geracéo do “nés” e desenvolva qualidades,
tais como tolerancia, compaixao, fidedignidade,
coragem, humildade, cooperacéo e a vontade de se
sacrificar pelo bem comum.

CONSCIENCIAAMBIENTAL

A consciéncia ambiental (CA), segundo
Schlegelmilch, Bohlen e Diamantopoulos (1996) é
definida como um construto multidimensional composto
por elementos atitudinais, comportamentais e
cognitivos. Este construto € baseado em crengas e
valores, e os valores, por sua vez, sdo conceituados
como padrdes que servem de principios norteadores da
conduta humana (HAWCROFT; MILFONT, 2010).



A cultura e os costumes da sociedade
antecedem a formacao dos valores, que se
materializam por meio do comportamento (ROKEACH,
1973). Hawcroft e Milfont (2010) destacam, por meio de
suas pesquisas, que os jovens apresentam um nivel de
consciéncia ambiental maior do que as geragdes que 0s
antecedem, que a CA esta diretamente ligada arendae
a escolaridade, e, por fim, que esta seja maior entre as
mulheres do que homens.

A consciéncia ambiental & a tendéncia de um
individuo em se posicionar perante os assuntos
ambientais de uma maneira a favor ou contra. Esse
posicionamento, sendo a favor do meio ambiente, pode
ser entendido como uma mudanga de comportamento,
nos ambitos da vida pessoal e coletiva (BEDANTE;
SLONGO, 2004).

Ainvestigacado do comportamento é crucial para
garantir a sustentabilidade ambiental e melhorar o
ambiente de vida humano (VLEK, 2003). Pesquisas
realizadas pelo Worldwatch Institute (WWI, 2004, 2005)
verificaram destaques ambientais positivos e
negativos, e observou-se que muitos dos problemas
negativos sédo advindos de questdes sociais e
problemas de comportamento.

Corroborando a ideia anterior, a Avaliagao
Ecossistémica do Milénio (MEA, 2005) evidenciou que,
ao longo dos ultimos 50 anos de atividades humanas,
15 dos 24 ecossistemas analisados estdo sendo
degradados ou usados de forma insustentavel, e isto
trara consequéncias negativas, interferindo no bem-
estardoindividuo.

Considerando entdo que o comportamento
humano é um dos responsaveis pelos danos ao meio
ambiente, a solugdo para tais questdes n&o perpassa
apenas por invengdes tecnolbégicas, mas,
prioritariamente, quando se obtém uma mudanca de
consciéncia, que, por sua vez, ira afetar a tomada de
decisao.

Pesquisas destacaram que as pessoas mais
propensas a cuidar de seu entorno sao aquelas com
conhecimento, atitudes favoraveis, motivadas, habeis,
com Jocus de controle interno, responsaveis e com
crencas pro-ambientais (CORRAL-VERDUGO;
PINHEIRO, 1999).

INTELIGENCIAEMOCIONAL

O conceito de Inteligéncia Emocional (IE) foi
pensado inicialmente pelos pesquisadores Salovey e
Mayer em 1990, como uma subforma da Inteligéncia
Social (IS), concepgéo desenvolvida por Thorndike em
1936. A IS seria a habilidade de decodificar informacgdes
oriundas do contexto social e de desenvolver
estratégias comportamentais eficazes com vistas a
objetivos sociais (SIQUEIRAet al., 1999).

A definigdo do conceito da IE abrangeria,
portanto, a habilidade do individuo perceber seus

proprios sentimentos e emocgdes, bem como os
sentimentos e emocgdes dos outros, de distingui-los,
utilizando essas percepgbes como guia para suas
acgdes e seus raciocinios.

Apenas em 1996, quando da primeira publicagéo
do livro de Daniel Goleman, intitulado “Inteligéncia
Emocional: A teoria que redefine o que é ser
inteligente”, o conceito se popularizou no Brasil. De
acordo com Fernandez-Berrocal (2001), existem dois
grandes modelos sobre a IE, os modelos mistos e o de
aptiddo. O primeiro combina dimensdes da
personalidade, como otimismo e a capacidade de
automotivagcdo com habilidades emocionais
(GOLEMAN, 1996; BAR-ON, 1997). Ja o segundo,
centra-se exclusivamente no processamento
emocional da informacao e no estudo das capacidades
relacionadas a este (MAYER; SALOVEY; CARUSO,
1997).

A empatia se configura como a quarta habilidade
e se constitui na capacidade de perceber os
sentimentos dos outros, por meio da compreensao de
comportamentos n&o verbais de comunicacao, tais
como: expressdes faciais, tom de voz e postura
corporal. A sociabilidade é a quinta habilidade, sendo
definida como a capacidade de iniciar, aprofundar e
manter relagdes sociais. Ter alto indice de sociabilidade
€ ser capaz de substituir sentimentos negativos por
positivos e dissemina-los as pessoas, fazendo com que
os relacionamentos sejam duradouros (GOLEMAN,
2001).

Mayer e Salovey (1997), expoentes do modelo
de aptidao, consideram que a IE € uma Inteligéncia que
combina as emogdes e o pensamento. Para eles, a IE
envolve a capacidade de perceber, avaliar e expressar
emocdes, capacidade de perceber e/ou gerar
sentimentos quando estes faciltam o pensamento,
capacidade de compreender a emog¢ao e o
conhecimento emocional, e a capacidade de controlar
emocdes para promover o crescimento emocional e
intelectual.

Apbs revisdes literarias sobre o assunto, os
autores Rego e Fernandes (2005) verificaram que as
aprendizagens de sucesso e elevados desempenhos
resultam da reunidao entre aptiddes emocionais e
racionais.

Educagao Emocional

A educacgéo emocional amplia a viséo acerca do
papel das instituicdes e dos agentes formadores, uma
vez que, para além de conteudos curriculares, busca-se
a construgéo de conhecimentos essenciais para a vida.
Esse projeto maior exige, além de qualquer
componente especifico, o aproveitamento das
oportunidades, dentro e fora das salas de aula, para
ajudar os alunos a transformarem momentos de crise
pessoal em licbes de competéncia emocional
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(GOLEMAN, 2001, p. 294).

‘A Educacado Emocional compde-se de trés
aptiddes: a capacidade de entender as emogdes; ouvir
as outras pessoas; empatizar com suas emogdes e
expressar as emocgdes produtivamente” (STEINER;
PERRY, 2001, p. 23). Em outras palavras, uma pessoa
emocionalmente educada é capaz de lidar com suas
préprias emocdes e com as emogdes do outro, de modo
a desenvolver seu poder pessoal e ter qualidade da
vida.

MATERIAIS E METODOS

Os sujeitos pesquisados foram 80 jovens
aprendizes de 14 a 24 anos, matriculados no programa
Jovem Aprendiz no Servigo Nacional de Educagéo —
SENAC -, de Feira de Santana, na Bahia. Este
programa tem a duragcdo média de um ano e ocorre em
parceria entre o SENAC e as empresas do setor de
comeércio de bens, servigos e turismo. Essas empresas,
que sdo obrigadas pela Consolidagdo das Leis
Trabalhistas — CLT - a preencherem suas cotas de
aprendizagem, recrutam, selecionam, contratam e
enviam os jovens para obterem a capacitagéo
profissional no SENAC.

Em se tratando de uma pesquisa que envolveu
questdes subjetivas do individuo e métodos
quantitativos com utilizagcdo ampla do aparato
estatistico, optou-se pela adogdo da abordagem de
pesquisa quali-quantitativo. Por um lado, a perspectiva
qualitativa evidencia as significagdes das emocdes
para os sujeitos, envolvendo aspectos subjetivos e
intrinsecos a estes. Por outro, faz-se necessario a
apropriagcdo de técnicas da pesquisa quantitativa,
envolvendo a analise estatistica dos resultados e a
correlacdo das variaveis aqui propostas, a saber:
Inteligéncia Emocional Percebida (IEP) e a consciéncia
ambiental, acessadas a partir de instrumentos
quantitativos.

Nesta pesquisa foram utilizados trés
questionarios, um para averiguar dados
sociodemograficos da populagéo investigada; um para
mensurar a inteligéncia emocional percebida (IEP), o
Trait Meta-Mood Scale (TMMS-24); e outro para
mensurar a consciéncia ambiental, o Novo Paradigma
Ambiental (NEP — New Environmental Paradigma)
desenvolvido por Dunlap e Van Liere (1978), e revisado
pelos préprios autores em 2000 (DUNLAP et al., 2000).

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
FASE DESCRITIVA - CARACTERIZAGAO DOS
SUJEITOS

A primeira variavel a ser apresentada é o sexo
dos respondentes. Observou-se, na literatura, que
alguns estudos apontaram diferengas em relagcéo a

114

Consciéncia Ambiental (CA) entre homens e mulheres.
De acordo com Hawcroft e Milfont (2010), espera-se
que as mulheres apresentem um nivel de CA maior que
os homens. Os jovens aprendizes inscritos no
Programa Nacional de Aprendizagem Comercial do
SENAC caracterizam-se por serem 49 do sexo
masculino e 31 do sexo feminino, conforme Figura 2.

Figura 2. Sexo

Sexo

Centagem

T T
iancng Famming

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

Quanto & faixa etéria, Hawcroft e Milfont (2010)
acreditam que o nivel de consciéncia ambiental &€ maior
entre 0s mais jovens do que na geragdo que 0s
antecede. A respeito da populagdo pesquisada,
observa-se que 27 jovens se encontram na faixa etaria
entre 19 a 21 anos, 26 possuem entre 17 e 18 anos, 22
témidade entre 14 e 16 anos, e apenas 5 ultrapassaram
0s 21 anos (Figura 3).

Figura 3. Faixa Etaria
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204

Contagem

o

T T T T
14816 snos 17 818 anos 198 21 anos Acima de 21 anos

Fonte: Dados da pesquisa, 2015

No tocante a escolaridade, Silva Filho et al.
(2007) acreditam que a educagéo é uma variavel que
tem relagcado direta com o valor da Escala NEP.
Corroborando esta ideia, Hawcroft e Milfont (2010)



argumentam que o nivel de consciéncia ambiental é
proporcional a escolaridade, ou seja, quanto maior o
nivel de escolarizagdo, maior o nivel de consciéncia
ambiental apresentada. Nesta pesquisa, a maioria, 41
respondentes, esta cursando o ensino médio e 26 ja
completaram o segundo grau, sendo que apenas 4
jovens encontram-se cursando o0 ensino superior,
conforme Figura 4.

Figura 4. Escolaridade
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Fonte: Dados da pesquisa, 2015

FASE EXPLORATORIA - ANALISE DE
CORRELACAO

Apbs a aplicacao e tabulagado dos questionarios
no Programa Estatistico SPSS, foram calculados
coeficientes que representam o indice geral dos
construtos discutidos nesta pesquisa, a saber: NEP
(medida da Consciéncia Ambiental) e TMMS (medida
da Inteligéncia Emocional Percebida). Este calculo,
efetuado por meio da soma das medianas, apresenta-
se nos quadros a seguir.

A partir da analise do quadro 6, pode-se inferir
que, de modo geral, 0s jovens pesquisados concordam
com o novo paradigma ecoldgico, e, portanto, estariam
mais propicios a desenvolverem atitudes ambientais
favoraveis. Isso corrobora a perspectiva teorica da
predominancia das crencas ecocéntricas, em
detrimento das crencas antropocéntricas.

No tocante a Inteligéncia Emocional Percebida,
por meio do mesmo calculo da mediana, encontrou-se
um valor (4,0) que, conforme o quadro 7, representa um
indice favoravel da Inteligéncia Emocional Percebida
na amostra estudada.

Quadro 6 -Descritivo do Coeficiente NEP_Geral—ConsciénciaAmbiental.

Estatistica Modelo padréo
Média 4,3563 ,07713
Intervalo de confianga | Limite inferior 4,2027
de 95% para média Limite superior 4,5098
5% da média aparada 4,4097
FATOR NE Me(_iAian_a 4,5000
— Variancia 476
P—GERAL Desvio padréao ,68986
Minimo 2,00
Maximo 5,00
Range 3,00
Amplitude interquartil 1,00
Fonte: Dados da pesquisa, 2015
Quadro 7. Descritivo do Coeficiente TMMS_Geral — Inteligéncia Emocional Percebida.
Estatistica | Modelo padréo
Média 4,2688 ,07903
Intervalo de confianga de 95% | Limite inferior 4,114
para média Limite superior 4,4261
5% da média aparada 4,3264
Mediana 4,0000
FATOR_TMMS | Variancia ,500
_GERAL Desvio padréo , 70685
Minimo 2,00
Maximo 5,00
Range 3,00
Amplitude interquartil 1,00

Fonte: Dados da pesquisa, 2015
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Por fim, ao realizar a analise de correlagéo entre
os construtos TMMS e NEP, encontrou-se evidéncia, a
um nivel de significancia de 1%, de que existe
correlagdo entre a inteligéncia emocional percebida e a
consciéncia ambiental (R6 de Spearman = 0,445; p-
valor < 0,01), considerada, portanto, altamente
significativa, conforme o Quadro 8.

Ao identificar essa correlacao, é possivel reforcar
a crenca de que, a medida que o individuo tem contato
com seus sentimentos, discrimina-os, consegue
administra-los e sentir empatia para com seu préximo,
também se apresenta como favoravel a sua
consciéncia ambiental, e, portanto, mais propicio a
desenvolver comportamentos sustentaveis.

Quando se concebe tal dimens&o oculta nas
proposicdes sobre sustentabilidade, como é o caso das
emocdes, discutida anteriormente, & possivel pensar
multiplas alternativas para o alcance de um patamar
emocional mais equilibrado, mitigando, assim, os
entraves, que impedem e/ou limitam os seres humanos
de se sentirem parte desse meio ambiente. Essa
perspectiva tem relagdo com a discusséo de Camargo
(2012), nos seguintes aspectos: as dificuldades em
nivel intrapessoal dos seres humanos para
compreenderem e lidarem com suas emogoes; a visao
imediatista da vida e do trabalho, a dificuldade de os
individuos se colocarem no lugar do outro, e a énfase
dada a competicdo em detrimento da cooperacéo.

CONSIDERAGOES FINAIS

As consideragdes aqui apresentadas néo
almejam finalizar a discusséo sobre a correlagdo da
Inteligéncia Emocional Percebida (IEP) e a Consciéncia
Ambiental, mas sim, trazer a tona os indicios que foram
encontrados, por meio deste estudo, para que a
comunidade académica e demais pesquisadores da
area possam voltar o olhar para o potencial inovador
que a Educacdo Emocional apresenta em relagcdo ao
desenvolvimento de uma consciéncia ambiental, e,
consequentemente, agdes mais sustentaveis.

Ao concluir esta pesquisa, que tem como

Quadro 8. Célculode Correlagéo

questdo norteadora a identificacdo da existéncia de
correlagéo entre os construtos da IEP e Consciéncia
Ambiental, detém-se que o seu objetivo geral foi
alcangcado no que concerne a: correlagéo
estatisticamente encontrada e classificada como
altamente significativa (R6 de Spearman = 0,445; p-
valor < 0,01); mensuragdes efetuadas por meio dos
questionarios NEP e TMMS-24; verificagdo concluida a
respeito das variaveis: sexo, renda, escolaridade,
sendo que, neste estudo, ndo se evidenciou diferencas
significativas nos resultados da populacao pesquisada.

Observa-se certa coeréncia na proposi¢cao dos
temas centrais, quais sejam: a autoconsciéncia, a
administragdo das emocdes e a empatia. A medida que
o jovem avalia e tem contato com seus sentimentos,
mais chances existem de ele conseguir se colocar no
lugar do colega, pai, mae, professor, e mais apto estara
para gerir tais emog¢des, sendo solidario com o outro, no
exercicio da empatia, e, por conseguinte, havera mais
possibilidades de se desenvolver a “geragdo do nés”,
discutida nesta pesquisa.

Tendo em vista os coeficientes NEP_Geral e
TMMS_Geral, obtidos por meio do SPSS, que refletem
os indices gerais dos construtos pesquisados, pode-se
inferir que os jovens aprendizes do Programa Nacional
de Aprendizagem Comercial do SENAC possuem
Consciéncia Ambiental e Inteligéncia Emocional
Percebida favoraveis, havendo, contudo, espago e
potencialidades para que, tais variaveis, possam ser
mais amplamente discutidas, e por conseguinte, ser
alcangcado um maior indice de consciéncia ambiental,
por meio da Educacdo Emocional.

O SENAC, enquanto instituicdo, possui
autonomia para atualizar sua organizag&o curricular
permanentemente, sendo assim, acredita-se que ao
observar os dados apresentados nesta pesquisa, a
Educacado Emocional pode ser inserida na grade de
disciplinas.

Dito isso, é possivel extrapolar que a inser¢ao da
Educagdo Emocional na organizagc&o curricular da
referida instituicdo, pode vir a ter a capacidade de
fortalecer a dimenséo psicolégica da sustentabilidade,

FATOR_NEP_ | FATOR_TMM
GERAL S GERAL
Correlagdes de coeficiente | 1,000 445"
FATOR_NEP_GERAL Sig. (2 extremidades) . ,000
R6 de N 80 80
Spearman Correlagdes de coeficiente | ,445™ 1,000
FATOR_TMMS_GERAL Sig. (2 extremidades) ,000 .
N 80 80

**. A correlagao é significativa no nivel 0,01 (2 extremidades).

Fonte: Dados da pesquisa, 2015
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superando os desafios mencionados anteriormente, e
fazer os individuos refletirem sobre suas agdes e tornar
as escolhas, do ponto de vista ecolégico, mais
conscientes.

Ao final deste trabalho, evidencia-se a
importancia de se desenvolverem outras pesquisas na
area, tendo em vista os inUmeros beneficios que as
estratégias apresentadas podem trazer para os jovens,
tendo como o principal deles, 0 aumento da consciéncia
ambiental, e, consequentemente, um comportamento
mais sustentavel.
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A CONVIVENCIA COM O SEMIARIDO: ESTUDO SOBRE CAPTAGAO, MANEJO E USO
DE AGUA DE CHUVA

SEMIARID COEXISTENCE: A STUDY ABOUT CATCHMENT, MANAGEMENT AND USE OF
RAINWATER.

Reginaldo Pereira dos Santos’

A agua é vital e, no contexto do semiarido brasileiro, a captagcdo da agua de chuva é uma estratégia que vem se
tornando imprescindivel para garantir agua de qualidade para os mais diversos usos. O presente estudo
transcorreu na comunidade rural de Pogo do Arco, municipio de Santa Teresinha — Bahia, com o objetivo de verificar,
aluz daviséo de seus moradores, o impacto das cisternas de produgao para a vida e convivéncia com a semiaridez.
Trata-se de 10 cisternas de produgéo, implantadas pela Céritas da Diocese de Amargosa (BA). Foram utilizadas
entrevistas semiestruturadas e os dados secundarios de relatérios técnicos do projeto, além de momentos coletivos
com o diagnéstico rural participativo (DRP). Do total de cisternas instaladas, oito estdo em funcionamento
paracaptar a agua de chuva destinada a producgéo, sob bases agroecologicas, de frutiferas e olericolas para
melhorar a alimentagéo e a renda familiar, garantindo por meio dessa tecnologia social a segurancga alimentar. A
pesquisa aponta a eficiéncia dessa tecnologia e a necessidade de politicas publicas para convivéncia com o
semiarido, com tecnologia apropriada pelos agricultores(as) familiares camponeses(as).

Palavras-chave: Politicas publicas, Cisternas, Caritas.

Water is vital and, in the context of the Brazilian semiarid region, to capture rainwater is a strategy that is becoming
essential to ensure water of quality for different purposes. This study was conducted in the rural community of Pogo
do Arco, municipality of Santa Teresinha, Bahia, Brazil where Caritas Amargosa implemented the construction of 10
production cisterns. Our objective was to assess the impact of those cisterns on life quality according to the view of
community members. Data collection was carried out by means of semi-structured interviews, of secondary data
from Carita's technical reports and of meetings with the community. Only 8 out of 10 cisterns were being used to store
rainwater that was used by the inhabitants in order to improve food quality and increase their income. The research
shows the effectiveness of this technology and the need for public policies to facilitate the coexistence with the
semiarid region with technology suitable for small farmers.

Keywords: Public policies. Cisterns. Caritas.
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INTRODUGAO

A agua é vital e, no contexto do semiarido
brasileiro, a captagcdo da agua de chuva é
imprescindivel. “A convivéncia no semiarido: estudo
sobre captagdo, manejo e uso de agua de chuva” é um
estudo sobre a adaptacdo da populagcédo local a
escassez e irregularidade de chuvas, sendo que a
pesquisa leva em consideragdo a convivéncia dos
habitantes com o semiarido. Neste aspecto, o foco é
analisar a visdo de pessoas da comunidade a partir do
Projeto Cisternas em Pogo do Arco, zona rural do
municipio de Santa Teresinha-Ba, caracterizando os
tipos de uso das cisternas a partir da captagéo e o seu
manejo. As cisternas utilizadas na comunidade séo de
produgédo (Figura 01) e consumo humano, ambas
confeccionadas pelos habitantes do local com a
finalidade de armazenar a agua da chuva para a
agricultura e consumo dos moradores da comunidade
local durante a estiagem.

Figura 01: Cisterna de produgéo da comunidade Pogo
doArco.

Fonte: Pesquisa de campo.
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Koetz et al. (2010) explicam que as cisternas sao
reservatoérios que podem ter forma retangular,
quadrada ou cilindrica (como a da Figura 01), entre
outras que captam a agua principalmente dos telhados
das casas por meio de calhas ligadas a tubulagbes.
Para os autores, o reservatério deve ser fechado para
evitar a evaporacgao e a contaminagéo da agua.

Nesse contexto, Virgens et al. (2013)
acrescentam que os programas de construgdo de
cisternas desenvolvidos em varias regides do
semiarido tém garantido agua para o consumo humano
e 0 uso doméstico e vem democratizando o acesso a
agua. Para Steve Hall (2003, apud VIRGENS et.al,
2013), a captagdo e o armazenamento de agua de
chuva como agua potavel ou para uso na agricultura
nao sado ideias novas, mas mesmo assim a captagéo de
agua de chuva, se introduzida em larga escala, pode
aumentar o abastecimento existente de agua a um
custo relativamente baixo, e passar para as
comunidades a responsabilidade de gerenciar seu
préprio abastecimento de agua.

Assim, novos conceitos para o gerenciamento de
agua de chuva, seja em areas urbanas ou rurais, estéo
surgindo no Brasil. A escassez e a perda da qualidade
dos mananciais pela crescente polui¢cdo, associadas a
servigos de abastecimento publicos ineficientes, séo
fatores que tém despertado diversos setores da
sociedade para a necessidade da conservagdo da
agua. Entre estas praticas esta o aproveitamento da
aguadachuva (PROSAB,2006).

Para o Instituto Regional da Pequena
Agropecuaria Apropriada (IRPAA) (201), que é uma
organizacéo ndo governamental sediada em Juazeiro
(BA), historicamente o pais vem mudando a légica do
“‘combate a seca” para a perspectiva de convivéncia
com o clima. Na opinido do IRPAA, a acado das
Comunidades Eclesiais de Base, das organizagdes e
movimentos populares junto com diversas entidades de
apoio, inicia o processo de construgcéo de um projeto de
vida para a regido, tendo como base a certeza de que o
problema da regido ndo é a falta de agua, e sim de
justica.

Nesse contexto, o objetivo da pesquisa foi
analisar a partir de relatos, a visdo dos habitantes da
localidade de Poco do Arco, a implantacdo das
cisternas de producdo na comunidade local e a
adaptacdo dos moradores na convivéncia com o
semiarido.

O projeto cisternas acontece em parceria entre
comunidade local (Pogo do Arco) e a CéritasDiocesana
de Amargosa. Segundo a Caritas,

A cisterna € uma tecnologia popular para a
captacao e armazenamento de agua da chuva
e representa uma solugdo para amenizar as
dificuldades encontradas pela populagéo rural
do semiarido brasileiro com os efeitos das



secas prolongadas. Com capacidade de até 16
mil litros de agua, a cisterna de placas supre a
necessidade de consumo de uma familia de
cinco pessoas por um periodo de estiagem de
oito meses. Além da melhoria na qualidade da
agua consumida, a cisterna reduz o
aparecimento de doengas em adultos e
criangas, eleva a autoestima dessa populagédo
e promove a dignidade e a cidadania, um direito
de todos. Nesse periodo, 0 acesso a agua
normalmente ocorre por meio de barreiros,
acudes e pogos que ficam a grandes distancias
e possuem agua de baixissima qualidade,
provocando varias enfermidades (CARITAS,
p.13,2016).

Sendo assim, a pesquisa ganha relevancia na
medida em que busca entender a importancia e o
impacto da implantagdo do projeto cisternas na
comunidade citada, ao passo em que também analisa
os diversos usos dados a agua de chuva a partir da sua
captagédo no territorio do semiarido, especificamente no
municipio de Santa Teresinha.

A agua da chuva faz parte do ciclo hidrolégico e é
um bem a ser captado dos telhados, do chéo e do solo,
armazenando e/ou infiltrando de forma segura, tratada
conforme requerido pelo uso final, e utilizando o seu
pleno potencial. De maneira geral, as tecnologias de
captacao e manejo de agua de chuva sao técnicas que
permitem intercepta-la e utiliza-la no local onde ela cai,
para facilitar sua infiltragdo no solo ou sua captagdo
durante o escoamento de uma area especifica
(telhados, patios, chao, ruas e estradas) e depois
armazena-la em um reservatério (cisterna ou solo) para
uso futuro, seja doméstico, agricola ou dessedentagéo
de animais, tanto em areas rurais como urbanas.

Assim, € importante ressaltar que a proposta de
armazenar agua da chuva em cisternas é vista como
uma tecnologia simples que pode proporcionar varios
beneficios aos proprietarios, sendo considerada de
baixo custo e que acaba reduzindo as perdas e
contaminagdo da agua com o transporte e manejo
inadequado, o que resulta em uma melhor qualidade de
vida e melhoria das condigbes de convivéncia com a
regido. Estes autores ainda enfatizam que a utilizagéo
de cisternas no semiarido brasileiro proporciona
beneficios significativos para as familias da regido, uma
vez que facilita o acesso a agua de qualidade e em
quantidade, potencializando melhorias na saude e
qualidade de vida das mesmas.

Para compreender a relagédo entre agua, familia
e comunidade é de suma importancia levar em conta
que o recurso natural agua esta envolto por relagbes
sociais que mediam o acesso das pessoas, familias e
comunidades a ela. Assim, a agua possui dimensdes
que sao naturais e outras que s&o sociais, ambas se
entrelacam, e precisam ser apreendidas quando se
objetiva analisar as rela¢des entre grupos humanos e

agua (GALIZONI; RIBEIRO, 2003).

Sendo assim, a agua da chuva pode ser utilizada
de varias formas: durante a lavagem de roupas, carros,
calgadas, automoveis ou irrigacao de hortas e jardins.
Com isso ela é capaz de compensar deficiéncias,
substituindo com vantagens até 50% da agua oriunda
dos sistemas publicos de abastecimento (agua tratada,
destinada a finalidades mais nobres). Por outro lado, a
retengéo da agua proveniente da chuva, principalmente
nos centros das cidades, que possuem quase que a
totalidade de seu solo impermeabilizado por ruas,
calgadas e edificagdes, contribui para a diminuicéo das
enchentes.

Sistemas para aproveitamento de agua de chuva
sao utilizados desde a antiguidade. Existem relatos do
uso de agua de chuva por varios povos como Incas,
Maias e Astecas (GNADLINGER, 2000). Assim,
Andrade Neto (2004) afirma que, apesar de milenar, a
captacdo e utilizacdo de agua de chuva é uma
tecnologia moderna quando associada a novos
conceitos e técnicas construtivas e de seguranca
sanitaria. A investigacdo foi capaz de descrever a
relacdo entre a captacdo da agua e o manejo destas
pela comunidade local, adotando a tecnologia social de
captacao de agua de chuva em cisternas utilizadas pela
comunidade e dimensionando os beneficios destas
para a populacao local e o0 manejo feito pelas familias
beneficiarias.

O objetivo do programa de Céritas é beneficiar
familias rurais de baixa renda com dificuldade de
acesso a agua com a construgao de cisternas de placas
de cimento, para armazenamento da agua da chuva,
bem como proporcionar capacitagéo e formagao para a
convivéncia com o semiarido. Com isso, espera-se que
as familias beneficiadas possam melhorar suas
condicdes de vida, facilitando o acesso a agua para
consumo humano e evitando que as mesmas
despendam grande parte do dia em longas caminhadas
em busca de agua, melhorando assim a qualidade da
agua e a sua preservagéo, dando a familia condigbes
de usufruir deste bem com boa qualidade, contribuindo
também para a garantia da segurancga alimentar e
nutricional.

Assim, e também de acordo ao IRPAA (2015), a
partir da agdo das Comunidades Eclesiais de Base é
que se inicia a gestacdo do paradigma da convivéncia
com o semiarido em contraposicao a l6gica do combate
a seca, com a realizacdo de estudos, debates,
seminarios, conferéncias, experimentagdes de
diversas tecnologias, principalmente de captacéo,
armazenamento e manejo de agua das chuvas para os
diversos usos e trabalho junto as comunidades. Trata-
se de um processo dialégico proprio da tecnologia
social (VENTURA et al., 2012) e que tem resultado na
garantia de acesso a alimentos na comunidade e com
uma produgao pautada nos principios agroecolédgicos.
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MATERIAIS E METODOS

O periodo de estudo compreendeu desde os
registros da implantagéo do projeto da Caritas (2010)
até a coleta e pesquisa de campo feitaem 2015 e 2016.

O municipio de Santa Teresinha pertence ao
Territorio de Identidade Piemonte do Paraguacu,
estado da Bahia, Brasil. Sua populagdo, segundo a
estimativa do IBGE (2014) é de 10.514 habitantes,
distribuida em 713.167 km2 de area. A comunidade
Poco do Arco localiza-se ao sul do municipio e sua
populagédo é composta por agricultores familiares que
sobrevivem da produgédo agricola familiar. Em 2010, o
municipio apresentou um IDH de 0,587 e uma
incidéncia de pobreza de 47,18% (IBGE, 2014).

A comunidade é beneficiada com cisternas de
captagéo de agua de chuva para consumo (16 mil litros)
e dez cisternas de producgdo instaladas nas
declividades do terreno, de modo que captam e
reservam agua de enxurradas.

Esta pesquisa teve como participantes os
moradores da comunidade, os quais contribuiram com
a identificagdo dos tipos de cisternas, seus usos e
beneficios. O critério para selecao dos(as)
entrevistados(as) foi a sua disponibilidade em participar
da pesquisa. Assim, os participantes puderam
compartilhar experiéncias e analisar os conhecimentos
adquiridos a partir da implantacdo da cisterna de
produgcédo a fim de melhorar as suas habilidades e
resolver demandas locais.

Foram aplicados dez questionarios e cinco
entrevistas semiestruturadas, dentro de um universo de
dez familias beneficiadas com as cisternas de
producdo. As principais questdes norteadoras da
pesquisa foram: a) a memoéria sobre a escassez de
agua na localidade; b) como se da a relagéo entre a
captacdo de agua e o manejo desse recurso pela
comunidade local?; c) quais os beneficios das cisternas
para a populacgéo local?; d) quais os tipos de cisternas
utilizadas pela comunidade?

Assim, discorre-se sobre o impacto da
implantagéo do projeto de cisternas da Caritas e suas
consequéncias na comunidade em tela. Recorreu-se a
analise documental das a¢des da Caritas Diocesana de
Amargosa, feita através dos levantamentos de dados
(documentos e atas) que foram confrontados com
depoimentos de pessoas da comunidade para construir
uma visao do projeto de cisternas na localidade. Foi
aplicado o Diagnostico Rapido Participativo (DRP)
(VERDEJO, 2006) para que a comunidade pudesse, de
forma participativa, realizar seu préoprio diagnéstico,
autogerenciando o seu planejamento e
desenvolvimento.

A partir do DRP (abordagem de planejamento
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que envolve a participagdo da comunidade na coleta de
informacdes da pesquisa, por exemplo: a comunidade
relata as suas experiéncias antes e depois da
implantagdo das cisternas), é possivel desenvolver
processos de pesquisa a partir das condi¢cbes e
possibilidades dos participantes, baseando-se nos
seus proprios conceitos e critérios de explicagédo
(VERDEJO, 2006), possibilitando-os analisar a sua
atual situacdo e valorizar diferentes opg¢des para
melhora-la. E indispensavel obter o sentido geral das
informacgdes sobre a captagdo, manejo e uso da agua
de chuva no municipio de Santa Teresinha e assim
discutir, a partir dos questionarios, das entrevistas e dos
documentos, as ideias gerais e o papel das cisternas
frente as questbes de desenvolvimento local.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O DRP possibilitou montar o histérico dos
recursos hidricos na comunidade de Pogo do Arco. Os
sujeitos reconhecem que antes da implantagdo das
cisternas, toda a agua de uso na comunidade era
aduzida de pequenos riachos de nascentes no sopé da
Serra da Jibdia, acidente geografico que abarca dois
biomas: Mata Atlantica, na sua porcao leste e a
Caatinga e a zona de tens&o ecoldgica localmente
denominada de “beira campo”, na porcdo oeste da
Serra, onde esté situada a comunidade. Trata-se de um
divisor de aguas entre duas grandes bacias da Bahia:
Bacia do rio Paraguagu e Bacia do rio Jiquirica, que
abrange territorio de cinco municipios: Castro Alves,
Elisio Medrado, Santa Teresinha, Sao Miguel das
Matas e Laje. Na sua porcao leste, localizam-se as
nascentes da bacia do Rio da Dona. Os agricultores
historiaram que com o decorrer dos anos a serra sofreu
muito desmatamento, o que resultou na redugédo de
agua.

Até os anos 1950, pode-se afirmar que n&o havia
escassez de agua na localidade, mas com o decorrer
dos anos, a disponibilidade de agua foi-se reduzindo.
Com isso, pode-se verificar que a zona de tensdo
ecolégica, com forte presséo antrépica, foi assumindo e
incorporando a condi¢cao de semiaridez. A implantagcéo
das cisternas ocorreu com a sensibilizacdo e
mobilizagdo comunitaria, seguida de capacitagéo para
a construcdo de cisternas que envolveram a
organizacdo de equipes de até dez pessoas para
participar da capacitagdo em técnicas de construgcéo de
cisterna de placas de cimento (FIGURA 2a, b). Esse
processo possibilitou aos homens e mulheres
agricultores o aprendizado e a apreensao da tecnologia
social, demonstrando a eficiéncia dessa tecnologia,
resultado corroborado por outras pesquisas
(GNADLINGER etal., 2007; ARAUJO, 2011; VENTURA
et al., 2012; SILVA et al., 2013; CANDIOTTO et al,,
2015).



Figura 02. Cisternas de producéo (a, b, c) implantadas pela Caritas de Amargosa-BA na comunidade de Pogo do
Arco, Santa Teresinha-BA; campo de produgdo (d) e hortas servidas pelas cisternas de produgéo (e, f) e

socializagéo dos resultados (g).

Fonte: dados da pesquisa

Foi diagnosticado que das 10 cisternas de
producgéo implantadas oito estavam sendo operadas e
utilizadas continuamente pelos moradores, duas
estavam sem uso devido a dinadmica de
empregabilidade na comunidade local, ou seja, os
responsaveis pelas cisternas sem uso estavam
ocupados em outras tarefas.

As placas da cisterna pré-moldadas foram
construidas de cimento e feitas pela prépria
comunidade. A construcao foi realizada por pedreiros
das proprias localidades, formados e capacitados pelo
programa de construgdo de cisternas. Com as
cisternas, cada familia fica mais autbnoma e menos
atrelada as estruturas de poder local que, em geral,
apega-se a agua enquanto elemento de manutencgéo
de seu status quo. Assim, 0 acesso a agua para
producéo nessas comunidades foi um avango social e
se caracterizou como instrumento de liberdade e
retomada da autoestima dessas familias, o que
também foi destacado por Silva etal. (2013).

Segundo os relatos obtidos durante as
entrevistas realizadas na comunidade, a implantagéo
das cisternas trouxe beneficios para os agricultores
inseridos no programa. Segundo os(as)
entrevistados(as), os produtos (FIGURA 2b, e, f) séo
coletados “fresquinhos”, sem uso de agrotoxicos, o que
contribuiu para a elevagédo da renda das familias, na
medida em que essas pessoas usam os alimentos
plantados na comunidade para alimentag&o diaria e/ou
comercializagao.

Essas hortas séo cuidadas tanto pelos homens
quanto pelas mulheres e jovens e ja foram inseridas na
ocupacdo diaria dessas pessoas. Sdo diversos os
produtos oriundos das hortas: coentro, alface, couve-
flor, hortela-miado, salsa, cebola, ricula, agrido, feijao e
banana. Assim, os moradores, livremente divididos em
grupos, mencionaram as experiéncias apds a
implantagéo das cisternas, descreveram a importancia
da unido entre os moradores para comercializagao dos
produtos e consumo destes, classificados pelos
participantes como “saudaveis — sem uso de
agrotoxicos”. O impacto do uso de agroquimicos na
agricultura e suas consequéncias toxicolégicas e
ambientais tem sido crescentemente descritos
(LONDRES, 2011; TAVELLA et al., 2011; VIERO et al.,
2016). Os produtos agricolas cultivados (FIGURA 2b, d,
e, f) sdo produzidos numa concepgéo agroecoldgica, ou
seja, ao abordar a tematica da agua como tema
principal, foram alavancados outros elementos
fundamentais para a agricultura familiar camponesa, a
exemplo da agroecologia. Entretanto, salienta-se que o
entendimento claro da agroecologia ndo seja evidente
no depoimento dos participantes. Na pratica, evidencia-
se aideia da produgéo sem agrotdxicos enquanto ponto
forte das cisternas de producgéo. Dai, a participagéo da
comunidade na execucgédo do trabalho coletivo, das
experiéncias e vivéncias na busca da solug¢éo para o
problema da falta de agua. Os resultados foram
socializados durante defesa feita na igrejinha da
comunidade (FIGURA 2g) do TCC para obtencao do
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titulo de Especialista em Desenvolvimento Sustentavel
no Semiarido (DSSErh/IF Baiano, Campus Senhor do
Bonfim) emjunho de 2016.

CONCLUSOES

A tecnologia social das cisternas de producéo
melhorou a qualidade de vida da populagao de Poco do
Arco, na medida em que a populagdo local utiliza-se dos
produtos colhidos na prépria comunidade para o
consumo familiar e/ou para a comercializagéao,
melhorando a renda da familia, além de proporcionar
agua nos periodos de estiagem. A partir dos dados da
Caritas e dos relatos ouvidos na comunidade local, foi
possivel estabelecer uma melhor compreenséao sobre a
materializacdo dessa politica publica na comunidade.
Ainda assim, verifica-se a necessidade de formacao
continuada e dialégica em relacdo a um trabalho de
assisténcia técnica e extensédo rural de forma
sistematica e continua quanto ao manejo da agua das
cisternas. O estudo aponta para a necessidade de mais
politicas publicas de orientagéo e formagéo, a fim de
possibilitar maiores avangos no aspecto organizativo,
nas tecnologias sociais e produc¢ao agricola sob bases
agroecologicas, fortalecendo o aspecto de convivéncia
com a semiaridez.
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ENTRE CAMINHOS PERECORRIDOS: UM ESTUDO SOBRE AS METODOLOGIAS NA
PRODUGCAO CIENTIFICA SOBRE GENERO NA FACULDADE DE EDUCAGCAO DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA (FACE/UFBA)

A STUDY ON THE METHODOLOGIES APPLIED IN GENRE STUDIES IN THE EDUCATION
COLLEGE OF THE UNIVERSIDADE FEDERAL DA BAHIA (FACE/UFBA)

Silvia Karla Almeida dos Santos

Inicialmente apresentada como neutra e isenta de preferéncias, a escola assumiu um papel preponderante para
compor um conjunto de saberes institucionalizados e socialmente validos e, por essa razdo, o ambiente escolar
constitui-se enquanto um territério extremamente fértil para a pesquisa. Nesse sentido, as questdes tangentes ao
género emergem na pesquisa em Educagédo com a responsabilidade de, no minimo, propor uma reflexao radical
acerca da naturalizagéo das coisas. Tais pesquisas tem papel fundamental para a desconstrugéo das dissimetrias
sociais, visto que buscam problematizar os elementos constituintes das mesmas. Nesse contexto, o presente
trabalho buscou conhecer a metodologia utilizada nas dissertacdes de mestrado que discutem género e educagéo
no programa de Pos-graduacdo em Educacdo na Faculdade de Educacdo da Universidade Federal da Bahia
(FACED/UFBA). Trata-se de uma pesquisa descritiva, qualitativa e documental realizada a partir do material
disponivel no site do Repositério Institucional da UFBA, entre os anos de 2006 e 2015. Para o levantamento dos
trabalhos utilizou-se o termo género como palavra-chave na base de dados supracitada, onde apareceram 23
registros. Apos aplicacao dos critérios de inclusdo e exclusdo, seis trabalhos foram selecionados. Foi possivel
verificar que do total, quatro dissertagbes apresentaram abordagem qualitativa, uma mista e uma néo definida. Trés
trabalhos utilizaram pesquisa de campo e trés pesquisa documental. As técnicas de coleta de dados foram o grupo
focal, entrevista e observagédo. A analise dos dados obtidos permitiu inferir que a constru¢do do percurso
metodoldgico nas pesquisas ancoradas no género é profundamente influenciado pela perspectiva epistemolégica
diferenciada proposta por esta categoria analitica.

Palavras-chave: Metodologia. Género. Pesquisa em Educacao.

College was initially viewed as a neutral and preference-free space where institutionalized and socially valid
knowledge was gathered; therefore, it was considered a rich research environment. Bearing that in mind, genre
issues in education emerge with the responsibility of radically reflecting on their naturalization. This type of research
is very important to deconstruct social asymmetries, for it tries to problematize its constitutive elements. Thus, the
objective of this research was to analyze the methodology applied in master’s thesis on genre and education
presented to the postgraduate program of the College of Education at the Universidade Federal da Bahia
(FACED/UFBA). This was a descriptive, qualitative and documental study whose corpus was selected from the
UFBA institutional respository. The keyword used to retrieve the master’s thesis was genre, and the time period
chosen was 2006 to 2015. Twenty three texts were found, but only six fitted the inclusion criteria. Four out of six
authors adopted a qualitative approach, one adopted a qualitative/quantitative approach and one did not define the
approach. Three researchers carried out field studies while the remaining three undertook documental research.
The technique used to collect data included focal groups, interviews and observation. From the data analyzed we
might conclude that the methodological choice in genre-related studies is deeply influenced by the epistemological
perspective of this analytical category.

Keywords: Methodology. Genre. Education research.
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INTRODUGAO

Se podes olhar, vé.
Se podes ver, repara.
O livro dos conselhos

O campo da pesquisa em educagdo vem
paulatinamente afirmando sua notavel importancia na
ambiéncia cientifica, especialmente pelo protagonismo
da escola’ na sociedade ocidental. Nesse cenario
investiga-se a docéncia, o curriculo, as/os estudantes,
a avaliagéo, o processo de ensino-aprendizagem, as
praticas culturais dos sujeitos, entre outras coisas e,
diante disso, os programas de pés-graduagdo em
Educacédo possuem um papel fundamental no
desenvolvimento de pesquisas que se propdéem a
refletir criticamente sobre tais questdes.
Invariavelmente s&o apontados muitos problemas,
solugdes sdo sugeridas, mas acima de tudo fica patente
a necessidade de continuamente se desenvolver
pesquisas neste campo.

No decorrer do século XX, ainstituicao escolar se
afirmou enquanto um mecanismo para promover a
justica social. Por meio dela os segmentos menos
favorecidos da sociedade poderiam superar, ou pelo
menos minimizar, o atraso econdmico, o autoritarismo e
os privilégios das classes hegemoénicas. Pela
profundidade de sua interagdo com a sociedade,
constituiu-se em um campo aberto a mdultiplas
possibilidades de pesquisa; sendo assim, a escola se
afirma continuamente como um espaco privilegiado de
investigacdo para a reflexdo das questbes que
tangenciam a nossa sociedade.

Desde a década de 1960 se intensificaram as
pesquisas que trazem a escola como principal alvo de
investigacéo na compreensédo das relagdes sociais. Os
trabalhos desenvolvidos a partir da teoria da
reproducdo de Boudieu®’ trouxeram contribuicdes
significativas para o campo da pesquisa educacional.
No tocante a esse aspecto, os estudos bourdieusianos
sobre educacgdo colocaram em evidéncia a fungéo
primordial da escola na manutengédo das
desigualdades, uma vez que a escola nao resolvia os
problemas sociais, ha medida em que reproduzia
internamente as relagdes de poder sobre as classes
populares. Para Zago et al. (2003), os conceitos
elaborados por Bourdieu deram uma colaboragéo
singular para a analise sociologica da educacéo,
transformando-se em uma base importante, tanto
para a epistemologia quanto para os aspectos
metodolégicos, enfim, para a compreenséo da escola
como um poderoso campo de reproducao das
desigualdades.

Diante de um cenario como esse é inevitavel
indagar sobre a postura das distintas esferas sociais em
relacdo ao reprodutivismo implicito no processo de
escolarizagdo: os sujeitos envolvidos nesse processo
reafirmam a norma nas suas praticas culturais sem
questionamentos? Permaneceriam estes sempre
impassiveis frente a essa situagdo? Felizmente ndo! As
tentativas de interrupcéo deste ciclo também emergem
de diversas formas, ressoam na voz dos movimentos
sociais, nas agremiagbes e organizagbes estudantis,
na atitude diferenciada que professoras e professores
assumem no exercicio da docéncia, na participagéo e
postura critica da familia e na problematizagao
proposta por pesquisadoras e pesquisadores que
potencializam transformag¢des nessa realidade
através de suas pesquisas.

Nesse contexto, os debates académicos acerca
das questdes de género assumem singular relevancia
para a desconstrugdo das dissimetrias que
historicamente vem impondo a mulher uma identidade
fixa e irrevogavel, carregada de discriminagcéo e
preconceito. E de extrema importancia para a area de
Educacdo a multiplicagdo desses debates, pois a
escola € um espago onde ao mesmo tempo em que
reine multiplas diferencgas, retroalimenta a norma.

Diante disso, o principal objetivo deste trabalho
foi conhecer a metodologia utilizada nas dissertagdes
de mestrado que discutem género e educag¢do no
Programa de Pés-graduacdo em Educacdo na
Faculdade de Educac&o da Universidade Federal da
Bahia (FACED/UFBA).

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa descritiva, qualitativa
e documental realizada a partir do material disponivel
no site do Repositério Institucional da UFBA entre os
anos de 2006 e 2015.

O material de pesquisa deste estudo foi pré-
selecionado, utilizando o termo género como palavra-
chave na ferramenta de busca da base de dados
supracitada, na qual estavam disponiveis 23 trabalhos.
Todos os registros foram verificados através da leitura
dos resumos com o intuito de chegar ao corpus do
trabalho. Desse total encontrado, 5 trabalhos estavam
fora do recorte temporal estabelecido, 4 estavam
relacionados ao género literario e 8 néo
apresentavam qualquer relacdo com atematica, de
modo que 6 dissertagbes foram selecionadas para a
pesquisa.

Sem quaisquer pretensdes de dar conta de um
estado da arte no que tange as discussdes acerca de

20 emprego do termo escola neste trabalho, diz respeito ao modelo de Escola Graduada e essencialmente urbana. Pela importancia que esta
instituicdo, nas suas varias faces, ocupa na vida dos sujeitos, prefiro iniciar essa palavra com letra maiuscula.
3Ver: BOURDIEU, P; PASSERON, J. C. Areprodugao: elementos para uma teoria do sistema de ensino. Rio de Janeiro: FranciscoAlves, 1975.

127



género nas pesquisas cientificas, o trabalho chama a
atencdo para uma reflexdo mais ampliada sobre a
insercdo desta tematica na area de Educacdo, em
vistas da necessidade urgente deste campo de
pesquisa potencializar agcdes que possam colaborar
para a construgdo de novas relagbes de género,
pautadas na equidade de oportunidades e no
cumprimento aos direitos humanos.

A TITULO DE UMA BREVISSIMA DISCUSSAO: A
EMERGENCIADO GENERO

Quando falo de género, quero referir-me ao
discurso da diferenca dos sexos. Ele ndo se
refere apenas a ideias, mas também as
instituicbes, as estruturas, as praticas
cotidianas, como também aos rituais e a tudo
que constitui as relagbes sociais.
(SCOTT,1998).

O século passado foi marcado por
transformacoes significativas para todas as esferas da
sociedade. Nesse sentido, Eric Hobsbawm (2004) em
“Aera dos extremos: o breve século XX -1914 — 1991”
ja sinalizava, desde o titulo de sua obra, o que para ele
representou uma era de profundas mudancgas,
demarcando o carater dramatico dos conflitos e das
modificagdes ocorridas. Foi um curto periodo de
tempo que experimentou intensamente crises,
crescimento e transformag¢des na politica, na
economia, no campo intelectual e nas relagdes sociais
como um todo.

O “breve século XX” tatuou na humanidade suas
marcas, da maneira mais cruel. As reac¢des a isso
trouxeram a tona rela¢des construidas ao longo do
tempo, calcadas no processo de escravizagdo do
africano e acumulacdo de capital. O processo de
producédo das desigualdades a partir da diferenga
comegou a ser eviscerado como nunca havia ocorrido
em outro momento, movimentos de resisténcia e
contestacgéo, tanto por parte da sociedade civil, quanto
por parte dos circulos académicos, conseguiram
alcancar maior visibilidade para suas questoes.

E nesse contexto de efervescéncia politica e
social, de mudangas, talvez, de proporgdes faradnicas,
que o movimento feminista se fortalece e emerge
reivindicando insergao e reconhecimento social para as
mulheres, sobretudo na garantia dos direitos que lhes
foram sucessivamente negados ao longo do tempo.
Embora desde o século XIX o feminismo seja
referendado como movimento social organizado, € na
virada para o século XX que a luta contra a
discriminagdo da mulher adquire notabilidade. As
primeiras décadas do século passado marcam a
ebulicdo da luta contra a discriminagao social e para
assegurar a participagdo da mulher na politica através
do voto. Nesse sentido, Louro (2003) afirma que esse
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movimento sufragista, pela sua expressividade, foi
reconhecido como a primeira onda feminista.

A heterogeneidade de pensamento e posi¢cdes
ao longo da construgao do movimento feminista € uma
peculiaridade que suscitou significativos avangos. Ao
passo que o feminino, o ser mulher servia como uma
espécie de ancoragem que entrelacava fodas as
mulheres, uma série de outras caracteristicas criava
distancias insuperaveis entre elas, esse carater
singular deu visibilidade as divergéncias presentes no
interior do proprio movimento. Conforme Costa (2004,
p. 25-26), os feminismos, em um dado momento da sua
historia, elaboraram e divulgaram a nocdo de
irmandade entre as mulheres, e a biologia emergia
como elemento unificador na luta contra a
desigualdade. Contudo, ainda segundo a autora, essa
nocédo de “sororidade” ocultava as diferencas e
desigualdades entre as mulheres. Questdes
concernentes as circunstancias de raga, etnia, classe e
geracdo forcaram uma revisdo dessa suposta
homogeneidade. O universalismo feminino suprimia os
processos sociais que elaboram as desigualdades.

As dissimetrias estabelecidas entre as mulheres
por meio de questdes ligadas a raga, identidade sexual,
classe, religido, entre outras, colocaram em xeque a
estabilidade da identidade universal da mulher. Nesse
sentido, destacam-se os questionamentos trazidos por
feministas negras e feministas lésbicas, que
sinalizaram para o carater heteronormativo e branco
assumido pelo movimento feminista que ndo as
representava. A ciéncia moderna teve importancia
singular na tentativa de homogeneizagéo do sujeito,
uma vez que estabelecia os pressupostos validos para
construcdo de uma sociedade racional,
emocionalmente equilibrada e economicamente
produtiva, o que refletia, de certa maneira, a oposigao a
sociedade medieval. O sujeito da modernidade,
sociolégico e cartesiano, na ciéncia moderna aparecia
como a identidade, a norma, ndo como uma possivel
identidade constituida no interior das praticas culturais;
o sujeito normativo da modernidade, empoderado pela
ciéncia, era homem, branco, heterossexual e burgués.

A partir do final da década de 1960, as
reivindicagbes apontavam n&o apenas para as
necessidades de combate a discriminagcdo, de
reconhecimento de direitos e de inclusdo das mulheres
nas esferas de dominagdo: chamavam a atengao
também para a ciéncia, ou melhor, para como o saber
cientifico operava na sociedade, através da elaboragéo
de uma mentalidade machista e sexista, que reservou
um lugar de submisséo para a mulher. As feministas
evidenciavam que, em paridade com a ciéncia, outras
instituicbes sociais, tais como a religido, a escola e a
familia também atuavam reafirmando
ininterruptamente a naturalizacdo das relagdes binarias
em que a mulher ocupava sempre uma posicao
hierarquica de submisséo.



As denuncias sobre as mas condic¢des de vida e
trabalho das mulheres deram a elas visibilidade
suficiente para a produgado das primeiras publicagbes
que se preocupavam em discutir especificamente a
condi¢cdo feminina (LOURO, 2003, p. 18-19).
Inicialmente, tais publicagbes tentavam descortinar a
opressdo que as mulheres sofriam na sociedade;
porém, a preocupagédo com um estatuto tedrico para o
feminismo nao tardou a aparecer e o descortinar das
desigualdades nas relagdes entre as mulheres imp6s
notérios dilemas intelectuais.

Os questionamentos trazidos pelos movimentos
feministas convergiam diretamente para a negacao da
identidade unitaria do sujeito, que nao dava conta de
pensar a diferenga fora da racionalidade binaria
constituida pela sociedade ocidental. De acordo com
Louro (2003, p. 16), adécadade 1960 foi marcada
pela ebulicdo de movimentos reivindicatérios. De
modo semelhante ao movimento feminista, outros
movimentos de contestagdo da ordem, em maior ou
menor grau, Como 0S negros, 0s gays e as lésbicas, os
jovens, os ambientalistas, entre outros grupos
oprimidos, engrossavam a luta. E nesse contexto de
agitacdo social que emerge uma nova face dos
movimentos feministas, que ultrapassa o campo do
movimento social e adentra o campo da producgéo
cientifica. E nessa conjuntura que o termo género
comegou a ser usado por alguns segmentos do
movimento feminista em substituicdo ao termo
sexo, e este momento ficou conhecido como segunda
onda feminista.

Conforme Joan Scott (1995), as feministas
anglo-americanas foram pioneiras em utilizar o termo
“género”, visando justamente eliminar as raizes
biolégicas do centro das preocupacgdes tedricas,
procurando dar maior visibilidade as construcbes
sociais que sustentavam as desigualdades. Elas
argumentavam que o género designava as relagbes
sociais entre os sexos, e essa era uma tentativa de
alargar os estudos sobre a mulher, introduzindo uma
nocao relacional na analise. Tendo sua emergéncia
como categoria no interior do movimento feminista, os
estudos de género continuamente demarcam sua
importancia analitica para elucidar a construgao social
e histérica das diferencas entre homens e mulheres em
um dado contexto. Com isso, de forma alguma
pretenderam negar o envolvimento de corpos sexuados
nessa construgdo, no entanto se opunham aos
argumentos essencialistas que naturalizavam as
desigualdades.

N&o se tratava, porém, de uma mera troca de
termos: o carater relacional introduzido pela critica
feminista com os estudos de género trouxe
questionamentos importantissimos para a
problematizacdo das identidades  sociais.  Scott
(1995) argumenta que essa nocao de relacgéo
evidenciou que homem e mulher jamais poderiam ser

pensados de maneira isolada um do outro, ou seja,
estas eram identidades sociais historicamente
construidas e definidas em reciprocidade. Sendo
assim, aquela mulher e aquele homem universal tao
proclamado pela modernidade, fruto do iluminismo,
com comportamentos que estavam irremediavelmente
ligados a sua natureza, tiveram a sua estabilidade
colocada em questao.

Ainda segundo Scott (1999), conceitos como
linguagem, discurso, diferenga e desconstrugdo, tao
fundantes para o pés-estruturalismo, foram muito
Uteis para as analises feministas, especialmente por
convergirem para outra discussao de grande relevancia
para o feminismo: a questdo de igualdade versus
diferenca. A constituicdo do bindmio
igualdade/diferenga como termos que descrevem lados
opostos, construiu e legitimou significados especificos
que transformaram a discriminagdo da mulher em um
processo de reconhecimento da diferenga natural
(diferenca bioldgica) entre homens e mulheres.

Ao colocar a igualdade como antitese da
diferenga, paulatinamente se posterga as
especificidades dos grupos; logo, a luz desta
dicotomia, a oposicdo masculino/feminino
homogeneiza as diferencas existentes entre as
mulheres. Para o caso de se pensar a diferenga sexual
a partir desta oposicdo, considerando socialmente a
identidade masculina como a norma, as feministas
argumentam que esse ocultamento das diferencas
dentro da categoria mulher dilui a pluralidade feminina e
a experiéncia das mulheres. Na analise de género, 0
fortalecimento de uma identidade universal para a
mulher tornou-se algo contraproducente, sendo
fundamental desconstruir a diferenga em sua posicao
antitética com igualdade pela evisceragao das relagbes
de poder que operavam essencializando essa
diferenca.

Inevitavelmente, essa desconstrugdo provocou o
enfrentamento direto com os poderosos arranjos
sociais que sustentam as desigualdades ao dar
visibilidade as estratégias que tornam a identidade
masculina positiva e unitaria e, por consequéncia,
estabelecem aidentidade feminina como o contraponto
negativo. Isso transformou o carater politico da luta
feminista. Scott (1999, p. 217) argumenta que:

Nés, as feministas, ndo podemos renunciar a
“diferenca”; tem sido a nossa ferramenta
analitica mais criativa. Ndo podemos renunciar
a igualdade, ao menos quando desejamos
nos referir aos principios e valores do
nosso sistema politico. Mas ndo tem sentido
para o movimento feminista deixar que seus
argumentos sejam forcados dentro de
categorias pré-existentes e que suas disputas
sejam caracterizadas por uma dicotomia que
ndo inventamos.
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A desconstrucdo da diferenca a partir da critica
feminista propds a renuncia daigualdade no seu carater
normativo, e expds com isso 0s jogos de poder que
operam na naturalizacdo das desigualdades e no
estabelecimento das hierarquias. Esta articulagdo com
as formulagdes poés-estruturalistas contribuiram para
que 0 género emergisse como uma categoria de analise
relacional possivel para a compreenséo das relagdes
sociais. Ao utilizar o género, extrapola-se o carater
fundamentalmente social das diferengas baseadas no
sexo biolégico; desse modo, homens e mulheres ja ndo
podem mais ser compreendidos inteiramente
separados, uma vez que ambos sdo definidos em
termos reciprocos.
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SOBRE IDENTIDADE: CRITICA
FEMINISTA, EPISTEMOLOGIA E CIENCIA

A oposicdo generalizadora
masculino/feminino serve para
escurecer as diferencgas entre as
mulheres em comportamento,
carater, desejo, subjetividade,
sexualidade, identificagdo de
género e experiéncia historica.
(SCOTT, 1999)

O processo de politizagao da subjetividade
transformou os estudos de género em um soélido aporte
de agitagao epistemolodgica: o insight fe3minista de que
0 pessoal é politico colocou em xeque a suposta
neutralidade da ciéncia. Para Louro (2003, p. 148)
assumir o género como categoria analitica significou
uma transformacéo epistemologica, uma decisdo que
implicou uma mudanca teorica. Aautora afirma que:

O que acontece ndo se trata, no entanto, de
apenas mais um “acréscimo”, seja das
mulheres seja de temas e areas. A subverséo
que essas incorporacgdes e, principalmente,
que os questionamentos feministas vao trazer
para o pensamento tera como resultado uma
transformacdo epistemoldgica, uma
transformagdo no modo de construgdo, na
agéncia e nos dominios do conhecimento. (...)
Na verdade, isso ocorre fundamentalmente
porque ele redefine o politico, sugerindo
mudangas na sua natureza. Se “o pessoal é
politico”, como expressa um dos mais
importantes insights do pensamento feminista,
entdo se compreendera de um modo novo as
relagdes entre a subjetividade e a sociedade,
entre os sujeitos e as instituicdes sociais.

Tratava-se agora da legitimidade da mulher
enquanto sujeito do conhecimento, inscrevia-se ai a
tentativa de desenvolver uma nova relacdo entre a
teoria e a pratica, ndo havia um interesse em
estabelecer uma verdade absoluta sobre as coisas.
Desse modo, a critica feminista, a partir da
categoria género, chamou a atencdo para as
relagdes de poder constitutivas da producédo dos
saberes.

O género, como uma forma primaria de dar
significado as relagdes de poder, tem a capacidade de
estruturar e ordenar os modos pelos quais a sociedade
se organiza no interior das praticas culturais. O género
opera na elaboracéo dos sentidos e significados validos
para asociedade.

Essa clareza de pensamento alavancou desafios
no campo epistemoldgico: sob forte tensédo da ciéncia
masculina, a emergéncia da andlise de género



desestabilizou a imparcialidade da producgédo do
conhecimento. Ao politizar a subjetividade, o género
produziu uma critica feroz a produgao do conhecimento
cientifico, e, nesse sentido, Rago (1998, p. 25) afirma
que a critica feminista incidia contra o carater
particularista, ideoldgico, racista e sexista da ciéncia.
Operando na légica da identidade, a ciéncia ndo deixou
espaco para que a diferenga fosse pensada, o homem
universal como a identidade normativa promoveu uma
cadeia de exclusées. Em razao disso, a autora afirma
que:

(...) as nogbes de objetividade e de
neutralidade que garantiam a veracidade do
conhecimento caem por terra, no mesmo
movimento em que se denuncia o quanto os
padrées de normatividade cientifica séao
impregnados de valores masculinos,
raramente filéginos (RAGO, 1998, p. 25).

E nesse contexto que o género adquire
notabilidade na problematizacdo da identidade
enquanto algo estavel e imutavel. O género nao se
propunha a fortalecer uma identidade unitaria para a
mulher, uma vez que era fundamental pensar a
diferenca. Para Hall (2005), o movimento feminista é
um dos grandes responsaveis pela fragmentacao da
identidade do sujeito moderno, tanto como uma nova
forma de critica teérica, quanto como movimento social.
O autor afirma que o feminismo teve grande peso no
descentramento conceitual do sujeito cartesiano e
sociolégico, a partir da politizagdo da subjetividade, da
identidade e do processo de identificacdo. Dessa
forma, contestou questdes tidas como inerentes a
natureza dos homens e das mulheres, explicitou o
processo de generificacdo do corpo e a formacao das
identidades sexuais e de género.

Os estudos de género falam de uma
fragmentacgao identitaria que se opde aos argumentos
essencialistas que engessam e criam modelos fixos de
comportamento para homens e mulheres nas relagbes
sociais. Para Woodward (2005), a identidade é
relacional, marcada por meio de emblemas,
construindo-se tanto simbodlica quanto social e
historicamente no momento especifico. Dessa forma, o
conjunto de identidades que compde o sujeito por meio
de uma marcagéo simbolica estabelece a diferenca
relativamente a outras identidades. Nesse terreno, os
conflitos e as contradi¢gdes sao inevitaveis, e por isso
passam por um processo constante de negociagao.

De acordo com Silva (2000), a teoria feminista
recente abalou o carater fixo e estavel das identidades
com a Teoria Queer. Na década de 90 as/os
tedricas/os inglesas/es e dos Estados Unidos
norteadas/os pela desconstrucao e pelos “poststudies”
despontaram com as formulag¢des e proposi¢des pos-
identitarias da Teoria Queer com o objetivo de

problematizar a identidade sexual tomada como
normal, neste caso a heterossexualidade. O termo
queer em lingua inglesa é sinbnimo de estranho,
excéntrico, fora do normal, esquisito e, segundo o autor,
era também utilizado de uma forma pejorativa para se
referir aos homossexuais. As/os tedricas/os queer
aproveitaram esta dualidade de significados para
utiliza-lo de uma forma positiva apontando tanto para
uma auto-identificacdo teoérica quanto para a
perturbacdo da norma. A diferenca, a ndo-norma, &
fundamental na epistemologia queer para explicar a
existéncia do proprio sujeito, de modo que, integrada a
identidade delimita sua modelagem. Ao “estranhar” a
identidade sexual a Teoria Queer complica, por
consequéncia, a questédo da identidade social e cultural.

O GENERO E A PESQUISA EM EDUCAGAO:
ITINERARIOS METODOLOGICOS

(...)“Caminante no hay camino,
se hace camino al andar...
Golpe a golpe, verso a verso...”
Antonio Machado

4

No decorrer do século XX, ainstituicdo escolar se
afirmou enquanto um mecanismo para promover a
justica social. Por meio dela os segmentos menos
favorecidos da sociedade poderiam superar, ou pelo
menos minimizar, o atraso econdmico, o autoritarismo e
os privilégios das classes hegemoénicas. Pela
profundidade de sua interagdo com a sociedade
constituiu-se em um campo aberto a multiplas
possibilidades para a pesquisa; sendo assim, a escola
se afirma continuamente como um espaco privilegiado
de investigacao para a reflexdo sobre as questdes que
tangenciam a nossa sociedade.

Nessa empreitada, que é o trabalho de pesquisa,
0 processo de problematizagcdo dos dados requer
atencdo para as questdes norteadoras da pesquisa e
traduzem, neste caso especifico, os possiveis
caminhos metodoldgicos nas pesquisas em Educagéo.
Os quadros apresentados abaixo caracterizam cada
uma das dissertacbes que foram selecionadas para
este trabalho.

O trabalho de Araujo (2011), Quadro 01, utiliza
como metodologia a analise documental, bem como a e
reviséo tedrica dos estudos anteriores sobre o tema
proposto. Trata-se de um trabalho bem singular em
termos metodoloégicos, pois os dados primarios foram
levantados dentro de uma ancoragem com limites muito
bem definidos, uma vez que trata-se de material
especifico do MST. O trabalho baliza as elaboragdes
sobre a Pedagogia do Movimento, utilizando como
principal aporte tedrico o Dossié MST/Escola. A autora
ndo faz qualquer mengédo quanto a abordagem da
pesquisa, no entanto, diante da perspectiva desde a
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qual foi construido o trabalho é possivel concluir que
trata-se de uma pesquisa qualitativa.

Quadro 1. Araujo, (2011)

ARAUJO, Djacira Maria de Oliveira. A Pedagogia do Movimento Sem Terra e
relagées de género: incidéncias, contradicbes e perspectivas em movimento. 154 f,,
2011. Dissertagédo (Mestrado). Faculdade de Educacgéo, Universidade Federal da Bahia,
Salvador, 2011.

PROBLEMA

Quais sdo os pressupostos pedagogicos do MST e como sdo tratadas as questdes de
género?

METODOLOGIA

Anadlise documental e reviséo tedrica dos estudos anteriores sobre o assunto, sendo os dados
primarios levantados através de revis&o bibliografica, pertinente ao tema onde se tomou as
elaboracdes sobre a Pedagogia do Movimento, tendo como principal aporte teérico o Dossié

MST/Escola (2005).

O trabalho de Lima (2008), Quadro 02, € um
estudo de caso de abordagem qualitativa (BOGDAN;
BIKLEN 1994), no qual a pesquisadora utilizou o grupo
focal (MACEDO, 2004) e a entrevista individual
semiestruturada como técnica de coleta de dados, a
quantidade de participantes sendo determinada pelo
interesse voluntario em participar do grupo focal. Para
realizar a interpretacao dessas narrativas, a

Quadro 2. Lima (2008)

pesquisadora utilizou a Analise do Discurso (ORLANDI,
2005) e as Epistemologias Feministas (SCOTT, 1991).
Aautora utilizou-se da técnica de triangulagéo de dados
(TRIVINOS, 1987) para o confrontamento dos dados
obtidos com a realizag&o do grupo focal e da entrevista,
cruzando as categorias: concepgdes e identidades de
género, a pratica pedagogica desempenhada pelos
estudantes e o curriculo.

Salvador, 2008.

LIMA, Tatiane de Lucena. ldentidades, curriculo e formagdao docente: um estudo

sobre implicagbes de género em praticas educativas de estudantes de pedagogia. 209 f.,
2008. Dissertagdo (Mestrado). Faculdade de Educacao, Universidade Federal da Bahia,

PROBLEMA

Como os estudantes do curso de Pedagogia da UNIME compreendem as relagdes de
género e vivenciam suas praticas educativas nesta perspectiva?

METODOLOGIA

132

A pesquisa empirica de natureza qualitativa caracterizou-se como um estudo de caso, cuja
amostra constituiu dez estudantes de Pedagogia que participaram das técnicas do grupo focal
e da entrevista individual semi-estruturada. Analisou-se ainda a proposta pedagogica do curso
de Pedagogia da UNIME e suas Diretrizes Curriculares Nacionais (BRASIL, 2006).




O trabalho de Moreira (2008), Quadro 03, refere-
se a uma pesquisa do tipo qualitativa (ANDRE, 2004),
que utilizou como técnicas de coleta de dados a
observacdo direta, a pesquisa documental e a
entrevista semiestruturada com as educadoras

Quadro 3. Moreira (2008)

(docentes, coordenadora e diretora). A analise dos
dados se deu a partir da base tedrica da Analise de
Discurso de linha francesa (PECHEUX, 1975) e das
Epistemologias Feministas (SCOTT, 1991; BUTLER,
2003) organizados em seis categorias.

discurso na escola. 178 f,,

MOREIRA, Rita de Cassia Costa. Sinais de género nas diferentes linguagens que tecem o
2008. Dissertagcdo (Mestrado).
Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2008.

Faculdade de Educacao,

PROBLEMA:

discursos da escola?

Quais os sinais de género presentes nas diferentes

linguagens que compdem o0s

METODOLOGIA

diario de campo.

Andlise de Discurso a partir da Epistemologia Feminista, tendo como sujeitos de
pesquisa: docentes, coordenadora e diretora, além de andlise documental. Como técnicas
de levantamento de dados, utiliza entrevista semiestruturada, observagao, registro fotografico,

Ja o Quadro 04 apresenta o trabalho de Pinho
(2009), que realiza uma pesquisa de carater qualitativo,
que também incluiu dados quantitativos com vistas a
elucidacdo das questbes propostas e objetivos
formulados. A anadlise documental aparece como
procedimento metodoldgico para a obtengdo dos
dados, que se referem aos livros didaticos de Biologia

Quadro 04. Pinho (2009)

indicados pelo Programa Nacional do Livro Didatico
para o Ensino Médio - PNLEM distribuidos no ano de
2007. Para a analise dos dados a pesquisadora
apresenta como referéncia a Analise do discurso
(ORLANDI, 2005) e as Epistemologias Feministas
(SCOTT, 1991).

PINHO, Maria José Souza. Género em Biologia no Ensino Médio: uma analise de livr
didaticos e discurso docente. 185 f., 2009. Dissertacdo (Mestrado). Faculdade de Educaca
Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2009.

PROBLEMA

Quais discursos sado veiculados dos livros didaticos de Biologia, dentre aqueles
indicados pelo Programa Nacional do Livro Didatico para o Ensino Médio - PNLEM distribuidos
no ano de 2007 para todas as escolas da rede publica brasileira, bem como dos discursos dos
professores e das professoras de biologia durante sua pratica pedagégica?

METODOLOGIA

A pesquisa, de carater qualitativo, também incluiu dados quantitativos por se entender

que as duas abordagens se adequavam a elucidagdo das questdes propostas e objetivos
formulados. (...). O campo empirico, no que diz respeito aos livros analisados, foi composto de
cinco obras, contabilizando onze volumes, (...).
Salvador/BA, que adotaram os respectivos livros didaticos em suas unidades escolares.

e cinco docentes da rede estadual de
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O Quadro 05 apresenta o trabalho de Vieira
(2013) que € um estudo documental realizado a partir
do levantamento, cotejamento e anadlise das fontes
primarias e secundarias Encontradas no Arquivo
Publico do Estado da Bahia (APEBa), no Instituto
Geogréafico e Histérico da Bahia (IGHB) e na Biblioteca
Publica do Estado da Bahia (BPEB). Aautora ndo define
o trabalho quanto a abordagem e o tipo de pesquisa,

Quadro 05. Vieira (2013)

apenas descreve uma sequéncia de etapas realizadas
para a construcdo geral da pesquisa. Entanto, a partir
do tipo de analise realizada com os dados obtidos, &
possivel presumir que trata-se de uma pesquisa
qualitativa e explicativa. O cruzamento dos dados
encontrados nos varios tipos de documentos foi
analisado com base na produgao académica levantada
e selecionada.

VIEIRA, Débora Magali Miranda. A Escola Normal da Bahia: saberes weiculados na formagéao
das mulheres para o magistério (1890 —1914). 130 f., 2013. Dissertacdo (Mestrado) — Faculdade
de Educacgédo, Universidade Federal da Bahia, Salvador, 2013.

PROBLEMA

19147

Qual o processo histérico de constituicdo do corpo de saberes especifico a formagao
das mulheres para o magistério a cargo da Escola Normal da Bahia no periodo de 1890 a

METODOLOGIA

da Bahia (BPEB)

O trabalho foi desenwolvido a partir do levantamento, cotejamento e analise das fontes
primarias e secundarias. Buscamos as fontes no Arquivo Publico do Estado da Bahia
(APEBa), Instituto Geografico e Histérico da Bahia (IGHB) e Biblioteca Publica do Estado

Por fim, o Quadro 06, Uz&da (2006) desenvolveu
um estudo de caso (ANDRE, 1981) de natureza
qualitativa, a partir de uma abordagem sécio-histérica.
Os dados foram obtidos a partir de quatro oficinas
pedagogicas realizadas com trés mulheres que
apresentavam sindrome de Down. Além das oficinas

Quadro 06. Uzéda (2006)

pedagogicas, a coleta de dados incluiu também
observacéo e fontes documentais, sendo elas as
anotagbes que constavam nos prontuario dos
sujeitos envolvidos na pesquisa. A autora utiliza o
género como categoria analitica para compreensao
dos resultados obtidos.

da Bahia, Salvador, 2006.

UZEDA, Sheila de Quadros. Identidade feminina e sexualidade na concepgao de mulher:
com sindrome de Down: Educagdo Sexual como caminho para constru¢do de mai
autonomia. 129 f., 2006. Dissertagao (Mestrado). Faculdade de Educacgéo, Universidade Fedel

PROBLEMA

género e sexualidade?

Quais as concepgdes de mulheres com Sindrome de Down sobre identidade, papéis de

METODOLOGIA
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A abordagem metodoldgica priorizou contemplar as vozes femininas tendo o género com
categoria de analise e configurando com uma pesquisa qualitativa de abordagem sécio-histérica.
Para tanto foram realizadas quatro oficinas pedago6gicas com trés mulheres que apresentavam
sindrome de Down e possuiam 15, 19 e 22 anos, respectivamente.




No tocante a metodologia utilizada pelas
pesquisadoras nos trabalhos que constituem o corpus
desta pesquisa, foi possivel observar que nos dois
trabalhos que apresentam uma abordagem socio-
histérica, Quadros 01 e 05, adescrigdo da
metodologia aparece de modo muito discreto, sem
evidenciar de modo objetivo o conjunto de métodos e os
procedimentos adotados para a realizagdo da
pesquisa. Os procedimentos técnicos de construgéo,
triangulacédo e analise s&o colocados ndo séo
comtemplados pelas autoras. A analise dos dados
desses trabalhos se desenha na base teorica das
autoras, o materialismo histérico-dialético € o que
orquestra a abordagem sécio-historica nas pesquisas
qualitativas, esse tipo de abordagem emergiu como
tentativa de superagdo do reducionismo das
concepcgdes empiristas e idealista.

Os outros quatro trabalhos, Quadros 02, 03, 04 e
06, descrevem de modo minucioso todos os
procedimentos metodoldgicos que possibilitaram o
desenvolvimento da pesquisa. Isso permite visualizar
com maior clareza a obtencgéo e analise dos dados da
pesquisa. Para além da ancoragem tedrica que
sustenta os trabalhos, as autoras efetivamente optam
por utilizar as Epistemologias Feministas mecanismo
de compreensao da pesquisas, isso tem implicacbes
profundas tanto nas técnicas utilizadas e na
elaboragdes dos instrumentos de pesquisa, quanto na
analise dos dados realizada. Isso implica diretamente
na utilizagdo do género como uma categoria analitica,
como a engrenagem fundamental que opera na
compreensao de todo o processo de pesquisa.

No momento que utiliza as Epistemologias
Feministas para problematizar questées tangentes ao
dominio da Educagdo, as autoras assumem que
diferengas sexuais, historicamente, produziram e ainda
produzem significados culturais e sociais sobre as
relacdes entre os sujeitos, ao contrario de se constituir
como uma area do saber restrita e marginal o género
tém se revelado capaz de contribuir para a
renovacdo de campos importantes de pesquisa em
areas diversas do saber. As analises elaboradas a partir
da critica feminista apresentam interpretagcdes
dindmicas que permitem enfatizar a luta, a contradigéo
ideolégica e como operam as praticas culturais no
interior das relagdes de poder.

A utilizagdo do género como uma categoria
possivel de analise nas pesquisas académicas,
redimensiona o fazer pesquisa. Seguramente, esta
opgéo carregada de intencionalidade, permite
ultrapassar os limites da ciéncia neutra. Foi permitido a
Heraclito de Efeso, o filésofo, dizer que “ninguém entra
no mesmo rio uma segunda vez, pois quando isto
acontece ja ndo se é mais o0 mesmo. Assim como as
aguas que ja serdo outras.”, assim é também quando
adentramos no campo da Educacdo para fazer
pesquisa apoiadas nesta categoria analitica, nada é

verdadeiramente aquilo que um dia foi.
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A carie dentaria é considerada uma doenga comum entre a populacao brasileira, um problema de saude publica,
nao somente pela sua alta prevaléncia e incidéncia, mas também em virtude de causar danos aos individuos, por
gerar dor e desconforto, afetando a qualidade de vida dos mesmos. Sua etiologia é considerada multifatorial e pode
estar associada com fatores biolégicos, comportamentais, socioeconbmicos e de acesso aos servigos
odontoldgicos. O objetivo geral do estudo foi avaliar a influéncia de fatores sociodemografico, comportamentais e
de acesso a servigos odontolégicos com a presencga de carie em escolares do ensino fundamental de Governador
Mangabeira, BA. O presente estudo possui natureza descritiva com abordagem quantitativa e os sujeitos da
pesquisa foram escolares de 08 a 12 anos foram examinados clinicamente seguindo os critérios da Organizagao
Mundial da Saude em relagdo a experiéncia de carie. Foi aplicado um questionario com pergunta dos fatores
socioeconOmicos. Para analisar a relacéo entre a variavel dependente e as independentes aplicou-se a regressao
logistica multipla ndo condicional. As escolas da zona urbana, tanto publicas quanto a privada, apresentaram
resultados mais satisfatérios em relagéo a presenga da carie dentaria quando comparados a zona rural. Das
variaveis analisadas apenas a idade do escolar teve relevancia significativa para a presenga da carie. Os resultados
indicam a necessidade da adoc&o de medidas de saude publica dirigida aos grupos mais vulneraveis no intuito de
contribuir para a promogao de equidade em saude bucal.

Palavras-chave: Carie dentaria. Saude Publica. Saude bucal.

Dental caries is a common disease in the Brazilian population, a public health problem not only because of their high
prevalence and incidence, but also because they cause pain and discomfort that affects life quality. Their etiology is
multifactorial and can be associated to biological, behavioral, social and economic factors including access to dental
health services. This study aims to assess the influence of behavioral, social and demographic factors on the
presence of dental caries in elementary school students in Governador Mangabeira, BA. This was a descriptive
research within a quantitative approach whose subjects were 08 to 12 year-old children clinically examined following
the criteria established by the WHO for dental caries. Social and demographic information was collected by means of
a questionnaire. To analyze the relationship between the dependent and independent variables an unconditional
multiple logistic regression was applied. The presence of dental caries in students of public rural schools was higher
than those found in private or public urban school students. Of all the variables under study, only age had a
significant effect on dental caries. Based on our results we recommend public health measures aimed at the most
vulnerable population in order to contribute to dental health equity.

Keywords: Dental Caries. Public Health. Dental Health.
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INTRODUGAO

Durante o século XX foi constatado que a doenca
nao se restringe somente a indicios objetivos, naturais e
organicos, e sim abrange experiéncias gerais e
pessoais de cada sociedade. A epidemiologia analisa a
distribuicdo e magnitude dos problemas de saude na
populacéo, fornece dados essenciais ao planejamento
situacional e reconhece as necessidades de saude
local na perspectiva da construgdo de medidas para o
progresso da condigdo de vida (CYPRIANO et al,
2011).

As investigacdes epidemiolégicas em saude
bucal sdo instrumentos capazes de coletar informacdes
sobre o perfil de saude dos habitantes e, assim,
ponderar a adaptagdo e a efetividade dos servigos,
possibilitando modificacbes em seu planejamento
(COSTAEetal., 2013).

Em 1986 foi realizado pelo Ministério da Saude
(MS) o primeiro levantamento epidemiolégico de carie
dentaria, cuja investigacdo forneceu relevantes
informacdes sobre os principais problemas
epidemioldgicos da populagcdo residente na zona
urbana (COSTA et al., 2006). Uma década depois o
mesmo o6rgdo efetuou novo estudo, cujos resultados
detectaram uma diminuigdo do indice da carie em
53,2% aos 12 anos de idade, porém a amostra
contemplava apenas as capitais de estados brasileiros
(TRAEBERT etal., 2002).

A carie dentaria € um problema de elevada
importancia na saude publica, devido a alta incidéncia e
prevaléncia em diferentes populagbes em todo o
mundo, mas principalmente em paises em
desenvolvimento. Esta enfermidade é considerada
uma doenca bucal de forte impacto individual e social
por causar dor e sofrimento que interferem na qualidade
de vida das pessoas (SOUZAet al., 2008).

Os fatores determinantes para a doencga carie
sdo culturais, econémicos, sociais, étnicos/raciais,
comportamentais e psicolégicos. A posicao social tem
sido ressaltada nos ultimos anos, como um importante
indicador da qualidade de vida, capaz de gerar agdes
especificas para o controle de determinadas doengas
(CYPRIANO et., 2011).

A baixa renda de uma populagcdo pode ser
associada ao menor acesso aos servigos odontologicos
e produtos de higiene bucal, assim como o menor
conhecimento sobre as praticas exatas de higiene, que
podem acarretar alta prevaléncia e gravidade da carie
dentaria (LOPES etal., 2014).

Desse modo, o presente estudo teve como
objetivo descrever e analisar a severidade da carie de
escolares do ensino fundamental de Governador
Mangabeira (BA) e identificar potenciais determinantes
da ocorréncia da carie nesses escolares.

O estudo justifica-se pelo elevado indice de

cariesemcriangas emidade escolar, sendo esse fator
considerado um dos principais problemas da saude
publica no Brasil. Alémdisso, a orientac&o, exemplo e
cuidado dos pais ou responsaveis com a saude bucal
nessa faixa etaria € de grande relevancia,
principalmente em relagdo ao incentivo e
continuidade dos cuidados com a saude.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente estudo é uma pesquisa
transversal com escolares da rede publica municipal
e particular do municipio de Governador Mangabeira,
BA.

A amostra foi composta por cinco escolas
selecionadas por areas de abrangéncia dos postos de
saude do municipio, sendo trés localizadas na zona
rural e duas na urbana. Visando comparar a variavel
socioecondmica, foi avaliada a Unica escola de
ensino de iniciativa privada do municipio, localizada
nazonaurbana.

Foram utilizados como critérios de incluséo
para as escolas: ter alunos matriculados com faixa
etaria de 8 a 12 anos e disponibilidade para a
realizacdo da pesquisa durante o periodo de julho a
setembro de 2016. O critério de exclusédo foi ter
menos de 20 discentes matriculados na faixa etaria
determinada.

Participantes do Estudo

A populacdo estudada abrangeu escolares de
08 a 12 anos matriculados em escolas municipais e
particular do municipio de Governador Mangabeira,
Bahia. Os critérios de incluséo foram: idade entre 8 e
12 anos, estar devidamente matriculado na escola e
um dos pais e/ou responsavel aceitar participar do
estudo, assinando o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Aplicou-se os seguintes critérios
de excluséo: idade inferior a 08 anos ou superiora 12
anos e nao estar presente durante o periodo da coleta
dosdados.

Procedimentos e Instrumentos de Coleta de
Dados

Conjuntamente com o TCLE, foi enviado um
questionario para preenchimento dos pais e/ou
responsavel abrangendo variaveis socioecondmicas
e demograficas (idade, sexo, cor, escolaridade dos
pais e renda familiar, tipo e localizagdo da escola),
bem como comportamentais e de acesso aos
servigcos odontolégicos (limpeza dos dentes e
consultaaodentista).

Na data da coleta, os escolares que
preencheram os critérios de inclusao assinaram o
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido. Os
exames clinicos foram realizados nos escolares por

137



equipe composta por examinadores devidamente
calibrados e treinados (estudantes de Odontologia) e
pela odontopediatra (docente) que além de anotador
fez o supervisionamento dos graduandos.

Durante a realizacdo do exame, os estudantes
ficaram sentados com a cabeca inclinada e o
examinador ficou posicionado de maneira a
proporcionar uma melhor visualizagdo e sempre com o
anotador ao seu lado. O exame foi realizado o mais
préximo possivel das janelas, para que houvesse um
melhor aproveitamento da luz natural.

O método para o diagnéstico de lesdo de carie foi
visual com auxilio, quando necessario, da sonda de
indice periodontal comunitario, que se apresenta de
forma esférica de 0,5 mm na ponta e area anelada em
preto situada entre 3,5 e 5,5 mm da ponta,
recomendada pela Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) para levantamentos epidemioldgicos,
abaixadores de lingua descartaveis para afastar labios
e lingua, pingas, recipientes (para instrumentos usados
e outro para os esterilizados), com solugao esterilizante
concentrada, bacia com agua e sab&o ou solugéo
desinfetante e toalhas de méo de papel.

Para a avaliacdo da experiéncia de carie foram
utilizados os critérios clinicos da OMS que determina
que a unidade dentaria deve ser considerada cariada,
quando uma lesdo de foéssula ou de superficie lisa
apresentar uma cavidade evidente e esmalte com
amolecimento detectavel. Um dente com uma
restauragdo temporaria ou com selante, mas que
estava também cariado, e as unidades que
apresentavam coroas destruidas pela carie, restando
apenas a raiz, também foram codificadas como carie
(WHO, 2013).

Os estagios da carie que precedem a cavitagao
foram excluidos em virtude de ndo ser possivel a
obtencao de um diagnéstico confiavel no ambiente da
coleta. Deste modo, o dente foi considerado higido caso
apresentasse caracteristicas como manchas
esbranquicadas, areas pigmentadas duras, escuras e
brilhantes de um esmalte com sinais de fluorose
moderada ou severa e fossulas ou fissuras
pigmentadas em que nao se apresentou tecido
amolecido. Durante a avaliagdo foi preenchida uma
ficha clinica para posterior analise e interpretagéo.

Calibragao dos examinadores

Para o processo de calibragéo, os critérios de
diagnéstico para o exame dos dentes foram
amplamente estudados e discutidos, utilizando como
referéncia o Manual de Instru¢des para Levantamento
Epidemiolégico Basico de Saude Bucal (WHO, 2013).
Na aferigdo do erro intraexaminador foi adotado o
Coeficiente de Kappa, obtendo-se nivel de
concordancia de 0,76. Ao final de 30 dias, foi
reexaminada 5% da amostra, escolhida
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aleatoriamente, para avaliar a manutencado da
concordancia entre examinadores.

Aspectos Eticos

O estudo obteve aprovacdo do Comité de Etica
em Pesquisa da Faculdade Maria Milza (CEP-FAMAM),
parecer 1.306.320, e respeitou as normas éticas em
pesquisa com seres humanos, como consta na
Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude
(BRASIL, 2012a).

Analise de Dados

A amostragem realizada foi probabilistica do tipo
aleatéria estratificada. O tamanho da amostra foi
calculado pelo programa Statdisk 12.0.2, visando
estimar parametros populacionais com prevaléncia de
0,5, intervalo de 95% de confianca e um nivel de
precisdo (p<0,05), o que evidenciou a necessidade de
se avaliar um minimo de 258 alunos.

Para o processamento dos dados coletados foi
utilizado o Microsoft Office Excel, e a analise estatistica
foi realizada utilizando-se os softwares BioEstat 5.3 e
SPSSversédo 22.0.

A prevaléncia da carie dentéria nos escolares foi
realizada através do indice CPO-D (indice de 'C'
cariados, 'P' perdidos e 'O’ obturados por dente) para
cada escolar participante. O CPO-D é um indicador
preconizado pela OMS que reflete as condi¢cbes de
saude bucal de um individuo ou grupo de individuos. Os
resultados entre 0,0 e 1,1 sdo considerados muito
baixos; entre 1,2 e 2,6 baixos; entre 2,7 e 4,4
moderados, entre 4,5 e 6,5 altos; e acima de 6,6 muito
altos. O calculo pode ser realizado em individuos de
qualquer idade desde que possuam dentes
permanentes. A obteng&o do valor é feita pela soma
do numero de dentes permanentes cariados, perdidos e
obturados resultando no CPO-D individual ou, para a
populacédo, somam-se todos os CPO-D e divide-se o
valor pelo numero de individuos amostrados.

Para a analise dos fatores associados a
presenca de carie utilizou-se o0 modelo de regressao
logistica multipla ndao condicional.

De forma preliminar, para a selegcdo das
variaveis mais representativas, utilizou-se a analise por
regresséo logistica binomial como procedimento para a
inclusdo das variaveis, considerando-se as razoes de
chances (odds ratio) brutas e ajustadas, com seus
respectivos intervalos a 95% de confianga. Nesta
analise, o critério de inclusao das variaveis explicativas
no modelo foi apresentar um nivel de significancia
descritivo (p<0,20) na andlise bivariada.

Desta forma, realizou-se um teste bivariado
preliminar com o valor probabilidade (p—valor) a 20% e,
em seguida, fez-se uma nova avaliagao multipla, agora
com todas as variaveis independentes pré-
selecionadas, utilizando o critério de significancia



(p<0,05). Para avaliar o grau de acuracia do modelo
logistico obtido, utilizou-se o Teste de Hosmer e

Lemeshow.

RESULTADOS

Participaram do estudo 285 escolares, sendo
56,1% (160) do sexo feminino, 55,8% (159) pardos e
28,0 % (82) possuiam 10 anos de idade. A distribui¢éo
dos estudantes de acordo com as suas caracteristicas
demograficas, socioecondmicas, comportamentais e
de uso de servigcos odontolégicos estdo apresentadas
naTabela 1.

Tabela 1. Distribuicao dos adolescentes de 8 a 12 anos segundo caracteristicas demograficas, socioeconémicas,
comportamentais e de uso de servigos odontolégicos. Governador Mangabeira-BA, 2016.

VARIAVEIS VARIAVEIS
SEXO IDADE (ANOS)
Masculino 125 43,9 08 78 27,4
Feminino 160 56,1 09 58 20,4
Masculino 125 43,9 10 82 28,8
11 43 15,1
Lo 12 24 08,4
Branco 22 07,7
Negro 104 36,5 _
Pardo 159 55.8 LOCALIZACAO DA ESCOLA
Urbana 158 554
] Rural 127 44,6
CARIE
Com cérie 145 491 TIPO DE ESCOLA
Sem carie 140 50,9 Publica 233 78,2
Privada 62 21,8
LIMPEZA DOS DENTES
1x ao dia 45 15,8 CONSULTA (VISITA) AO DENTISTA
2x ao dia 126 44,2 Nunca consultou 45 15,8
3x ao dia 114 40,0 a cada 6 meses 101 354
1x ao ano 79 27,7
ESCOLARIDADE**
a cada 2 anos 60 21,1
Analfabeto 12 04,2
Primario 62 21,8
Ginasio 43 15.1 RENDA FA.MILIAR
Ensino Médio 124 43,5 Até 1 Salario 116 40,7
Superior 44 15.4 1 salario 114 40,0
Entre 1 e 2 41 14,4
Acima de 2 14 04,9

*cor autorreferida, **escolaridade dos pais/responsavel,***renda em salarios minimos.
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Indicador do perfil da saude bucal CPO-D

Foi observado que 49,1% das criangas
apresentaram carie ativa em pelo menos um dente, ou
seja, quase metade das criangas que participaram do
estudo estava com a doencga carie instalada e sem
tratamento.

Em relagdo ao CPO-D das escolas publicas da
zona rural foi observado o valor médio de 2,21
considerado de prevaléncia baixa; a publica da zona
urbana obtive CPO-D 1,38, conceituado como de baixa
prevaléncia, e a escola privada, obteve média 0,61
caracterizando muito baixa prevaléncia. De modo geral,
as escolas da zona urbana, tanto a publica quanto a
privada, apresentaram melhor saude bucal em relagéo
apresenca da carie dentaria.

Os resultados do CPO-D por idade (Figura 3)
mostram que as criangas das escolas da zona rural
apresentaram os maiores indices com médiade 2,9; 2,5
e2,1paraasidadesde 9, 8 e 12 anos, respectivamente.

Nas escolas da zona urbana as idades de 8 e 9 anos
ficaram com valores de 2,7 e 2,6, bastante proximos
aos resultados das escolas da zona rural. A escola
particular apresentou o CPO-D mais baixo para todas
as idades com 1,8 e 1,4 para 8 € 9 anos,
respectivamente.

A escola particular do presente estudo possui
média de CPO-D inferior a 1 para alunos de 10 a 12
anos e a publica para alunos de 7, 11 e 12 anos.
Segundo Melo e Lima (2009) estes valores estao de
acordo com a meta proposta para o ano de 2010 pela
OMS que estipulou um indice CPO-D< 1 em criancas
com idade inferior a 12 anos, estabelecendo também
como meta a auséncia total de caries em 90% das
criangas entre 5 e 6 anos de idade.

As escolas da zona rural ficaram com resultado
de 2,1 para criangas de 12 anos. Esse resultado é
similar ao do CPO-D nacional para o ano de 2010,
segundo estudo do MS (BRASIL, 2012b).

Figura 1. Resultados de prevaléncia de carie (CPO-D) por idade das escolas publicas da zona rural e urbana
e da escola particular do Municipio de Governador, BA. 2016
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O primeiro inquérito nacional, realizado em 16
capitais em 1986, mostrou um CPO-D aos 12 anos de
6,7, ou seja, aproximadamente sete dentes afetados
pela doenga. Em 2003, foi realizado o primeiro inquérito
de saude bucal que incluiu, além, de todas as 27
capitais, os municipios do interior das cinco regides. No
estudo de 2003, o CPO-D aos 12 anos foide 2,78 e em
2010 o indice aos 12 anos ficou em 2,07,
correspondendo a uma reducgéo de 26,2% em 7 anos.
Os resultados do estudo em 2010 indicam que,
segundo a classificagdo adotada pela OMS, o Brasil
saiu de uma condigdo de média prevaléncia de carie em
2003 (CPO-D entre 2,7 e 4,4) para uma condicao de
baixa prevaléncia em 2010 (entre 1,2 e 2,6) (BRASIL,
2012b).

O mesmo estudo relatou que em termos
internacionais, uteis para comparagées, o ultimo estudo
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sobre carga de doencga bucal no mundo foi realizado
pela OMS em 2004. Na ocasidao, o CPO-D médio
mundial aos 12 anos (dados de 188 paises) foi de 1,6.
Na regido correspondente as Américas, a média ficou
em 2,8 e, na Europa, em 1,6. As regides responsaveis
pela baixa média mundial sdo a Africa e o Sudeste
Asiatico, que apresentam valores médios baixos,
geralmente explicados pelo baixo consumo de
acucares. Em relagdo a América do Sul, apenas a
Venezuela apresenta média de CPO-D aos 12 anos
semelhante & brasileira (2,1). Os demais paises
possuem médias mais altas, como a Argentina (3,4), a
Colébmbia (2,3), o Paraguai (2,8), a Bolivia (4,7) e o Peru
(3,7).

A reducgdo no indice do CPO-D em nivel
nacional e, principalmente, em localidades
socioeconomicamente mais desenvolvidas é,



provavelmente, resultado da expansao da fluoretacao
da agua de abastecimento publico em algumas regides,
além da disponibilidade de dentifricios fluoretados no
pais a partir de 1989. Também mudancgas nos objetivos
dos programas locais de saude bucal, que passaram a
enfatizar a promoc¢ao da saude com agdes preventivas
especificas e inclusdo do cirurgido-dentista no
Programa Saude da Familia ajudaram a diminuir esses
indices (NARVAIl et al., 2006).

Segundo Brida (2008), a aplicagao de fldor no
ambito escolar € uma importante politica publica a ser
instituida dentro da educag¢édo em saude, pois o fltior é
um grande aliado no fortalecimento dos dentes. A
estratégia da aplicagao nas escolas, juntamente com a
entrega de kits de escovacgéo e dentrificios fluoretados
sdo considerados instrumentos importantes entre as
diversas atividades preventivas de agbes em saude
bucal.

Fatores Associados a Carie

Com relagéo aos fatores associados a carie
dentaria, a Tabela 2 apresenta os resultados da
regressao logistica binomial de cada variavel. O teste
Hosmer & Lemeshow sugeriu boa qualidade do modelo
ajustado (p=0,749).

Fatores demograficos

Foi observado que dos 271 individuos avaliados
145 (53,5%) apresentaram pelo menos um dente
cariado, sendo que 83 criangas (57,2%) pertencem ao
sexo feminino e 62 (42,8%) ao sexo masculino. Assim, a
carie esta mais presente em escolares do sexo
feminino, porém na analise de regressdo logistica a
variavel sexo ndo apresentou significancia frente a
carie.

A prevaléncia da carie no sexo feminino é
corroborado por estudos realizados por Abreu et al.
(2004), Tuon, Lacerda e Traebert (2007), entretanto
apenas no resultado do primeiro estudo o sexo feminino
apresentou significancia estatistica para carie.

Na opinido de Guedes-Pinto (2010), uma
possivel explicagao para prevaléncia de caries no sexo
feminino € o processo de erupgdo dos dentes que
comega primeiro nas mulheres, e consequentemente
nesse sexo os dentes entram antes em contato com
fatores de risco que podem desencadear o processo
carioso.

Dentre as variaveis analisadas, apenas a idade
do escolar apresentou significancia estatisticas, sendo
essa inversamente proporcional com relagdo a carie
(p<0,05), ou seja, quanto menor a idade da crianga
maior a chance dessa crianca apresentar-se com carie
(Tabela 2). Esse resultado atesta os indices de CPO-D
apresentados na Figura 1.

Baltazar et al. (2011) encontraram em sua
pesquisa, realizada no interior do municipio de Toledo -

PR, resultados diferentes aos deste trabalho, pois em
seu levantamento a carie estava mais presente em
escolares com maior idade, tendo as criangas de 12
anos CPO-Dde2,4.

A variavel cor/raga no estudo ndo apresentou
significancia em relacdo a carie, porém em estudos
realizados por Silveira et al. (2015), os modelos
estimados de estudo mostraram que a chance de uma
crianga ter carie é mais alta entre os individuos
estudados que se autodeclararam negro/pardo do que
entre individuos brancos.

Frias et al. (2007) em seu estudo sobre a
prevaléncia de carie e sua associacdo com fatores
individuais e contextuais relatam que em nivel
individual uma das variaveis preditoras da carie foi ser
negro ou pardo. Os autores explicam que a
desigualdade entre grupos étnicos quanto ao risco de
carie € atribuida a pior condi¢gdo socioeconémica
dessas etnias em relagdo aos brancos na sociedade
brasileira. Esse registro reflete as iniquidades
socioeconémicas as que alguns grupos étnicos estao
historicamente submetidos no Brasil.

Fatores Socioeconémicos

Nao foi observada na pesquisa associagéo
estatistica significativa das variaveis renda familiar e
escolaridade dos pais com a carie dentaria.

Em relagdo ao aspecto da renda familiar, uma
possivel explicacdo € a homogeneidade da populagéo,
pois 80,7% da populagdo amostrada possui renda de
até um salario minimo. Para Abreu et al. (2004), quando
o0 grupo de individuos estudados esta exposto
homogeneamente a determinado fator de risco, &
extremamente dificil identificar, através de métodos
epidemiologicos, a relagcdo desses fatores de
exposicdo com adoenca estudada.

Freitas, Lacerda e Neumann (2013) observaram
em seu estudo maior prevaléncia de dentes cariados
em criangas que estudavam em escolas localizadas
préximas a populacéo de baixa renda, comparado as a
demais criancgas avaliadas.

De acordo com Silva et al. (2014), as
desigualdades socioeconémicas resultam em efeitos
sobre a saude geral e saude bucal. Comunidades
caracterizadas por grandes desigualdades apresentam
mais problemas de saude bucal que aquelas nas quais
as desigualdades s&o menores. Individuos com baixa
renda possuem mais problemas de saude bucal e usam
menos o0s servigos odontoldgicos, quando comparados
aindividuos com melhores condigdes econdmicas, pela
dificuldade de acesso aos servigos publicos.

Embora sem relagdo com o presente estudo,
diversos autores relatam a alta prevaléncia da carie em
criangas associada com o grau de instrucdo damée e a
renda familiar, sendo ambos considerados importantes
indicadores socioecondmicos (HASHIZUME;
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SHINADA; KAWAGUCHI, 2011; MEDINA-SOLIS et al.,
2006; P1ZZ0 etal., 2010).

Brizon et al. (2014) afirmam que criangas que
convivem com responsaveis que possuem maior grau
de escolaridade tendem a conhecer praticas de higiene
mais saudaveis e, consequentemente, estéo sujeitas a
uma melhor condicdo de saude bucal. Freitas, Lacerda
e Neumann (2013) também relatam que o baixo grau de
instrucdo do familiar influencia na severidade da
doenga, assim como a frequéncia de consumo de
doces e outros habitos poucos saudaveis. Alcantara et
al. (2011) também destacam a importancia da mae na
educacéo dos filhos, principalmente no que diz respeito
ainclusao de habitos bucais saudaveis.

Franca-Pinto et al. (2011), que estudaram
fatores associados a carie, relatam que a promogao de
saude e a protegdo contra doengas estd amplamente
relacionada com os fatores socioeconémicos, uma vez
que estes determinam padrées comportamentais que
influenciam no estilo e na qualidade de vida.

Apesar da prevaléncia da carie em escolares de
Governador Mangabeira ser maior em estudantes da
zona rural, estatisticamente a diferenca observada nao
foi significativa (p<0,05).

Abreu etal. (2004) e Frias et al. (2007) atribuem a
diferenca da prevaléncia da carie entre as duas
localidades (rural e urbana) e o tipo de escola a falta de
utilizagéo dos servicos de saude. Porém, nesse estudo
todas as localidades possuiam unidades de saude com
acesso a cirurgido dentista. Os dois estudos citados
ndo apresentaram diferenga estatisticamente
significativa entre os estudantes de escolas publicas e
privadas, corroborando o presente estudo.

Avaliagédo de diferentes zonas também foi
realizada por Mello, Antunes e Waldman (2008) que
amostraram criangas de 5 a 7 anos de areas rurais e
urbanas do Estado de Sao Paulo. Os resultados desses
autores foram similares aos obtidos no presente
estudo, pois as criangas que estudavam na zona rural
apresentaram indicadores de experiéncia de carie
(apenas 19,55% das criancas estavam livres de carie) e
de acesso a tratamento odontolégico piores do que as
de dreas urbanas.

Dados semelhantes também foram relatados por
Frazao et al. (2016) na cidade de Acrelandia, AC, que
observaram maior prevaléncia da carie dentaria em
escolares da zona rural (2,1 na zonarural € 1,4 na zona
urbana). Segundo os autores, apesar da populagédo
estudada néo ter acesso a agua fluoretada, o indice de
carie é considerado relativamente baixo e assemelha-
se ao indice nacional (2,1) e ao daregiao norte (3,2).

Os autores supracitados afirmam que a melhora
no indice pode ser obtida por meio de aprimoramento
de atividades de atenc&o a saude bucal e introdugéo de
acbes como projetos educativos visando estimular o
autoexame entre os escolares e reduzir o receio da
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consulta odontolégica. Além disso, técnicas de
rastreamento e busca ativa de casos asseguram que
todas as criancgas, antes de completarem 12 anos de
idade, tenham realizado o exame bucal periédico e o
tratamento dentario das cavidades de carie.

Menezes (2009) relata que o fluor é importante
na prevencao da carie e a fluoretacdo da agua € uma
forma de controle da carie dental econémica, segura e
eficaz, sendo recomendada pela OMS a fluoretagéo
artificial das aguas para prevengdo e controle desta
doenca.

Em relagdo ao abastecimento de &gua no
municipio de Governador Mangabeira, o relatério de
fiscalizacdo Sistemas de Abastecimento de Agua e de
Esgotamento Sanitario do Municipio de Governador
Mangabeira realizado em 2014 relata que a oferta de
agua do sistema nao atende a demanda do municipio e
ndo foram obtidas informacdes relativas ao
monitoramento dos parametros pH e fluoreto (BAHIA,
2014). Os moradores da zona rural utilizavam para
abastecimento, principalmente, agua retirada de
cisternas e de pocos artesianos, sendo que em ambas
as situagbes a agua nao possuia fluoretagdo. Em
novembro de 2016, apds a finalizacdo do presente
estudo, foi noticiada pela Secretaria de Infraestrutura
Hidrica e Saneamento a inauguragédo do sistema de
abastecimento para atender a zona rural, beneficiando
treze comunidades rurais do municipio que passaram a
contar com agua potavel (BAHIA, 2016).

Fatores Comportamentais e Acesso aos Servigos
Odontolégicos

Foi observado, em relacdo a frequéncia de
escovacgao dos dentes realizada pelos escolares, que
126 (44,2%) e 114 (40%) realizam a escovacgéo dos
dentes 2 e 3 vezes ao dia, respectivamente. Em relagdo
a visita ao cirurgido dentista, apenas 15,8% nunca
realizaram uma consulta odontologica, 35,4%
afirmaram realizar consultas a cada seis meses, 27,7%
uma vez ao ano e 21,7% a cada dois anos. Ambos os
fatores ndo influenciaram significativamente na
presenca de carie nos escolares

Mesmo que a cavidade oral da crianga ainda nao
tenha estrutura dentaria, a pratica de higiene oral deve
ser realizada o mais precocemente possivel, apds a
amamentagéao, colocando em volta do dedo uma gaze
limpa, umedecida em agua morna ou com uma dedeira
de borracha. A gengiva também precisa estar limpa
para que a crianga tenha menor risco de aparecimento
das doencas orais (LOPES et al., 2014). De acordo com
Silva et al. (2014) ha uma importante relagéo entre a
carie dentaria com a quantidade diaria de escovacao e
regularidade das visitas ao dentista.

Catani, Cypriano e Sousa (2016) relataram que
aos 12 anos de idade houve associagéo significativa
com o fator “ndo visitar o dentista no ultimo ano”. Os



autores reafirmam a importancia do monitoramento
periédico realizado pelo cirurgido-dentista que
possibilita a identificagdo e tratamento dos estagios
iniciais de carie, o que resulta na menor frequéncia de
agravos a saude bucal e menor quantidade de dentes
com lesdes ou atividade de carie. Por sua vez Seabra et
al. (2012) constatam que as criangas de 6 a 8 anos de
idade frequentemente apresentam habitos de higiene
bucal deficientes e que aquelas que visitam
regularmente o servico odontolégico conseguem
prevenir as doencgas bucais.

O trabalho realizado por Silva et al. (2014)
mostrou correlagéo entre a cérie e a visita ao cirurgido
dentista, sendo que o grupo com experiéncia de carie
apenas procurou atendimento odontolégico no
aparecimento da dor. Os autores enfatizam a
necessidade de realizacido de atividades educativas em
saude bucal, buscando a mudang¢a de habitos sobre
higiene oral, ampliacdo do acesso aos servigcos
odontologicos, modificar a visdo curadora que a
populacdo possui do cirurgido dentista, uma vez que s6
procuram atendimento em casos de dor, sendo preciso
mostrar as a¢des preventivas da odontologia.

Tabela 2. Resultado da analise estatistica, Regressao Logistica Binomial das variaveis frente a carie em

escolares de 8 a 12 anos de Governador Mangabeira, BA

VARIAVEIS B 5E WALD
Sexo (ferminino) 023 0262 0.778
|dade 0213 0,106 4,078

Cor 1,054

Cor (negro) 0487 0487 1,003
Cor (pardo) 0128 0277 0211
Limpeza dianiados dentes  p2g4 (185 2354
Consulta ao dentista 0,032 013 0,059
Escolandade 6,276
Escolaridade (1) 0016 0727 0000
Escolaridade (2) 0569 0470 1,466
Escolaridade (3) 0828 0502 27123
Escolaridade (4) D025 0389 0,004
Renda Familiar 0,341 0187 3316
Tipo de Escola 0088 0403 0,048
Localzagdo (rural) 0510 0301 2875
Constante 2927 1224 5718

95% C.| EXP(B)
DF 51G*. EXP(E) Min. Méx
1 0378 0794 0475 132
1 0043 0808 0657 0994
2 059
1 0317 0614 0237 1594
1 0646 0880 0511 1516
1 0125 0753 0524 1,082
1 0807 0969 0749 1252
4 0179
1 0983 0984 0237 4,002
1 0226 1767 0703 4439
1 0099 2289 085 6120
1 0949 0976 0455 2,090
1 0069 0711 0493 1,026
1 0826 1092 0496 2405
1 009 0600 0333 1,083
1 0017 18,665

Teste Hosmer e Lemeshow_x*=5,08 (p=0,749)

Equacdo: Z= 2927 - 0,213.idade - 0,341.renda - 0,510 local

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante dos resultados obtidos conclui-se que ndo
houve relagcéo entre os fatores socioeconémicos e a
carie dental. Houve, no entanto, uma associagéo
estatisticamente significativa entre carie e a idade da
crianga.

Apesar de ser identificado um indice maior de
prevaléncia de carie na zona rural do municipio do que a
preconizada pela OMS, a doencga ainda é caracterizada
como de baixa prevaléncia nessa populagéo. O fato
pode ser um reflexo positivo da saude bucal do
municipio, decorrente do programa de educacdo em
saude realizado nas escolas, evidenciando a
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importancia dessa estratégia, pois a escovacao
supervisionada e aplicagéo topica de fllor s&o praticas
comumente realizadas nas escolas do municipio,
constituindo-se em métodos importantes de prevengéo
dadoenca.

Nesse contexto, a escola € o melhor ambiente
para viabilizar referéncias essenciais aos cuidados com
a saude bucal, favorecendo o desenvolvimento da
habilidade de escovagédo e fazendo com que haja um
maior esclarecimento quanto aos fatores de riscos.

Acredita-se na importancia das acbes de
promocdo de saude serem inseridas desde os
primeiros anos de vida das criangas, visando diminuir
os riscos e ndo apenas tratar as consequéncias. E
também necessaria a qualificagdo docente no dmbito
das praticas de educagdao em saude, tais como o
conhecimento sobre habitos saudaveis, a importancia
da visita frequente ao dentista, o correto manuseio e a
frequéncia da escovagéo.

Com este trabalho foi possivel a identificagdo
das criangas portadoras da doencga carie. Os dados
encontrados contribuiram para o desenvolvimento de
acbes educativas, aumentando a ateng&o para este
grupo de criangas. Apds a avaliagéo inicial houve o
encaminhamento as unidades de Saude da Familia do
municipio para atendimento odontoldgico individual.
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AVALIAGAO DO SISTEMA DE ACOMPANHAMENTO NO PROGRAMA DE
HUMANIZAGAO PRE-NATAL E NASCIMENTO (SISPRENATAL)

EVALUATION OF THE ANTENATAL CARE SYSTEM IN THE ANTENATAL CARE AND
CHILDBIRTH HUMANIZATION PROGRAM (SISPRENATAL)

Eliziane da Silva Pinheiro Felix'
Lidinea Oliveira de Andrade?
Liane Oliveira Souza Gomes?

O objetivo desta pesquisa foi analisar os indicadores do Sistema de Acompanhamento do Programa de
Humanizacdo no Pré-Natal e Nascimento (SISPRENATAL) das gestantes cadastradas e acompanhadas pelos
servigos de pré-natal no municipio de Jaguaquara-Bahia, no periodo de 2004 a 2013. Trata-se de uma pesquisa
quantitativa com carater descritivo, que utilizou as variaveis do SISPRENATAL. A coleta de dados ocorreu na
Secretaria de Saude deste municipio, no periodo de janeiro a fevereiro de 2015. Na pesquisa, a coleta dos dados foi
iniciada apds a aprovacéo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UESB, através do nimero do CAAE:
35479514.5.0000.0055, parecer n°. 805.558. Na analise dos dados do SISPRENATAL, verificou-se que em relagédo
ao numero de nascidos vivos apenas 42% das gestantes foram inscritas no pré-natal e que a medida que sao
somadas as variaveis de avaliagao de processo do PHPN o percentual diminui, totalizando ao final do conjunto das
agoes preconizadas um percentual de 9%. Constata-se que é possivel avaliar a assisténcia prestada as gestantes
de um determinado territério através da analise do SISPRENATAL. Entretanto, a analise dos dados demonstrou que
no municipio de Jaguaquara a cobertura do pré-natal estd muito abaixo da média e que o conjunto de agbes
realizadas com as gestantes inscritas no programa encontra-se aquém do que é preconizado pelo Ministério da
Saude, necessitando de melhoria na qualidade da assisténcia.

Palavras-chave: Cuidado Pré-natal. Gestante. Humanizacgao da Assisténcia.

The objective of this research was to analyze the antenatal care system indicators of the Antenatal Care and
Childbirth Humanization Program (SISPRENATAL), of pregnant women registered and attended by antenatal
services in the municipality of Jaguaquara, Bahia, Brazil, from 2004 to 2013. It was a qualitative descriptive research
using the SISPRENATAL variables. Data collection was carried out in the Epidemiology sector of the municipality's
Health Department from January to February 2015. After analyzing the data of the SISPRENATAL it was found that,
in relation to the number of live births, only 42% of the pregnant women were enrolled in the antenatal program, and
as the variables of the PHPN process assessment were added the percentage decreased, amounting at the end of
all the recommended actions to 9% percent. Thus, it was verified that it is possible to evaluate the care provided to
pregnant women in a given territory by the SISPRENATAL's analysis. Nonetheless, data analysis showed that in the
municipality of Jaguaquara antenatal coverage is well below average and that the set of actions taken with the
pregnant women enrolled in the program falls short of what is recommended by the Ministry of Health, thus requiring
animprovement in quality of care.

Keyword: Antenatal care. Pregnant Women. Humanization of Assistance.

'Enfermeira graduada pelo Curso de Enfermagem da Faculdades Unidas de Pesquisa, Ciéncias e Saude (FAPEC). UOL:
http://lattes.cnpq.br/1514028995606255. E-mail: lizzy_pinheiro@yahoo.com.br

2Enfermeira graduada pelo Curso de Enfermagem da Faculdades Unidas de Pesquisa, Ciéncias e Saude (FAPEC). UOL:
http://lattes.cnpq.br/8479863051802243. E-mail: liddyandrade30@hotmail.com.

*Professora do Curso de Enfermagem da Faculdades Unidas de Pesquisa, Ciéncias e Saude (FAPEC). Jequié-Bahia. Brasil. Mestrado em
Enfermagem e Saude pela Universidade do Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB). UOL: http://lattes.cnpq.br/4403445463061792. E-mail:
lianegomesmm@hotmail.com.

147



INTRODUGAO

O Programa de Assisténcia Integral a Saude da
Mulher (PAISM) foi introduzido pelo Ministério da Saude
(MS) em 1983, sendo precursor, inclusive em ambito
mundial, ao propor o atendimento a saude reprodutiva
das mulheres de maneira integral, deixando de lado
acgbes isoladas em planejamento familiar e abordando
de maneira diferenciada a saude da mulher (OSIS,
1998).

Entretanto, os indicadores dos resultados do
PAISM levaram a questionamentos sobre a qualidade
da assisténcia prestada a gestantes e sobre questdes
como a dificuldade de acesso das gestantes de
algumas areas do pais, a relagéo entre o pré-natal e o
parto, indices inaceitaveis de mortalidade materna e
neonatal, bem como desumanizagao da assisténcia.

Com o propésito de melhorar estes indicadores,
no ano 2000, o governo federal instituiu no pais o
Programa de Humanizag&o no Pré-natal e Nascimento
(PHPN), com o propésito de reduzir as altas taxas de
morbimortalidade materna e perinatal, adotando
medidas para melhoria do acesso, da cobertura e da
qualidade do acompanhamento pré-natal, da
assisténcia ao parto e puerpério (SERRUYA, 2004).

Concomitantemente, para a avaliagdo do PHPN,
foi criado o Sistema de Informagdo do Pré-natal
(SISPRENATAL), com o objetivo de possibilitar o
monitoramento do programa pelos gestores do Sistema
Unico de Saude (SUS), a partir de informagdo mensal
recolhida pelas equipes de saude das Unidades
Basicas de Saude dos municipios cadastrados no
programa, e de acompanhar o cumprimento dos
critérios para o pagamento dos incentivos (BRASIL,
2002a).

Apos a criagdo do SISPRENATAL, o sistema
eletrénico tornou-se importante para a coleta de
informagdes sobre o acompanhamento pré-natal das
gestantes atendidas pelo SUS, e dados que antes se
restringiam ao numero absoluto de consultas,
passaram a abranger mais detalhes, tornando possivel
fazer avaliagdes mais precisas do cuidado pré-natal.

A implantacdo desse sistema foi considerada
como medida fundamental do programa para coleta de
dados sobre a assisténcia pré-natal em nivel nacional
no contexto do PHPN, permitindo a implementacao de
repasse de verbas aos municipios que cumprissem 0s
requisitos minimos recomendados, os incentivando
financeiramente (SAY; RAINE, 2007 apud
ANDREUCCI; CECATTI, 2011).

Os autores Andreucci, Cecatti e Manchette
(2011) afirmam que os indicadores de processo do
PHPN permitem avaliagdes quantitativas e
indiretamente qualitativas do seguimento da gestagéo,
seja em nivel municipal, regional ou nacional. A
proporcao de gestantes que cumpre o minimo sugerido
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pelo PHPN pode ser determinada, mas a qualidade do
cuidado ndo pode ser avaliada por meio desses indices.
Como o préprio nome diz, o PHPN pressupde
acompanhamento humanizado e de qualidade, para
alcance das metas de diminuicdo da morbidade
materna e perinatal no pais, embora a relagao causal
entre a melhoria do acompanhamento durante a
gestagéo e a reducdo das taxas de morbimortalidade
seja questionavel, dada a origem observacional dos
estudos.

O PHPN é considerada uma estratégia eficaz de
cuidado a saude da gestante e da futura crianga, na
perspectiva de melhora dos indicadores nacionais de
saude (ANDREUCCI; CECATTI, 2011). Na atualidade,
cabe aos gestores de todos os dmbitos, seja nacional,
estadual ou municipal, aumentar a cobertura global do
programa, incentivando o cumprimento de todas as
metas propostas e assegurando a correta
documentacéo dos dados reais do acompanhamento
durante a gestacdo, o parto e puerpério. Isso
pressupde, evidentemente, uma preocupacdo com a
qualidade dos procedimentos realizados.

Na avaliagdo do PHPN o Ministério da Saude
(MS) recomenda a utilizagdo dos seguintes indicadores
de processo: percentual de mulheres inscritas no pré-
natal em relagdo ao numero de nascidos vivos;
trimestre de inicio do acompanhamento; percentual de
mulheres com seis ou mais consultas de pré-natal e a
consulta de puerpério; percentual de mulheres com seis
ou mais consultas de pré-natal e todos os exames
basicos; percentual de mulheres inscritas que fizeram o
teste anti-HIV; percentual de mulheres inscritas que
receberam a dose imunizante da vacina antitetanica;
consulta puerperal, teste anti-HIV e a dose imunizante
da vacina antitetanica (ANDREUCCI; CECATTI, 2011).

Atualmente o SISPRENATAL, para sua
operacionalizagdo, conta com trés instrumentos de
coleta de dados, a saber: a ficha de cadastramento da
gestante e a ficha de acompanhamento da gestante, as
quais devem ser preenchidas pelos profissionais que
atendem as gestantes e puérperas nos servigos de
saude. Posteriormente, os dados devem ser digitados,
preferencialmente no préprio estabelecimento de
saude e repassados para o Ministério da Saude
(BRASIL, 2012).

Neste contexto, cada municipio cadastrado no
PHPN recebe um incentivo de R$ 10,00 por gestante
inscrita em até os 120 dias de idade gestacional.
Também recebe R$ 40,00 para cada parto de gestante,
e posteriormente R$ 40,00 apdés a conclusdo do
acompanhamento, devendo cumprir com todos os
critérios estabelecidos pelo programa e R$ 40,00 se
destinam ao hospital que realiza o parto, desde que o
mesmo integre a rede de referéncia para este tipo de
atendimento, contida nos Termos de Adesado do
municipio (BRASIL, 2002b).



A politica do PNAISM fragmentou a mulher em
suas diversidades, reorientando a politica de saude
para as necessidades de cada grupo populacional
(VICTORAAatal., 2010). Ressalta-se, ainda, a énfase do
PNAISM na assisténcia integral a saude da mulher,
buscando torna-las protagonistas das agdes de saude
(BASSOS; NEVES; SILVEIRA, 2012).

Diante disso, em 2011, o governo federal criou a
Rede Cegonha como forma de complementar o PHPN
e, com isso, fomentar a implementagcdo de um novo
modelo de atencdo a saude da mulher e da crianga,
desde o parto até os 24 meses de vida, organizando a
Rede de Atencdo a Saude Materna e Infantil, para que
esta garanta acesso, acolhimento, resolutividade e
reducao da mortalidade materna e infantil com énfase
no componente neonatal (SILVAetal., 2011).

Nesse sentido, a fim de organizar os sistemas e
servigos de saude, de modo a refletir na melhoria dos
indicadores de mortalidade materno-infantil ocorreu a
formulagéo de politicas e programas de saude, que teve
papel importante como a recente implantagao da Rede
Cegonha pelo MS, através da Portaria n° 1.459, de 24
de junho de 2011, cuja estratégia € a reducdo da
morbimortalidade materna e neonatal e a melhora da
assisténcia no pré-natal (BRASIL, 2011).

Os principais objetivos da Rede Cegonha séo
implementar o novo modelo de atencéo a saude da
mulher e a saude da crianga com foco na atengdo ao
parto, nascimento, crescimento e desenvolvimento da
crianga de zero aos vinte e quatro meses, organizando
a Rede de Atencgdo a Saude Materna e Infantil para dar
garantias de acesso, acolhimento, resolutividade e
reducao da mortalidade materna e infantil com énfase
no componente neonatal (SILVAetal., 2011).

Através da analise de dados do SISPRENATAL,
sera possivel refletir sobre a real situacao da atengéo a
saude da gestante do municipio de Jaguaquara-Bahia,
e evidenciar possiveis necessidades de melhoria na
qualidade da assisténcia do pré-natal e parto nesse
municipio.

Esta pesquisa justifica-se devido ao interesse de
aprimorar o conhecimento na area de saude da mulher
e acreditar que este estudo ira contribuir para a
melhoria nas praticas dos profissionais que atuam na
assisténcia pré-natal, detectando possiveis problemas
na execucao do programa, propondo estratégias para
aumentar a adesdo e o cumprimento dos critérios
preconizados pelo MS, para que gestores possam
reformular e/ou implementar as politicas publicas
implantadas no municipio de Jaguaquara-Ba.

Esta pesquisa propde o seguinte objetivo:
analisar os indicadores do Sistema de
Acompanhamento do Programa de Humanizagdo no
Pré-Natal e Nascimento (SISPRENATAL) das
gestantes cadastradas e acompanhadas pelos servigos
de pré-natal no municipio de Jaguaquara-Bahia, no

periodo de 2004 a2013.
MATERIAIS E METODOS

O estudo conforma-se como uma pesquisa
quantitativa com carater descritivo, que utiliza os
indicadores do SISPRENATAL.

A pesquisa quantitativa tem o propésito de trazer
a luz dados, indicadores e tendéncias observaveis ou
produzir modelos teoricos de alta abstracdo com
aplicabilidade pratica e possivel de serem mensuraveis
(MINAYO, 2014).

A coleta de dados ocorreu no setor de
Epidemiologia da Secretaria Municipal de Saude no
municipio de Jaguaquara, no periodo de janeiro a
fevereirode 2015.

O municipio esta na gestao basica do sistema de
saude e conta com 13 Unidades de Saude da Familia
(USF), das quais cinco estao localizadas na sede do
municipio, quatro no distrito Stela Dubois e trés na zona
rural. Também conta com um Centro de Saude e uma
Unidade Basica de Saude, ambos localizados na zona
urbana, os quais sao responsaveis pela oferta do
servico de pré-natal as gestantes do municipio.

Na coleta de dados foi utilizado como fonte o
SISPRENATAL, implantado no setor de Epidemiologia
da Secretaria Municipal de Saude (SMS) no municipio
de Jaguaquara. O programa utiliza informacdes
contidas em duas fichas: a ficha de cadastramento da
gestante e a ficha de registro diario dos seus
atendimentos.

Nesta pesquisa foram analisadas as seguintes
variaveis: numero de gestantes cadastradas no
SISPRENATAL; numero de gestantes inscritas no pré-
natal em relagcdo ao numero de nascidos vivos;
gestantes que se inscreveram no programa e
realizaram a primeira consulta em até 120 dias; nUmero
de gestantes com seis ou mais consultas de pré-natal e
todos os exames basicos; numero de gestantes com
seis ou mais consultas de pré-natal e todos os exames
basicos; numero de gestantes inscritas que realizaram
o teste anti-HIV; numero de gestantes inscritas que
receberam a 22 dose, dose de reforgco ou dose
imunizante da vacina antitetanica; nimero de gestantes
que realizaram dois exames de VDRL; numero de
gestantes inscritas que realizaram seis consultas de
pré-natal, a consulta de puerpério, todos os exames
basicos e o teste anti-HIV.

A analise foi realizada a partir dos dados que
foram coletados do SISPRENATAL na Secretaria de
Saude desse municipio baiano, com a construcdo de
tabela para analise dos dados.

Nesta pesquisa foram respeitados os aspectos
éticos e legais, embasados na resolugéo n° 466, de 12
de dezembro de 2012, cumprindo rigorosamente o que
rege essalei (BRASIL, 2012). Acoleta dos dados iniciou

149



ap6s a aprovacéo pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB) e pela Plataforma Brasil, através do nimero do
CAAE: 35479514.5.0000.0055, parecer n°. 805.558.
Apds a aprovagdo do projeto, foi encaminhado um
oficio para o Setor de Epidemiologia da Secretaria
Municipal de Saude (SMS) desse municipio, solicitando
aliberacéo da coleta de dados.

RESULTADOS

Apds analise dos resultados, passou-se a
realizar a descrigdo dos indicadores do SISPRENATAL
conforme a Tabela 1.

Assim, a pesquisa cumpriu com todas as etapas
exigidas desde o encaminhamento para o comité de
ética e a plataforma Brasil, e s6 apds sua aprovagédo a
coleta dos dados em campo foiiniciada.

Tabela 1. Descri¢cao dos indicadores do SISPRENATAL no municipio de Jaguaquara-BA, no periodo de Janeiro de

2004 a Janeirode 2013.

INDICADORES DO PROCESSO SISPRENATAL
N %

Nascidos vivos no periodo 9.162 100
Gestantes inscritas no pré-natal em relagédo ao numero de nascidos vivos 3.910 42
Gestantes que se inscreveram no programa e realizaram a primeira consulta | 3.020 77,2
em até 120 dias
Gestantes inscritas que realizaram seis consultas de pré-natal 2.862 73
Gestantes inscritas que realizaram seis consultas de pré-natal e consulta 355 9
puerperal
Gestantes com seis ou mais consultas de pré-natal e todos os exames basicos | 2.862 73
Gestantes inscritas que realizaram o teste anti- HIV 1600 40
Gestantes inscritas que receberam a 22 dose ou dose de refor¢o ou dose 2781 71
imunizante da vacina antitetanica
Gestantes que realizaram dois exames de VDRL 1248 31,9
Gestantes inscritas que realizaram seis consultas de pré-natal, a consulta de | 355 9
puerpério, todos os exames basicos, o teste anti-HIV, a 22 dose ou dose de
refor¢o ou dose imunizante da vacina antitetanica.
Fonte: Dados da pesquisa
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Nesse periodo, 0 numero de nascidos vivos no
local foi de 9.162 (100%). No SISPRENATAL foram
inscritas 3.910 gestantes no mesmo local e periodo, ou
seja, um percentual de 42%. Neste mesmo periodo, das
3.910 gestantes inscritas, 3.020 realizaram a primeira
consulta de pré-natal em até 120 dias, totalizando
77,2%.

Através do SISPRENATAL, o estudo permitiu
conhecer a baixa cobertura de pré-natal no municipio
em estudo, sendo que esse resultado pode estar
relacionado a falta de cadastramento de gestantes no
programa ou a baixa oferta de servigos de pré-natal
para as mulheres no periodo gravidico puerperal.

Em relagéo ao percentual de gestantes inscritas
no programa de pré-natal, 77,2% realizaram a primeira
consulta, em até 120 dias. O estudo evidenciou que o
percentual de gestantes cadastradas que realizaram
seis consultas de pré-natal foi de 73% e desse total
apenas 9% realizaram a consulta no periodo puerperal.

Baseado no SISPRENATAL, constatou-se
aumento no percentual de gestantes cadastradas que
realizaram no minimo seis consultas de pré-natal no
periodo estudado. Percebe-se que a consulta puerperal
no municipio é pouco valorizada, fator negativo dada a
sua importéncia para a promoc¢do da saude das
mulheres no poés- parto e aleitamento materno,
promovendo vida saudavel para a mulher e o recém-
nascido.

O percentual de gestantes que realizaram seis
consultas de pré-natal e todos os exames basicos
preconizados pela politica de humanizagdo no pré-
natal e nascimento foi também de 73%. E o percentual
de gestantes inscritas que receberam a 22 dose, dose
de reforgo ou dose imunizante da vacina antitetanica foi
de 71%.

Quanto ao percentual de gestantes imunizadas
contra o tétano, evidenciou um resultado de 77,74%;
entretanto, podemos considerar que esse indice pode
ser mais elevado se considerarmos que algumas
mulheres ja tinham sido imunizadas anteriormente.
Verifica-se uma baixa cobertura vacinal, diante da
importancia de estarmos imunizando 100% das
gestantes para prevenir o tétano no periodo neonatal.

Quanto ao critério de realizacdo do exame anti-
HIV, verificou-se um menor percentual, abrangendo
apenas 40% das gestantes cadastradas. Enquanto o
percentual de gestantes que realizaram dois exames de
VDRL foi ainda menor, totalizando 31,9%.

Em relacdo ao percentual de gestantes que
realizaram o exame anti-HIV, o estudo mostrou uma
porcentagem inferior ao numero de gestantes
cadastradas no SISPRENATAL no mesmo local e
periodo.

A porcentagem de gestantes que atingiu seis ou
mais consultas de pré-natal, associado as variaveis de
consulta puerperal, a realizagdo dos exames basicos,

ao teste anti-HIV, a 22 dose, dose de reforgo ou a dose
imunizante da vacina antitetanica, foi de apenas 9%.

DISCUSSAO

Os resultados, quando comparados ao numero
de nascidos vivos no periodo, indicam que apenas 42%
das gestantes foram inscritas no programa. Este valor
esta aquém do esperado, uma vez que o valor minimo
proposto pelo Ministério da Saude é de 60% (BRASIL,
2004c).

Os autores Pavanatto e Alves (2004) apontam
em seu estudo que menos da metade das gestantes
chegam aos servigos de saude no primeiro trimestre
(até 120 dias), indicando que os profissionais de saude
precisam atentar para a captagéo precoce da gestante
no servigo de pré-natal. Coincidimos com os autores,
quando afirmam que é de extrema importancia para a
saude das mulheres e dos recém-nascidos a captagao
precoce das gravidas no pré-natal, pois possibilita a
identificacdo antecipada das gestagdes de risco, bem
como a necessidade de intervencgdes.

O percentual de gestantes que realizaram, no
minimo, seis consultas de pré-natal, a consulta de
puerpério e todos os exames basicos mostrou-se baixo.
Tal resultado demostra que a realizagao do conjunto, e
ndo das atividades isoladas, € o maior desafio na
implementacdo de uma atencéo pré-natal satisfatéria
(GRANGEIRO; DIOGENES; MOURA, 2008). Torna-se
evidente na interpretagdo dos indicadores de processo
que a medida que sado somadas as variaveis de
avaliagdo de processo do PHPN, os percentuais
diminuem.

O mesmo percentual foi obtido quando
relacionado a realizagdo de todos os exames basicos
preconizados pela portaria do MS. Porém esse
percentual diminuiu quando se incluiu a variavel
consulta puerperal (9%), resultado inferior ao estudo
realizado por Grangeiro; Diogenes e Moura (2008) que
observaram um percentual de cerca de 20 %.

Aacao programatica detalhada do PHPN permite
avaliar os indicadores individualmente, exibindo assim
vazios importantes para a conclusdo das consultas
preconizadas pela politica ministerial, incluindo o
puerpério, os desafios quanto a realizagdo dos exames
basicos, a manutencdo das ag¢des de vacinagéo para
profilaxia do tétano neonatal e a realizagdo cumulativa
de todas as metas estabelecidas no conjunto, ou seja, a
homogeneidade do cuidado (MOTA, 2013).

Os estudos indicaram que 98,51 % das
gestantes cadastradas realizaram o anti-HIV. No
entanto, quando se considera a importancia da
realizacdo do exame na prevengao da transmissao
vertical, esse numero & considerado insatisfatorio,
necessitando assim do incentivo dos profissionais de
salude para a realizagdo do exame anti-HIV pelas
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gestantes no pré-natal (MOTA, 2013).

Apolitica do Ministério da Saude recomenda que
o teste anti-HIV seja oferecido a todas as gestantes no
primeiro e terceiro trimestre da gravidez, com o
propdésito de prevenir a transmisséao vertical, devendo
ser sempre voluntario e confidencial (BRASIL, 2012).

O total de gestantes que realizaram o teste VDRL
foi ainda menor, atingindo um percentual de 31,9%. O
Ministério da Saude preconiza a realizagdo do exame
na primeira consulta e ap6s a trigésima semana de
gestagéo, devido a importancia do diagnéstico precoce
da sifilis materna no pré-natal, a fim da realizagdo do
tratamento adequado e prevencao da sifilis congénita
(BRASIL,2012).

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo alcangou os objetivos
propostos ao constatar que € possivel melhorar a
assisténcia prestada as gestantes em um determinado
territorio através da avaliagdo do SISPRENATAL, pois
este sistema possibilita a informatizagéo e a produgéo
de relatorios que permitem ao gestor uma aproximagao
indispensavel a assisténcia prestada as gestantes em
seu municipio pelos profissionais da rede do SUS.

O acompanhamento e a avaliacao dos
indicadores do SISPRENATAL tornam-se de
fundamental importancia para melhorar e implementar
a qualidade da assisténcia pré-natal no municipio de
Jaguaquara, sendo que através dele é possivel
sinalizar problemas e possiveis solugdes, para a
melhoria na qualidade da assisténcia no pré-natal.

Aanalise realizada neste estudo demonstrou que
0 municipio de Jaguaquara-Ba esta com baixa
cobertura no servigo de pré-natal e que o conjunto de
acles realizadas com as gestantes inscritas no
programa encontra-se abaixo do que é preconizado
pelo MS, o que compromete a qualidade da assisténcia.

Em relagdo aos resultados da pesquisa, verifica-
se a necessidade da busca ativa e o recrutamento das
gestantes a fim de garantir a assisténcia pré-natal. A
conscientizagao dos profissionais devera ser objeto de
novas intervengdes por parte dos gestores locais. E,
como sugestdo para a melhoria da qualidade da
assisténcia pré-natal prestada pelos profissionais de
salde no municipio de Jaguaquara, enfatizamos a
importancia da realizacdo de treinamentos para os
profissionais de saude que atuam no servigo de pré-
natal.

Apds a avaliagdo do SISPRENATAL deste
municipio baiano, constatou-se a necessidade de que
os profissionais de enfermagem, ao assumirem cargo
de gestores do SUS, deem mais importancia ao
sistemas de informacdo como o SISPRENATAL, para
que 0s mesmos possam contribuir para a pesquisa na
area da saude e, assim, diminuir as dificuldades que
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foram vivenciadas durante
pesquisa.

Para finalizar, espera-se que o presente estudo
venha contribuir para novas pesquisas sobre a tematica
e para que gestores e profissionais de Saude se
conscientizem sobre a importancia do cumprimento de
todas as agdes proposta no PHPN, a fim de garantir
melhores resultados na satde materna e perinatal.

a realizacdo desta
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MALE POPULATION: HEALTH RISKS AND VULNERABILITY
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Nas ultimas décadas o conhecimento sobre a saude do homem, principalmente quanto a vulnerabilidade e os riscos
em saude, conquistou significativa importancia, despertando no poder publico a necessidade de criar servigos e
estratégias direcionadas a essa populagdo. Dessa maneira, o estudo buscou analisar artigos publicados em bases
indexadas da Biblioteca Virtual em Saude relacionados a vulnerabilidade e riscos a saude do homem. Foi realizada
uma revisao de literatura integrativa nas bases Lilacs e Base de Dados de Enfermagem, sendo utilizado como
descritor principal “vulnerabilidade” (5.405 artigos) e secundarios “saude do homem” e “riscos” (215 artigos). Os
filtros utilizados foram: artigos com texto completo disponivel, limite masculino, em portugués, recorte temporal de
2011 a 2016 (totalizando 34 artigos), porém apds leitura seletiva restaram 14 artigos. Verificou-se que os estudos
abordaram principalmente a maior propensao dos homens ao uso de drogas e a realizagcdo de atos
infracionais/violéncia; e a maior exposi¢do as infecgbes sexualmente transmissiveis. Em relagdo a saude do
trabalhador ha maiores chances relacionadas a acidentes ocupacionais nesse grupo, também foi observado que a
atencédo primaria possui papel essencial na atragcao desse publico aos servigos de saude, visando a promogé&o da
saude e prevencao de doencas. Na categoria mudangas na saude do homem foi promulgada em 2009 a Politica
Nacional de Assisténcia Integral a Saude do Homem sendo essa uma estratégia primordial que objetiva minimizar
lacunas existentes entre 0 homem e a unidade de saude publica. Conclui-se que ha muitos desafios a serem
superados visando alcancgar bons indicadores de qualidade de vida e maior longevidade, entretanto sabe-se que é
essencial desenvolver cuidados especificos para o homem jovem e adulto.

Palavras-chave: Vulnerabilidade em Saude. Populagao Masculina. Grupo de Risco.

The knowledge about men’s health in terms of risks and vulnerabilities has acquired more relevance in the last
decades raising the awareness of public authorities about the importance of implementing strategies and services
directed to this population. Thus the aim of this research was to analyze articles on men’s vulnerabilities and health
risks published in indexed databases of the Health Virtual Library. An integrative review was carried out in Lilacs and
Nursing databases using as main search term “vulnerability” (6405 articles) and as secondary search term “men’s
health” and “risks” (215 articles). Thirty four full texts written in Portuguese and published between 2011 and 2016
were selected, and after selective reading this number was reduced to 14 articles. Most of the studies dealt with
men'’s propensity for illicit drug use, involvement in violent acts or offenses, and exposure to sexually transmitted
diseases. With regard to workers” health, men were more likely to have working accidents. It was also observed that
primary health assistance played animportant role in attracting men to the health services in order to promote health
and prevent diseases. Interms of changes in men’s health, The National Comprehensive Men’s Health Assistance
Policy was implemented in 2009 to reduce the gap between men and public health units. Despite the many
challenges we believe it is possible to improve the life quality indicators by developing specific health care policies
for young and adult men.

Keywords: Health Vulnerability. Men's Health. Risk Groups
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INTRODUGAO

O termo vulnerabilidade em saude é comumente
empregado para designar suscetibilidade de individuos
a problemas e danos de saude. A vulnerabilidade
também abrange a relagdo existente entre a
intensidade do dano e a magnitude de uma ameaga,
evento adverso ou acidente, e contempla a
probabilidade de uma determinada comunidade ou
area geografica ser afetada por uma ameacga ou risco
potencial de desastre (BERTOLOZZI et al., 2009).

O conceito surgiu no cenario da saude publica no
inicio da década de 1980, sendo amplamente discutido
a partir do surgimento da AIDS, visando explicar a
tendéncia individualizante da doencga. Vulnerabilidade,
entretanto, ndo possui a mesma definicdo de “risco”,
frequentemente utilizado em estudos epidemiologicos.
Risco significa a probabilidade de um individuo
apresentar determinado desfecho quando exposto a
uma ou mais variaveis, sendo de suma importancia
realizar a avaliagao de riscos para identificar situacdes
de maior vulnerabilidade em determinado grupo
(BARROS etal., 2013).

Na perspectiva da vulnerabilidade, a exposi¢ao a
agravos de saude resulta de aspectos individuais e de
contextos ou condigdes coletivas que produzem maior
suscetibilidade aos agravos e morte e,
simultaneamente, a possibilidade e aos recursos para o
seu enfrentamento. Dessa forma, para a interpretagéo
do processo saude-doenga, considera-se que 0 risco
indica probabilidades e a vulnerabilidade é um
indicador da iniquidade e da desigualdade social.
Portanto, a vulnerabilidade antecede ao risco e
determina as diferentes ameacgas de infeccéo,
adoecimento e morte (AYRES, 1997 apud
BERTOLOZZI et al., 2009).

E essencial frisar que ha algumas condicdes que
aumentam a vulnerabilidade e que o acolhimento da
equipe de saude representa grande oportunidade de
inclusdo e insergdo dos individuos em planos de
cuidado, e de aproximagéo desses grupos no servigo
de saude, por meio de estratégias preventivas
(BRASIL, 2012a).

Dentre os publicos mais vulneraveis encontra-se
0 género masculino, sendo que dados epidemioldgicos
demonstram que essa populagéo € a que mais adoece
e morre na juventude (FIGUEIREDO, 2005).

Os primeiros estudos sobre a saiude de homens
surgiram no final da década de 1970 focando
principalmente nos déficits de saude e buscando uma
saude mais integral do homem. Visando modificar essa
situacdo a Organizagdo Mundial da Saude langou,
cerca de trés décadas depois, duas publicagdes com
enfoque na perspectiva relacional de género. A primeira
evidenciava “os rapazes nas ag¢des da area da saude”,
e a segunda propunha principios para o

desenvolvimento de politicas e estratégias
relacionadas ao envelhecimento dos homens
(GOMES, 2011).

No ano de 2008 o Ministério da Saude criou a
Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude do
Homem (PNAISH). Instituida no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS) (BRASIL, 2009a), que tem por
objetivo melhorar as condi¢des de saude da populagéo
masculina, contribuindo, efetivamente, para a redugao
da morbimortalidade dessa populagéo, através do
enfrentamento racional dos fatores de risco e mediante
a facilitacdo ao acesso, as agbes e aos servicos de
assisténciaintegral a saude (BRASIL, 2008).

Ainsercao desta politica foi de suma importancia,
pois esta populacdo, de forma geral, negligencia a
prépria saude, pois € mais resistente a procura pela
assisténcia na atencao primaria. Consequentemente,
h& maior agravamento da morbidade acarretando em
sofrimento fisico e emocional do paciente e de sua
familia e o sistema de saude apenas consegue intervir
tardiamente (BRASIL, 2009b).

Dentre os motivos é notoério que os homens nao
reconhecem a importéncia da prevencao e
habitualmente evitam o contato com os espacos da
saude. Consequentemente, buscam os servigos de
saude quando sdo acometidos por alguma doenca ou
dor que os prejudique em seu cotidiano, valorizando
primordialmente as agdes curativas (PEREIRA; NERY,
2014). Esse grupo € habitualmente acometido por
doencas de causas evitaveis e apresentam uma
expectativa de vida 7,6 anos abaixo das mulheres
(BRASIL, 2012b), provavelmente relacionado ao
conceito de masculinidade, de acordo como o qual o
homem deve representar um personagem com grande
vigor e imunidade ao adoecimento.

Com base nessas consideragbes, 0 presente
estudo teve como objetivo analisar artigos publicados
em bases indexadas da Biblioteca Virtual em Saude
relacionados a vulnerabilidade e riscos a saude do
homem.

METODOLOGIA

A revisao de literatura integrativa foi constituida
por estudos tedricos e empiricos nas bases eletrénicas
Lilacs e Bases de Dados de Enfermagem da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), tendo como recorte temporal o
periodo de 2011 a 2016. A coleta de dados foi realizada
entre marco e abrilde 2017.

No estudo bibliografico foram utilizados os
termos para os descritores: principal “vulnerabilidade” e
para os secundarios “saude do homem” e “riscos”.

Para o descritor principal, “vulnerabilidade”
foram encontrados 5.405 artigos. A partir dos
cruzamentos com os descritores secundarios, “saude

"«

do homem”, “vulnerabilidade” e “riscos” foram obtidos
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215 artigos. Apos utilizagao dos filtros (“texto completo:
disponivel”’; “limite: masculino”; “idioma”: portugués;
“ano de publicacao”: 2011 e 2016; “tipo de documento:
artigo”) restaram 34 estudos. Apés leitura seletiva, 20
artigos foram excluidos por serem repetidos ou por
apresentarem fuga de tema sendo a amostra final
composta por 14 trabalhos.

Apbs a selecao dos titulos nos periddicos on-line
selecionados, foi realizada uma leitura flutuante de todo
o0 material que permitiu ter um panorama do conjunto
das informacbes e sua associacdo com o objeto
pesquisado. Em seguida, procedeu-se a leitura
exaustiva visando a obtencado das informacgdes
necessarias pararesponder ao problema de estudo.

A leitura analitica dos artigos possibilitou
selecionar e identificar o conteldo (manifesto e latente)
presente nos artigos, buscando-se similaridades,
complementaridades e controvérsias entre os autores
sobre vulnerabilidade e principais riscos a saude do
homem; estratégias mitigatorias aos riscos e
vulnerabilidade da saude do homem; mudancgas
ocorridas no contexto da saude do homem.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de 14 artigos selecionados foi observado
que as revistas que mais abordaram a tematica foram:
Ciéncias Saude Coletiva; Saude e Sociedade; Revista
Saude Publica; Caderno Saude Publica, cada uma das
quais publicou artigos referentes ao tema.

Aregigdo Sudeste, foi a que mais publicou artigos
relacionados com o tema, sendo que quatro artigos
foram publicados no Rio de Janeiro e trés em Sao
Paulo. Os anos com maior numero de publica¢des
foram 2012 e 2015, ambos com quatro publicagoes.

A partir da caracterizacdo das publicagdes foi
possivel verificar que metade do total de artigos em
estudo tratam a vulnerabilidade relacionada a
sexualidade e ao HIV/AIDS.

Vulnerabilidade e Principais Riscos a Saude do
Homem

De acordo com Barros et al. (2013),
vulnerabilidade € um conjunto de aspectos que vao
além do nivel individual, englobando aspectos
coletivos, que estimulam a maior suscetibilidade aos
agravos, e a menor capacidade de auto protecao.

Costa (2003) destaca as expectativas sociais,
historicamente construidas, atribuidas ao género.
Segundo a autora, ha uma expectativa de que o homem
exerca o seu "papel tradicional", que privilegia
comportamentos marcados pela agressividade,
assertividade, virilidade, acdo, dominacgéo, imposigéo,
decisdo, autonomia, frieza, controle emocional,
racionalidade, coragem, forga, homofobia, poder. O
cumprimento desse papel, no entanto, tem

consequéncias negativas importantes, como a
impossibilidade de demonstrar sentimentos, a
cobranga continua de ser forte, capaz e corajoso, a
competitividade, ser o provedor do lar, perder contato
com filhos e amigos, nédo cuidar de si e dos outros. O
homem tem dificuldade em reconhecer suas proéprias
necessidades por cultivar tal pensamento e rejeita a
possibilidade de adoecer.

A Politica Nacional de Atencéo Integral ao
Homem (2008) também considera que grande parte da
ndo adesao as medidas de atencéo integral, por parte
do homem, decorre de tais variaveis culturais. Os
esteredtipos de género, construidos e enraizados, ha
séculos, na cultura patriarcal brasileira, potencializam
praticas baseadas em crencgas e valores do que é "ser
masculino”. A doenga seria vista como um sinal de
fragilidade, que os homens n&o reconhecem como
inerentes a sua condigdo biolégica. O “cuidado”, nesta
sociedade, € um papel considerado feminino, e as
mulheres sdo educadas, desde muito cedo, para
desempenhar e se responsabilizar por este papel. Por
considerar-se invulneravel, o homem acaba cuidando
menos de si e se expondo a mais situagdes de risco.

Nessa categoria, discute-se sobre
vulnerabilidade e principais riscos aos quais 0 sexo
masculino esta mais propenso.

e Usodedrogas

Bittencourt, Franca e Goldim (2015) realizaram
uma pesquisa com pacientes atendidos no Centro de
Atencéo Psicossocial da Infancia e Adolescéncia
(CAPSIA) de Santa Cruz do Sul, Rio Grande do Sul e
identificaram que 81,7% pertenciam ao sexo masculino
com idade predominante entre 15 (23,6%) e 16 anos
(24,0%). Os dados obtidos concluem que os homens
estdo mais predispostos a utilizar drogas no dia a dia.

Resultados semelhantes foram observados por
Faria e Schneider (2009) ao analisar 1.122 prontuarios
do Caps-Alcool e Drogas da cidade de Blumenau,
Santa Catarina, entre 2005 e 2007. Os autores
identificaram que 989 (88,15%) dos pacientes
avaliados pertenciam a pacientes do sexo masculino e
133 (11,85%) ao feminino.

Knauth et al. (2012) destacam que os
caminhoneiros sdo um publico masculino bastante
vulneravel ao uso de drogas, pois 23,0% dos
entrevistados declararam utilizar algum tipo de
substancia. As derivadas de anfetaminas (conhecidas
por rebite) para estimular o sistema nervoso central
foram as mais consumidas, sendo mencionadas por
106 caminhoneiros em uso isolado ou em combinagao
com outras substancias. A ingestdo de bebidas
alcoodlicas foi mencionada por mais de 70% dos
entrevistados, sendo que 45,1% faziam uso pelo menos
uma vez por semana.

Esses pesquisadores também relatam as
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possiveis implicagcdes para a saude publica, pois, além
do consumo das anfetaminas e de alcool que podem
causar graves acidentes de transito, foram relatados
sintomas de depressdo e a pratica de sexo
desprotegido, deixando-os suscetiveis as infecgcbes
sexualmente transmissiveis.

Em relacdo a ingestdo abusiva de bebidas
alcodlicas o sexo masculino apresenta uma prevaléncia
praticamente trés vezes maior que as mulheres e
geralmente esta atrelada ao uso do tabaco, que é um
tipo de droga licita (PEDROSA et al., 2011; ROZIN;
ZAGONEL, 2012). Bittencourt, Franga e Goldim (2015),
destacam outros itens relacionados a vulnerabilidade
social dos homens, tais como: auséncia de vinculo
escolar, convivéncia com familiares usuarios de drogas
elou situagbes de agressao familiar, que revelam um
perfilde homem que extremamente vulneravel.

e VVioléncia e Atos infracionais

O impacto que a violéncia exerce na
morbimortalidade da populagdo nas ultimas décadas
altera o perfil de problemas de saude no Brasil e no
mundo. Assim, a violéncia transformou-se em uma
emblematica questéo de saude publica.

Takeiti e Vicentin (2015) identificaram o perfil de
jovens alvos de morte violenta como sendo
preferencialmente do sexo masculino, negros, com
idade entre 15 e 29 anos e residentes nas periferias das
grandes metrdpoles. Além disso, adolescentes do sexo
masculino apresentam risco 11,5 vezes maior de sofrer
violéncia que o feminino, e negros 2,78 vezes maior do
que os brancos. Amorte por arma de fogo € 5,6 maior do
que outras mortalidades e o homicidio € a principal
causa em 42,2% dos assassinatos de jovens. Ruotti,
Massa e Peres (2011) também ratificam que o grupo
mais exposto a violéncia é primordialmente o masculino
e que os locais mais prevalentes para os homicidios sdo
0s espacos publicos (como ruas e bares).

No Brasil o percentual de homicidios
relacionados a violéncia na populacdo em geral é de
5,1%, ou seja, a cada 100 mortes, 5 sdo por homicidio.
Esse panorama muda drasticamente em relacdo aos
assassinatos de adolescentes do sexo masculino,
sendo que em quase 50% dos casos houve algum tipo
de agressdo. Esse cenario revela que no pais ha um
alto grau de vulnerabilidade para este segmento
populacional, que € o mais exposto a mortes precoces e
violentas (MELO; CANO, 2012 apud TAKEITI;
VICENTIN, 2015).

Além dos problemas do uso de drogas e a
violéncia, a populagdo masculina também apresenta
maior vulnerabilidade em fungdo de delitos, sendo
responsaveis por 64,2% dos atos infracionais
registrados. Essa populagdo também apresenta a
maior taxa de evasédo escolar, totalizando 62,9% do
total (BITTENCOURT, FRANCA; GOLDIM, 2015).

eExposigcdo as infec¢cdes sexualmente

transmissiveis

No Brasil, estima-se que a prevaléncia da
infeccao pelo HIV é de 0,4 a 0,5% na populagéo adulta.
A epidemia é predominantemente transmitida por
relagéo sexual e esta concentrada em populagdes com
alto risco de exposi¢cdo ao HIV, como os usuérios de
drogas injetaveis, trabalhadores do sexo e,
principalmente, homens que fazem sexo com outros
homens (GUIMARAES etal., 2013).

Diversas pesquisas conjecturam possiveis
motivos pelo qual o homem esta mais exposto as
infecgbes sexualmente transmissiveis (IST). Dentre
eles estdo os padrdes de género hegemodnicos da
sociedade que incentivam a precocidade da iniciagdo
sexual e a multiplicidade de parcerias sexuais no intuito
de comprovar sua virilidade (CEDARO; VILAS BOAS;
MARTINS, 2012; TAQUETTE; RODRIGUES;
BORTOLOTTI, 2015).

Pereira et al. (2014) realizaram uma pesquisa no
Centro de Testagem e Aconselhamento do Centro de
Referéncia Municipal em DST/HIV/AIDS de Feira de
Santana, e observaram que dos 20.332 atendimentos
558 (2,7%) apresentaram soropositividade para o HIV,
sendo 321 do sexo masculino e 237 do feminino. Na
avaliagc&o do status sorolégico positivo de adolescentes
e jovens adultos verificou-se prevaléncia de 3,0% no
sexomasculino e 1,6% no sexo feminino.

Pesquisa realizada em Belo Horizonte por
Guimaraes et al. (2013) revelam que, a incidéncia de
AIDS foi de 51,4/100.000 para o sexo masculino e
10,7/100.000 para o sexo feminino. Foi observada
também uma crescente razdo homem:mulher na ultima
década indo de 2,2 em 2001 para 4,1 em 2012. Em
relagéo a sifilis na mesma cidade foram notificados
1.140 novos casos entre 2009 e 2013, sendo que 73,8%
pertenciam ao género masculino.

Nos estudos de Taquette, Rodrigues e Bortolotti
(2015) é relevante destacar o relato de um homem: “Eu
usava camisinha uma vez sim, uma vez ndo, dependia
mais da mulher. No caso tinha hora que lembrava, tinha
hora que ndo, achava que a pessoa era tranquila.”
Através do depoimento acima, percebe-se que o uso do
preservativo frequentemente depende da mulher, pois
os homens consideram que esse método diminui o
prazer, resultando em risco de aquisicao de IST.

Os autores acima ainda relatam que para os
homossexuais a situagéo é mais complexa, pois, além
das vulnerabilidades inerentes aos homens, soma-se a
dificuldade em revelar seus sentimentos a familia e aos
amigos, e a omissao de condi¢gdo nos servicos de
saude. Esses fatores ocasionam menor uso de
métodos de protecédo e consequentemente, agravos a
saude mais severos.

Pereira et al. (2014) apontam que as relagdes
homossexuais, enquanto fator de vulnerabilidade ao
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HIV em adolescentes do sexo masculino, agrava-se
quando acrescido de baixa escolaridade, a
multiparceria sexual e a coinfecgédo de IST. No estudo
também se verificou que entre jovens do sexo
masculino a prevaléncia mais elevada de
soropositividade foi no grupo homossexual e bissexual
(9,9%), enquanto que no grupo heterossexual, o
percentual foi de 1,9%.

Um paradigma destacado por Taquette,
Rodrigues e Bortolotti (2015) é que adolescentes
profissionais do sexo que tem relagdes sexuais com
outros homens n&do se sentem menos homens, visto
que, geralmente, sdo ativos narelagéo, Ihes garantindo
uma posigéao viril. Entretanto, os mesmos expdem que
deixam de usar preservativo caso o cliente pague mais
caro e que ndo costumam usar protecdo no sexo oral,
pois ndo o véem como fator de risco.

e Saude do trabalhador/Acidentes de Trabalho

Marcondes et al. (2003) afirmam que, apesar das
conquistas adquiridas pelas mulheres, atualmente
ainda é observada a divisao de trabalhos, estando os
homens mais propensos a trabalhos bracais, fora de
casa e as mulheres a trabalhos domésticos. Essa
separacgao promove desafios a promog¢éo da saude dos
trabalhadores.

Santos, Araujo e Ferreira Neto, (2014) realizaram
estudo em uma industria pirotécnica e verificaram que
os funcionarios eram em sua quase totalidade do sexo
masculino. Nesta empresa foi observado que a
prioridade era a produgéo, ndo havendo interesse na
saude e qualidade de vida dos trabalhadores. Os
homens relataram inseguranca, riscos permanentes de
acidentes individuais, coletivos e ambientais quase
sempre associados a vulnerabilidade social e
psicologica. Nesse cenario de fragilidade ha desgaste
fisico e mental em funcdo do desrespeito as leis
trabalhistas e da auséncia de sentido do trabalho, o que
causa muito absenteismo e alta rotatividade no
emprego.

Outro exemplo de trabalho exercido
fundamentalmente por homens é a de motorista de
caminhdo. Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) indicam que o setor de transportes
terrestres brasileiro € um universo masculino, sendo
que 93% sdo homens, que trabalham principalmente no
transporte rodoviario de cargas (KNAUTH et al., 2012).

Os mesmos autores ainda destacam que a
condicédo de trabalho dos caminhoneiros é considerada
perigosa e estressante devido aos frequentes assaltos
e acidentes nas rodovias, os colocando em constante
vigilancia. A vulnerabilidade para a epidemia de AIDS
desses profissionais em suas dimensdes individual,
social e programatica é discutida por agéncias e
pesquisadores nacionais e internacionais. Emrelagéo a
vulnerabilidade social dos caminhoneiros destaca-se o

pouco recurso material de que dispdéem, o acesso
restrito a bens, servigos e equipamentos de saude,
educacéo, trabalho e lazer.

Estratégias Mitigatorias dos Riscos e
Vulnerabilidade da Saiide do Homem

Chiavegatto Filho e Laurenti (2012) destacam
que os homens apresentam uma maior taxa de
mortalidade em praticamente todas as faixas etarias
resultando em uma expectativa de vida de cinco anos a
menos que as mulheres em paises desenvolvidos. A
maior morbimortalidade, por parte da populagao
masculina esta representada através da
vulnerabilidade e riscos aos quais estdo expostos,
como o uso de drogas, a violéncia/atos infracionais, a
exposi¢ao as infecgbes sexualmente transmissiveis e a
questao da saude do trabalhador.

Diante de tal situacdo, cabe aos servicos e
profissionais de saude, buscar maneiras de atrair o
homem aos servigos de atencéo basica. Para tanto é de
extrema importancia realizar intervengcbes com este
publico, por meio da educagcdo em saude, pois,
culturalmente os individuos do sexo masculino s&o
mais inflexiveis e ndo buscam assisténcia médica
(CEDARO; VILAS BOAS; MARTINS, 2012).

Bittencourt, Franga e Goldim (2015) analisam os
principais fatores de protecdo para o uso de drogas na
infancia e adolescéncia no sexo masculino. Para os
pesquisadores os elementos fundamentais de suporte
sdo afamilia, a escola e a equipe de saude. Essa Ultima
deve ser bastante articulada, deve saber comunicar-se
com a escola e a familia, visando elaborar um plano de
cuidado para o homem de forma holistica.

Cedaro, Vilas Boas e Martins (2012) observaram
que 78% de adolescentes do sexo masculino buscam
meios anticoncepcionais em farmacias e drogarias.
Assim, percebe-se que € de extrema importancia a
educacdo em saude na escola, com o enfoque na
orientacdo sexual. Essa vertente, apesar de limitada
em nossa sociedade, deve ser estimulada para que o
homem busque informagdes no servico de saude ao
invés de buscar assisténcia em um colega.

A equipe de saude deve buscar alternativas
criativas que contemplem os elementos de
vulnerabilidade individual dos homens, e que possuam
coeréncia nos diferentes contextos socioculturais em
que estes estdo inseridos, permitindo-lhes vivenciar
plenamente sua sexualidade (TOLEDO; TAKAHASHI;
DE-LA-TORRE-UGARTE-GUANILO, 2011).

Os profissionais de saude também devem estar
capacitados para o atendimento a diversidade sexual.
Sabe-se que o0 acesso aos cuidados em saude
qualificados para este publico comprovadamente
previne comportamentos de risco. A sexualidade
masculina, no que se refere a saude de homens, deve
ser abordada numa perspectiva de género visto que o
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reduzido envolvimento destes, nos cuidados em saude
e suas consequéncias, ocorrem em funcédo dos
modelos de masculinidade socialmente impostos
(TAQUETTE; RODRIGUES; BORTOLOTTI, 2015).

A populagdo masculina ainda encontra-se
vulneravel com relagcéo a sua saude como trabalhador,
a reducdo da sua fragilidade requer politicas
intersetoriais que garantam educagdo, capacitacido
profissional, direitos trabalhistas, acesso a servicos de
saude, incluindo programas voltados para o consumo
de éalcool e drogas. Além disso, sdo necessarias
estratégias que abordem de forma articulada a saude
dos homens, principalmente dos grupos com grande
mobilidade, como os caminhoneiros (KNAUTH et al.,
2012).

Como pode ser percebido a pratica da educagao
em saude deve seguir varios eixos, e deve ser realizada
em locais distintos, que possam agrupar os homens em
rodas de conversa, tais como unidades de saude,
escolas, fabricas, sindicatos ou até na prépria
comunidade. Aeducagédo em saude é capaz de fornecer
informag¢des a um grupo especifico, com o intuito de
prevenir doengcas e agravos e promover a saude
através do engajamento da populagdo em acdes
educativas.

As acdes preventivas sdo possiveis, quando ha
efetivamente profissionais capacitados, que assistam
individualmente e coletivamente os individuos. Dessa
forma, cabe ao profissional de salude realizar um
levantamento individualizado por meio de diagnéstico
comunitario na area de abrangéncia da atuagédo da
equipe de saude, com o propésito de identificar sinais
precoces de risco e fornecer informagdes pontuais de
comportamentos relacionados aos riscos. Além disso, é
necessario conhecer os aspectos culturais, sociais e
econdmicos em vista de compreender a dindmica social
da populacédo, para identificar as principais
problematicas e realizar um planejamento estratégico
de agbes e instituir as intervengcbes necessarias na
comunidade (PEREIRA et al., 2014; ROZIN;
ZAGONEL, 2012).

CONSIDERAGOES FINAIS

Os principais fatores de vulnerabilidade social
enfatizados foram: o n&o estudar, conviver com
familiares que utilizam drogas e vivenciar situagdes de
agressao familiar. Tais informagdes revelam um perfil
de homem especialmente vulneravel, estando assim
mais propenso a usar drogas, a cometer atos
infracionais/violéncia, mais exposto as IST's e a riscos
no dmbito laboral (saude do trabalhador).

E crucial superar os desafios para alcancar bons
indicadores de qualidade de vida e longevidade nessa
populagdo. Para tanto, € essencial incentivar o homem,
principalmente o adolescente e o jovem adulto, a

procurar servicos de saude e motivar a populagéo
masculina a se corresponsabilizar pela sua prépria
saude.

Em relagcdo aos servigcos de saude é
imprescindivel efetivar as diretrizes do SUS oferecendo
ao homem o direito de uma assisténcia de qualidade a
saude (universalidade). E preciso também desenvolver
a integralidade; através de uma atencéao preventiva e
curativa assistindo o homem de forma holistica; e
aprimorar a equidade, considerando o universo
masculino e suas singularidades. E necessario o
aperfeicoamento desse servigo, perpassando pela
capacitacao dos profissionais e a realizacao de agdes
educativas junto aos segmentos masculinos.

Por fim, a mobilizagdo da populagdo masculina
brasileira pela luta e garantia de seu direito social a
saude € um desafio das politicas publicas. Entretanto,
para se obter éxito & necessario conscientizar os
homens sobre a importancia de serem protagonistas de
suas demandas, de consolidar seus direitos de
cidadania, conforme preconiza a legislagéo e de dirimir
antigos preconceitos culturais de forma que essa
populacédo adote medidas de prevencéo e praticas de
autocuidado.
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DIAGNOSTICO LABORATORIAL DE ONICOMICOSE: RELATO DE CASO'

LABORATORY DIAGNOSTIC TEST FOR ONICOMYCOSIS: CASE REPORT

Deise Kelly Queiroz Santos Trindade.”
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Define-se onicomicose como uma infecgao fungica que afeta unhas, equivalendo a 15-40% do total das patologias
ungueais. Trés grupos de fungos bem definidos fazem parte de sua etiologia: os dermatofitos (géneros
Trichophyton, Epidermophyton e Microsporum), leveduras, sendo Candida albicans o agente mais comum, e os
fungos filamentosos ndo dermatéfitos. O estudo da onicomicose se torna importante, em vista do grande numero de
casos que ocorre na populacdo, causando interferéncia na qualidade de vida das pessoas, prejudicando o
desempenho profissional e contribuindo como uma porta de entrada para outros patdgenos. Este estudo teve por
objetivo identificar fungos na regido ungueal de um paciente com lesdo sugestiva de onicomicose, realizando desta
forma o diagnostico laboratorial da patologia de acordo com os métodos classicos disponiveis na literatura. Trata-se
de uma pesquisa descritiva na modalidade relato de caso. O participante foi proveniente de uma policlinica
localizada no municipio de Itagi-BA, atendido no periodo que compreende o més de janeiro a margo de 2016. O
mesmo passou por consulta com o médico dermatologista, apresentando lesao sugestiva de onicomicose. Foram
feitos os exames micolégico direto e cultura com as escamas ungueais. De acordo com as caracteristicas
macroscopicas e microscopicas o fungo encontrado é sugestivo de um dermatéfito, que representa um grupo de
fungos que, em vida parasitaria, tém a capacidade de invadir tecidos queratinizados de humanos e outros animais.

Palavras-chave: Dermatdfito. Diagnostico. Unhas.

Onychomycosis is defined as a fungal infection that affects nails and is responsible for 15-40% of nail pathologies.
Three groups of well defined fungi are part of its etiology: the dermatophytes (mainly of the genus Trichophyton,
Epidermophyton and Microsporum), yeasts, (Candida albicans), and non-dermatophytic fungi. The study of
onychomycosis is relevant due to the high number of cases in the population, and its impact on life quality, since nail
diseases can impair professional performance and enable infections by other pathogens. The objective of this case
study was to identify nail fungi in a patient with injuries suggestive of onychomycosis. The identification was carried
out by means of laboratory diagnostic tests which followed the classical methods described in the literature such as
microscopical examination and nail scraping culture. Our results suggest infection by dermatophytes which are able
to invade human and animal keratinized tissues.

Keywords: Dermatophyte. Diagnosis. Nails.
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INTRODUGAO

Define-se onicomicose como uma infecgédo
fungica que afeta unhas, equivalendo a 15-40% do total
das patologias ungueais (SILVA; DOIMO; FARIA,
2011). Alguns estudos indicam que fatores como
traumatismo, disfun¢gdes hormonais e
comprometimento do sistema imune contribuem para a
instalacao dessa onicopatia (GUIMARAES, 2014).

Esses agentes fungicos se limitam as porgdes
queratinizadas e semiqueratinizadas da pele ou a sua
superficie, aos pelos e as unhas, digerindo e causando
lesées limitantes (ARAUJO et al., 2012). Essa infecgéo
é frequente em regides tropicais, devido ao clima
quente e imido (ARAUJO et al., 2003). Trés grupos de
fungos bem definidos fazem parte de sua etiologia: os
dermatéfitos (géneros Trichophyton, Epidermophyton e
Microsporum), leveduras, sendo Candida albicans o
agente mais comum, e os fungos filamentosos néo
dermatéfitos (SIDRIM; ROCHA, 2004; LACAZ et al.,
2002). Geralmente, acomete adultos, principalmente
idosos e portadores de morbidades, como diabetes
mellitus, doenca arterial periférica, sindrome da
imunodeficiéncia humana adquirida (AIDS), psoriase,
histéria de Tinea pedis ou trauma ungueal.

Caracteristicas relacionadas ao estilo de vida,
como tabagismo, habitos de higiene, além da pratica de
atividade fisica que pode ocasionar o contato com
superficies contaminadas como macanetas, pisos de
piscinas ou o uso de meias que deixam os pés oclusos e
umidos, também estéo envolvidos na etiopatogenia da
doenca (GUPTA,; RICCI, 2006). A alta incidéncia dessa
patologia também pode estar relacionada ao uso de
drogas imunossupressoras em pacientes
transplantados e ao uso indiscriminado de
corticosterbéides e antibiéticos. Os fatores que
colaboram para o crescimento da incidéncia de
onicomicose na populagédo idosa incluem a taxa
reduzida de crescimento da unha e o aumento de
lesbes ungueais, em relagdo ao grupo mais jovem,
facilitando a invasao fungica no organismo (ARAUJO et
al., 2003).

O Brasil € um dos paises que possuem indices
altos de infecgbes causadas por fungos, principalmente
onicomicoses; tal fato decorre do clima tropical e, por
isso, este e outros fatores sdo determinantes para as
manifestacbes de microepidemias (PEREIRA et al.,
2014). Os principais agentes causadores de
onicomicose tém sido as leveduras do género Candida
spp., seguidas dos dermatofitos (PEREIRA et al.,
2014).

O diagnéstico das onicomicoses se fundamenta
nas abordagens clinica e laboratorial. Ambas se
complementam, pois os aspectos clinicos sugerem o
diagnostico diferencial e oferecem auxilio para
determinar a que grupo o possivel agente pertence

(KIOSHIMA; OLIVEIRA; SVIDZINSKI, 2002). Caso a
leséo se faga presente a partir da regido distal da unha,
provavelmente tratar-se-a de uma onicomicose do tipo
dermatofitica; entretanto, se a lesdo comecar na regido
do corpo ungueal, possivelmente a onicomicose deve
ser causada por leveduras (SIDRIM; ROCHA, 2012).

O estudo da onicomicose se torna importante,
em vista do grande numero de casos que ocorre na
populagdo, causando interferéncia na qualidade de
vida das pessoas, prejudicando o desempenho
profissional e contribuindo como uma porta de entrada
para outros patéogenos. Reveste-se ainda de maior
importancia devido a frequéncia com que sao
diagnosticadas em clinicas dermatologicas. Esses
agentes fungicos causam epidemias em alguns grupos
populacionais, por serem contagiosos (SILVA et al.,
2005).

Diante desse contexto, este estudo torna-se
relevante na medida em que o diagnéstico laboratorial
micoldgico, associado a avaliagdo clinica do paciente
acometido, conduz a precisdao no diagnostico e
consequentemente a um plano de tratamento eficaz
(SIDRIM; ROCHA, 2012). Assim, este estudo teve por
objetivo identificar fungos na regido ungueal de um
paciente com lesao sugestiva de onicomicose,
realizando desta forma o diagnostico laboratorial da
patologia de acordo com os métodos classicos
disponiveis na literatura.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa descritiva na
modalidade relato de caso. Esta pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia (CEP/UESB), campus
de Jequié, através do parecer n®° 098608, obedecendo a
todas as recomendacgbes formais necessarias,
conforme a Resolugéo 466/2012.

A participante foi atendida em uma policlinica
localizada no municipio de ltagi (BA) no periodo de
janeiro a margo de 2016. ApGs passar por consulta com
o médico dermatologista, apresentando leséo
sugestiva de onicomicose, a paciente foi encaminhada
ao laboratério das Faculdades Unidas de Pesquisa
Ciéncias e Saude — FAPEC, onde a coleta foi realizada.

Com auxilio de uma espatula estéril, a amostra
clinica foi obtida através do raspado subungueal, entre
o limite da unha normal e da unha afetada, e do leito
subungueal hiperqueratético. A participante retirou
totalmente o esmalte, dois dias antes da coleta da
amostra. As unhas examinadas foram limpas com
alcool etilico a 70% para eliminar contaminantes
bacterianos superficiais e sujidades (ARAUJO et al.,
2003). Foram coletados materiais da regido de
progressédo e juntura do tecido sadio com o tecido
doente, foi desprezada toda a hiperceratose formada
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na parte mais distal e, apés a remocao do material
indesejado, foram atingidas regiées mais internas da
matriz ungueal (SIDRIM; ROCHA, 2012). Foram
depositadas em placas de petri estéreis as escamas
das unhas do paciente, que posteriormente foram
utilizadas para o processamento do exame direto.

Sobre uma l&mina estéril de microscopia, foram
colocadas 2 gotas de uma solugéo clarificante (KOH a
40%) e, sobre estas, algumas escamas de unha para
melhor visualiza¢do dos elementos fungicos. O material
foi coberto com uma laminula, aguardou-se entre 5a 10
minutos, em temperatura ambiente até a substancia
clarificante desempenhar sua fungdo. Em seguida o
material foi observado com auxilio de microscopio
optico, com objetiva de 40x (SIDRIM; ROCHA, 2012).

Simultaneamente ao exame direto, as escamas
ungueais foram cultivadas em placas de petri com o
meio seletivo agar Sabouraud com cloranfenicol.
Segundo Sidrim e Rocha (2012), o agar Sabouraud
com cloranfenicol é utilizado para isolar principalmente
dermatéfitos, evitando o crescimento de bactérias e
fungos anemoéfilos pela ag&o dos antibidticos
acrescidos ao meio. Na cultura fungica, foi inoculado o
raspado da unha nos meios de cultura citados acima e
incubados a 37°C por trés semanas. A identificagao do
agente etiolégico foi baseada no estudo dos aspectos
macroscopicos e microscépicos das colbnias
associados as observagdes feitas no exame direto
(ARAUJOetal., 2003).

RELATODE CASO

ANAMNESE

Paciente do sexo feminino, 66 anos, parda,
solteira, aposentada, natural e procedente de Itagi-BA,
com ensino fundamental incompleto, hipertensa ha 15
anos. Foi atendida na Policlinica Itagi por um médico
dermatologista, relatando sentir dores nas unhas. A
paciente ao relatar sua histéria ao médico descreveu
que adquiriu a patologia ha dois anos, apos ter feito as
unhas em manicure. A infecgdo teve inicio no polegar
direito e em seguida atingiu o polegar esquerdo, a
paciente relatou que continuou frequentando a
manicure e um més depois adquiriu lesdes no halux dos
pés. Sem orientagdo médica, a paciente tratava com
dois farmacos antifungicos: miconazol e um conjugado
de acido salicilico + acido benzoico + iodo + iodeto de
potassio, porém nunca obteve a cura fazendo este
tratamento.

EXAME CLINICO

No exame clinico foram observadas altera¢des
no polegar direito e esquerdo e também no halux de
ambos os pés. De acordo com o protocolo clinico
sugerido por Sidrim e Rocha (2012), preenchido pela
paciente, a mesma convive com um animal (cao) e
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manipula o solo, pois tem jardim com varias espécies de
plantas no quintal da sua residéncia, sendo estes
alguns dos fatores predisponentes identificados no
histérico da paciente. Tomando como base a
classificacdo de Grover e Khurana (2011), as
alteragbes da unha da paciente sugerem uma
onicomicose superficial branca representada na

fotografia 1.DIAGNOSTICO LABORATORIAL

Fotografia 1: Evidéncia de onicomicose superficial branca.

Fonte: Fotografia registrada pelos autores.

As amostras foram coletadas dos polegares
direito e esquerdo e dos halux de ambos os pés e foram
processadas no laboratorio de Analises Clinicas da
FAPEC. A paciente foi orientada a suspender o uso dos
farmacos durante 15 dias antes da coleta, conforme
indicado por Sidrim e Rocha (2012).

Exame direto

Na analise microscopica do exame direto nao
foram observadas estruturas fungicas.
Simultaneamente ao processamento do exame direto
foram feitas semeaduras do material coletado em meio
de cultura. As amostras coletadas dos dedos das méos
e pés foram inoculadas diretamente no meio de cultura,
cada amostra em placas de petri diferentes, totalizando
quatro placas.

Exame macroscoépico da cultura

Foi observado o crescimento da cultura durante
quinze dias. Na primeira semana houve crescimento na
placa 1 onde foi semeado o raspado da unha do pé
esquerdo. Na segunda semana houve crescimento na
placa 2 onde foi semeado o raspado da unha da méo
direita. Nas placas 3 e 4, onde foram semeados o
material da unha do pé direito e material da unha da
mao esquerda ndo houve crescimento.

Apés os quinze dias de incubacao das placas a
37°C, foram observadas as caracteristicas macro e
microscoépicas das coldnias. Na placa 1 (fotografia 2),
houve crescimento de trés coldnias diferentes, uma
coldnia possuia caracteristica algodonosa, branca,
com bordas regulares, com relevo cerebriforme; a



outra era pulverulenta, de cor preta, com bordas
irregulares. A terceira col6nia tinha aspecto seco, com
bordas regulares, de coloragdo creme, com anverso
rugoso.

Fotografia 2: Placa 1 - raspado de unha do pé esquerdo.

Fonte: Fotografia registrada pelos autores.

A placa 2 (Fotografia 3) apresentou coldnia
veludosa com coloragéo branca na periferia, verde no
centro e bordas irregulares.

Fotografia 3: Placa 2 - raspado de unha da méo direita

e -

Fonte: Fotografia registrada pelos autores.

Exame microscoépico da cultura

Fragmentos de cada col6nia foram retirados com
auxilio de uma alga de platina e colocados entre lamina
e laminula para observagdo em microscopio com
objetivas de 40x e 100x. Na placa 1, a colénia com
coloragdo enegrecida apresentou estruturas com
células conidiogénicas, conidioforo hialino, com célula
ampuliforme, como pode-se observar na fotografia 4.
Esses achados sugerem contaminagdo pelo fungo
Aspergillus spp., um fungo anemofilo, cujos conidios
estao presentes no ar (SIDRIM; ROCHA, 2012). Aplaca
2 também sugere contaminagéo pelo mesmo género, ja
que no exame microscopico dessa colbnia foi possivel
observar células conidiogénicas, conidiéforos e
conidios esféricos.

Fotografia 4: Analise microscopica de fragmento
retirado da coldnia enegrecida.
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Fonte: Fotografia registrada pelos autores.

Foi retirado um fragmento da colénia branca
cerebriforme (placa 1) para exame microscépico, e foi
possivel observar filamentos micelianos, hialinos
septados, com microconideos e bifurcagédo nas hifas.
Esses achados apontam para fungo do grupo dos
dermatéfitos. Com o material desta placa também foi
feita coloragao com azul de metileno, o que possibilitou
melhor visualizacao das hifas septadas, da bifurcagéo e
datranslucidez do filamento ( fotografia 5).

Fotografia 5: Analise microscopica de fragmento
retirado da coldnia branca.
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Fonte: Fotografia registrada pelos autores.

DISCUSSAO

Aonicomicose é uma infecc¢ao frequente entre as
onicopatias e, embora n&o sejaimportante emrelagcao a
mortalidade, influencia negativamente na qualidade de
vida dos portadores, prejudicando a autoestima, a
capacidade funcional, e podendo interferir nas
atividades rotineiras. Estudos demostram que quanto
maior a idade, mais alta € a probabilidade de adquirir a
onicomicose, devido a fatores como diminuigdo do
crescimento da unha, trauma e contato direto com
umidade (NELSON; MARTIN; HEFFERNAN, 2003;
TANURE; MURAI, 2006).

Varios sdo os fatores que condicionam o
desenvolvimento de micoses, como condi¢cdes
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climaticas que favorecem a proliferagdo de fungos
saproéfitos, contato com animais (gato e céo),
reservatorios que contenham possiveis dermatofitos ou
agua contaminada e é&reas de risco como piso de
piscina ou de banheiro (LACAZ et al., 2002). Segundo
estudo realizado por Araujo et al. (2003), a baixa do
perfil hormonal nas mulheres na menopausa esta
associada com acometimento de onicomicose, devido
a diminuicdo da producdo de esteroides, que atuam
como possiveis inibidores do crescimento dos
dermatdfitos.

Na paciente em estudo foram encontrados
fatores predisponentes para o aparecimento de
onicomicoses tais como doencas da microcirculagao
(hipertensao arterial) que diminuem a circulagao
periférica, o que facilita a instalagdo da doencga (DI
CHIACCHIO et al.,, 2013). A paciente relata ter
adquirido a doenga na manicure e, segundo Seebacher,
Bouchara e Mignon (2008), os instrumentos utilizados
por essas profissionais como lixas, alicates, palitos sdo
um dos principais disseminadores ndo apenas de
fungos, mas também de virus e bactérias. Ndo se
descarta a possibilidade da paciente ter adquirido a
patologia em contato com o solo ou com o0s seus
animais de estimacao.

Os métodos tradicionais usados para o
diagnostico das onicomicoses s&o a cultura e o exame
micolégico direto. De acordo com Zanardi (2008),
embora estes sejam métodos-padrao frequentemente
utilizados, os limites de acuracia diagnéstica variam
entre 50 e 70% o que justifica 0 exame micolégico direto
realizado com amostra da paciente ter apresentado
resultado negativo. A cultura tem maior eficacia no
diagnostico que o exame direto; entretanto, podem
ocorrer resultados falso-negativos, quando a amostra
de unhas contiver hifas ndo viaveis ou a amostra for
coletada distalmente ao crescimento do fungo
(ZANARDI, 2008).

De acordo com os achados observados, o
agente encontrado é sugestivo do grupo dos
dermatofitos, que representa um grupo de fungos que,
em vida parasitaria, tém a capacidade de invadir tecidos
queratinizados de humanos e outros animais
(SEEBACHER; BOUCHARA; MIGNON, 2008). A
transmissdo das dermatofitoses ou tinhas ocorre pelo
contato direto com animais e humanos infectados, ou
indireto por féomites (PERES et al.,, 2010). Segundo
Zanardi (2008), os fungos dermatéfitos isolados em
cultura devem ser considerados patogénicos. Ja os
fungos nao dermatofitos podem ser encontrados como
contaminantes ou como agentes etioldgicos,
corroborando os achados desta pesquisa.

Nas placas semeadas com as unhas da paciente
houve contaminagado, possivelmente por esporos
fungicos no ar, o agente encontrado foi Aspergillus spp.
Os fungos desse género pertencem a familia
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Aspergillaceae, a classe Ascomicetos e a subclasse
Euascomycetae que possue mais de 200 espécies
(RICHARDSON; WARNOCK, 2012). Este pode ser
encontrado com relativa facilidade no solo, na agua,
nos alimentos ou na matéria organica em
decomposicao, no p6é e no ar exterior e interior das
casas, incluindo nos hospitais. Este fato explica a facil
propagacéo de conidios através das correntes de ar
(MURRAY etal., 2006).

Para o tratamento da onicomicose, a paciente
usava miconazol mais um conjugado de acido salicilico
+ acido benzoico + iodo + iodeto de potassio. O
miconazol é um farmaco empregado no tratamento de
micoses superficiais, porém a onicomicose € uma
micose cutanea, sendo esse farmaco ndo adequado
para o tratamento da doenga. O numero de farmacos
disponiveis para o tratamento de infec¢des fungicas
tem aumentado nos ultimos anos. Apesar de
atualmente haver uma variabilidade maior de opg¢bes
de antifungicos, tanto topicos quanto sistémicos, o
arsenal terapéutico ainda é bastante restrito, e é clara a
necessidade de novos antifUngicos mais eficazes e
menos toxicos (ARENAS; RUIZ-ESMENJAUD, 2004).

O tratamento das dermatofitoses &€ geralmente
longo e oneroso, envolvendo o uso de formulagdes de
drogas pertencentes as classes das alilaminas e dos
azois, principalmente itraconazol e terbinafina
(FERREIRA et al., 2013). Tratamentos combinados de
drogas de uso tépico e oral com anti-inflamatoérios tém
sido empregados na tentativa de aumentar a taxa de
cura (ARENAS; RUIZ-ESMENJAUD, 2004). Ferreira
(2013) relatou a eficacia da terbinafina em nove (82%)
de 11 pacientes, sendo esta a medicagéo de escolha,
quando o agente causal da onicomicose € um fungo
dermatdfito.

CONSIDERAGOES FINAIS

O exame clinico e os achados laboratoriais do
presente estudo apontam fortemente para onicomicose
causada por fungo do grupo dos dermatofitos. Nao foi
possivel determinar o género e a espécie do fungo, pois
na microscopia da cultura fungica ndo foram
observadas estruturas de frutificagdo (artrésporos e
macroconideos). Para identificagcdo do género e
espécie do fungo podem ser necessarios exames
complementares: o microcultivo em lamina, onde o
fungo é cultivado em um meio pobre em nutrientes
(agar batata, por exemplo), para estimular a formagéo
de estruturas de frutificagcéo; teste da hidrélise da uréia,
para diferenciacdo de espécies de Trichophyton spp.,
uma vez que algumas sdo produtoras de uréase
(SIDRIM; ROCHA, 2012).

O fato de ter isolado o agente fungico e de ter
identificado o grupo ao que ele pertence (dermatéfitos)
torna possivel o tratamento (FERREIRA et al., 2013). O
objetivo do presente projeto foi alcangado, aplicando os



meétodos laboratoriais classicos. A paciente foi
encaminhada ao médico dermatologista, com os
resultados encontrados nos exames realizados na
pesquisa.
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CARACTERIZAGAO DE FERIDAS CRONICAS EM MEMBROS INFERIORES DE
PACIENTES CADASTRADOS EM UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA NO MUNICIiPIO DE
CRUZ DAS ALMAS - BA'

CHARACTERIZATION OF CHRONIC WOUNDS IN LOWER LIMBS OF PATIENTS REGISTERED IN
FAMILY HEALTH UNITS OF CRUZ DAS ALMAS CITY (BA)

Jassana Lima de Sousa’
Robson Rui Cotrim Duete®
Nubia Cristina Rocha Passos’

Este trabalho buscou investigar os tipos e caracteristicas de feridas crénicas em membros inferiores de pacientes
cadastrados em Unidades de Saude da Familia no municipio de Cruz das Almas - BA. Trata-se de um estudo de
natureza descritiva de abordagem quali-quantitativa. A coleta de dados aconteceu por meio da aplicagdo de um
questionario formado por 22, sendo 19 fechadas (mdltipla escolha) e trés abertas. Também foram feitas
mensuracgdes das feridas. Os sete participantes do estudo estavam cadastrados em seis USF (dois na zona urbana
e quatro na zona rural). Para a analise estatistica foi utilizado métodos e técnicas da estatistica descritiva. Os
participantes do estudo eram, predominantemente, casados ou viuvos, analfabetos ou com ensino fundamental
incompleto. Todos eles eram portadores de doenca vascular, encontravam-se em bom estado mental, estavam
limpos, eram independentes e ndo tinham problemas com a bebida. Os ferimentos ocorreram com maior frequéncia
na panturrilha direita e no pé direito; estdo no estagio 3, com diferentes dimensdes, eram do tipo traumatico com
sensacao dolorosa regular, em estagio de granulacado; as bordas eram irregulares, exsudados de caracteristicas
variadas, em media quantidade e limpos contaminados. Os medicamentos utilizados nos tratamentos s&o de
origem farmacéutica.

Palavras-chave: Ferida. Assisténcia. Tratamento. Ateng&o Basica.

This study aims to assess the types and characteristics of chronic wounds in lower limbs of patients registered in
Family Health Units in Cruz das Almas (BA). This is a descriptive study within a qualitative and quantitative approach.
Data collection was carried out by means of a questionnaire with twenty-two questions (19 closed and three open
questions) and by measurements of the wounds. The seven participants of this research were registered in six
Family Health Units (two in the urban area and four in the countryside). The statistical analysis included descriptive
statistic methods and techniques. The participants were predominantly married or widowed, illiterate or with
incomplete elementary school. All of them suffered from a vascular disease, were in good mental state, were
independent, clean and had no drinking problems. The injuries occurred more frequently in the right calf and foot,
were in stage 3, had different sizes, were traumatic and caused constant pain. Their edges were irregular, the
amount of exhudate was medium, clean and contaminated. Patients took pharmaceutical medicines.

Keywords: Wound. Assistance. Treatment. Basic Care.

'Extraido da monografia da primeira autora, apresentada 8 FAMAM para obtencéo do grau de Bacharela em Enfermagem;
*Bacharela em Enfermagem; jassanasousa@hotmail.com;

*Prof. Dr — Orientador, FAMAM, http:/lattes.cnpq.br/8463727034779863; rrcduete@oi.com.br;

“Profa. MSc., Docente FACEMP. http://lattes.cnpq.br/8166818563808510; nubiapassos@gmail.com

169



INTRODUGAO

As feridas crbnicas caracterizam-se como
aquelas lesbes que nao cicatrizaram espontaneamente
e que tém longa duragéo, podendo perdurar por meses,
anos e até décadas. Elas apresentam recorréncia
frequente, mesmo que o paciente conte com cuidados
médicos e de enfermagem.

A cronicidade de uma lesdo pode estar
associada a problemas locais e sistémicos, como
tamanho da ferida, localizagdo, existéncia de necroses,
infecgao local, indicagéo errada de curativos e manejo
inadequado da ferida. Como fator de complicagao, as
feridas apresentam contaminagc&o e colonizagdo de
bactérias multiresistentes, que, com a presenca de
processo infeccioso associado, pode evoluir para a
osteomielite e sepse.

No grupo das feridas crbnicas estao inclusas as
Ulceras de membros inferiores de origem vascular, que
podem ser venosas, arteriais ou mistas, cuja maior
dificuldade é a recidiva, ja que, se né&o tratadas
adequadamente, 30% das Ulceras cicatrizadas voltam
em um ano e 78% apos dois anos. As Ulceras venosas
ocorrem por falha de retorno venoso, acarretando na
hipertensao venosa e, consequentemente, tornando os
capilares mais permeaveis. Isso faz com que moléculas
maiores, como os glébulos vermelhos, extravasem
para o espaco extravascular. Nessa condigéo, bastaum
pequeno trauma para que a Ulcera se desenvolva. Ja as
Ulceras arteriais sdo o resultado da inadequada
perfusdo dos membros inferiores, ocasionada pela
obstrugao completa ou parcial do suprimento arterial
para pernas e pés (ABBADE; LASTORIA, 2006).

Ainda de acordo com esses autores, além das
Ulceras vasculares, outros tipos de feridas cronicas séo
bastante comuns, como as ulceras neuropaticas
(frequentes em portadores de diabetes ou hanseniase
e em alcoolatras), as lesdes por pressao e as originadas
devido a doencgas autoimunes, como artrite reumatoéide
e lupus eritematoso sistémico.

Os ferimentos cronicos tém duragéo indefinida e
de dificil cicatrizagdo, por ser associados a outras
doengas de base como, por exemplo, o diabetes
mellitus. Embora muitas sejam as complica¢des sérias
e onerosas que afetam os pacientes diabéticos,
aquelas que ocorrem nos membros inferiores (MMII)
representam a maior parte delas (40 a 70%). A
consequéncia mais grave dessas complicagcdes nos
MMII € a amputagéo parcial ou total, de um ou de ambos
os membros (REIBER; LIPSKI; GIBBONS, 1998).

No Brasil, as feridas acometem a populag¢éo de
forma geral, independente de sexo, idade ou etnia,
determinando um alto indice de pessoas com
alteracdes na integridade da pele, constituindo assim,
um sério problema de saude publica. Porém, ndo ha
dados estatisticos que comprovem este fato, devido a

escassez de registros desses atendimentos (MORAIS;
OLIVEIRA; SOARES, 2008).

Uma ferida, de maneira geral, piora a qualidade
de vida. Para muitos significa dor, perda da mobilidade
funcional, restricdo das atividades e do lazer, redugao
da produtividade no trabalho e, algumas vezes,
aposentadoria por invalidez. As Ulceras de perna, com
maior prevaléncia, sdo responsaveis pelo aumento da
dor, contribuem para o isolamento social, prejudicam a
mobilidade, dificultam o sono e tém impactos negativos
na vida social (BRIGGS; CLOSS, 2003; FRANCA;
TAVARES, 2003; FRANKS et al., 2006).

O avango do conhecimento no tratamento de
feridas, contribuiu para que profissionais de saude
envolvidos neste cuidado pudessem revisar conceitos e
praticas, e reconhecer que a lesdo € apenas mais um
aspecto dentro de um todo, que é o ser humano
(DANTAS FILHO, 2003). Sendo assim, o portador de
ferida deve ser assistido de forma holistica, onde cada
caso merece uma assisténcia diferenciada, pois
nenhum € igual ao outro.

No atendimento a pessoa portadora de ferida, o
enfermeiro deve avaliar o estado geral de saude do
cliente e, em especial, as condigbes da lesdo. Disto
depende a escolha do material adequado a ser
utilizado, no sentido de ajudar o organismo a realizar o
trabalho, que é fundamentalmente endégeno (BAJAY;
JORGE; DANTAS, 2003).

O diagnostico precoce e o tratamento adequado
das feridas nos pés de pacientes diabéticos colaboram
de forma crucial para evitar complicagées locais mais
graves, e, em Uultima anélise, também ajuda na
prevengdo das amputagdes. Para isso, uma equipe
multidisciplinar deve estar treinada e organizada para
oferecer ao paciente um tratamento completo e efetivo.
A maioria dos especialistas indica medidas de
prevengcdo como a melhor forma de se conter as
consequéncias impostas pela neuropatia diabética
(ALTMAN;ALTMAN, 2000; BOIKE; HALL, 2002;
SINGH; ARMSTRONG;LIPSKY, 2005).

Em todo esse processo, a educagao do paciente
sobre a doenca e sobre os cuidados & fundamental
(CUBAS etal., 2013).

A maioria das Uulceras crbnicas poderia ser
evitada se houvesse maior conhecimento dos
profissionais de saude a respeito da assisténcia
prestada, das caracteristicas das ulceras e das escalas
de avaliacao derisco, para preveni-las.

Em razéo do exposto realizou-se esta pesquisa
que teve, como objetivo geral, investigar os tipos e
caracteristicas de feridas cronicas em membros
inferiores de pacientes cadastrados em Unidades de
Saude da Familia do municipio de Cruz das Almas — BA
e, como objetivos especificos, descrever o perfil
sociocultural dos pacientes com feridas crbnicas;
verificar as doencas de base desses pacientes;
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descrever caracteristicas fisicas e outras referentes ao
estagio da enfermidade; conhecer o tratamento
utilizado e as alternativas terapéuticas.

METODOLOGIA

Este estudo tem carater descritivo e sua
abordagem é quali-quantitativa.

O estudo foi realizado em 06 Unidades de Saude
da Familia (USF), sendo 02 situadas na zona urbana
(Sao Judas Tadeu e Tabela) e 04 situadas na zona rural
(Araga, Toquinha, Embira e Sapucaia), todas no
municipio de Cruz das Almas — BA.

Participaram da pesquisa sete clientes
cadastrados e acompanhados pelas USF daquele
municipio. Os voluntarios eram portadores de feridas
crénicas de membros inferiores, independentes do
sexo, etnia, idade, religido etc, que estavam
cadastrados nas referidas unidades.

Para identificagdo dos participantes, foi feito um
contato prévio com as enfermeiras vinculadas as USF,
para levantamento dos pacientes que atendiam aos
critérios estabelecidos neste estudo.

Os critérios de inclusao foram: concordar em
participar da pesquisa, através da assinatura do termo
de consentimento livre e esclarecido e estar presente
na USF no momento da coleta de dados.

Os critérios de exclusao referem-se a desisténcia
do participante apds a assinatura do TCLE e apoés
iniciada a pesquisa.

O instrumento para coleta dos dados foi um
questionario formado por vinte e duas perguntas, sendo
19 fechadas (multipla escolha) e trés abertas.

As variaveis avaliadas foram agrupadas em: 1 —
algumas caracteristicas dos participantes da pesquisa;
2 - condigdo atual de saude; 3 - habitos de vida; 4 —
caracterizagdo do ferimento; 5 — tratamento, conforme
Prazeres (2009), WUWHS (2007) e Azevedo (2005).

Para a mensuragdo dos ferimentos utilizou-se
uma régua e uma seringa para mensurar a largura, o
comprimento e a profundidade da ferida, lembrando
que os materiais foram utilizados individualmente para
cada paciente na intengdo de evitar uma infecgéo
cruzada. A régua foi colocada na lateral do ferimento
para medir sua largura e seu comprimento e com a
seringa, por ser estéril, foi introduzida no interior da

ferida para visualizar sua profundidade.

A pesquisa foi iniciada apds aprovacgédo e
autorizacdo pelo CEP-FAMAM, através do parecer
consubstanciado n°® 1.489.565 e CAAE n°
54769116.3.0000.5025.

A analise estatistica dos dados foi realizada
utilizando-se métodos e técnicas da estatistica
descritiva. Nesta oportunidade, para confec¢do dos
quadros e das figuras foram utilizados os programas
Microsoft Excel 2007 e Microsoft Word,
respectivamente. Os dados obtidos foram inseridos em
planilhas do Microsoft Excel 2007 para tabulagéo e
célculos estatisticos. Cada categoria de resposta foi
associada a valores de frequéncia absoluta e/ou
relativa que irdo descrever a intensidade dos
fendmenos estudados.

Algumas variaveis foram descritas através de
medidas de tendéncia central e/ou de variabilidade.

RESULTADOS E DISCUSSAO
ALGUMAS CARACTERISTICAS DOS
PARTICIPANTES DAPESQUISA

Os participantes do estudo foram 7 clientes, dos
quais 3 eram do sexo masculino e 4 do sexo feminino; 2
deles tinham abaixo de 60 anos e 5 deles tinham acima
de 60 anos (dados ndo apresentados).

Entre pacientes internados em pronto-socorro de
um hospital geral no municipio de Sdo Paulo, também
predominou o sexo masculino e da raca branca,
diferentemente dos resultados apresentados em outros
estudos para os quais se verificou predominio do sexo
feminino (OLSON etal. 1996).

Quanto ao estado civil, a amostra estava
composta por 3 viuvos, 3 casados e 1 solteiro (ver
Quadro 1). Este é um fator importante que interfere na
cicatrizacdo da ferida, pois os que nao possuem
familiares ou acompanhantes ficam sem auxilio para os
cuidados com o ferimento, dificultando assim a
cicatrizagdo do mesmo.

Smeltzer et al. (2005) afirmam que a participagao
dos membros da familia e profissionais de saude pode
ser necessaria para o tratamento, como as trocas
diarias de curativo, reavalia¢des e avaliagdo do plano
de cuidados, sendo necessario o acompanhamento
regular por um profissional de saude.

Quadro 1: Algumas caracteristicas sociodemograficas dos participantes da pesquisa

CARACTERISTICA CATEGORIA F absoluta
Solteiro 1
. Casado 3
Estado Civil Viavo 3
Divorciado -
Escolaridade | Analfabeto 4

Fonte: dados da pesquisa
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Considerando a escolaridade, o Quadro 1 mostra
que 4 sao analfabetos e 3 ndo concluiram o ensino
fundamental. A escolaridade é outro fator importante
para o tratamento, uma vez que o grau de instrugéo
propicia melhor conhecimento da patologia, dos
cuidados que devem ser tomados em relagdo aos
tratamentos e aos curativos, como também a aceitagao
da doencga. Contanto, observou-se durante a
investigacdo que os portadores de feridas crbnicas,
mesmo sem ter o conhecimento cientifico, sabem da
importancia do tratamento da ferida e do curativo diario.

Com relagéo a este comentario, Morais et al.
(2009) encontraram em duas Unidades de Saude da
Familia de Cabedelo (PB) que 50% dos participantes da
pesquisa possuiam grau de escolaridade incompleto;
em relacdo aos cuidados que devem ser realizados
com 0s pés, poucos conheciam e praticavam tais
cuidados.

Quanto a ocupacéo, todos os voluntarios séo
aposentados por invalidez, o que faz que eles se sintam
incapazes de realizar qualquer tipo de atividade.

De acordo com Abbade et al. (2005), dos
pacientes com média de 57 anos, 35% estavam
aposentados, 16,1% afastados do trabalho devido as
Ulceras, 2,5% recebendo auxilio-doenca e 4,2%
desempregados. Estas alteracdes nas atividades
cotidianas impedem os portadores de ferimentos de
continuarem ativos, o que causa dificuldadesque
afetam, muitas vezes, a qualidade de vida, além de
acarretar 6nus aos sistemas de saude e previdenciario.

CONDIGAOATUAL DE SAUDE

Os indicadores de condigéo atual de saude dos
participantes desde estudo podem ser observados no
Quadro 2, onde vé-se que, quanto a doenca sistémica
associada, dois sdo portadores de diabetes mellitus,
um é hipertenso e sete sdo portadores de doencas
vasculares. A doencga vascular tem sua incidéncia em
membros inferiores por uma falha da circulagdo de
retorno que provoca assim uma Ulcera. Quanto a
mobilidade, um dependia de outras pessoas para
locomagéo, outro utilizava bengala, um era cadeirante e
quatro n&o tinham dificuldade de locomocgé&o..

Esse cenario indica boas condigbes de saude,
pois, apenas dois sdo diabéticos e um hipertenso,
apesar de todos eles possuirem doencas vasculares.

Boell, Ribeiro e Silva (2014 ) identificaram como
fatores de risco para o desencadeamento do pé
diabético (CAIAFA, 2011): idade avangada; tempo de
diagnostico do diabetes mellitus; baixa escolaridade;
sobrepeso/obesidade; dieta inadequada; inatividade
fisica; controle metabdlico inadequado; falta de
cuidados especificos com os pés; e hipertensdo
arterial. Esses autores observaram que parte
majoritaria da populagcdo apresentou um ou mais
fatores de risco que favorecem o aparecimento de
complicagbes relativas aos pés. Embora os indicadores
por eles utilizados coincidam com os do presente
estudo, apenas com relagéo a portabilidade de diabetes
mellitus e hipertensdo arterial, nesta pesquisa trés
participantes apresentam dois fatores de risco que
favorecem o aparecimento de complicacdes relativas
aos pés.

Quadro 2. Algumas informacdes referentes a condi¢cao atual de salde dos participantes da pesquisa.

CARACTERISTICAS

CATEGORIAS

F absoluta

Diabetes mellitus

Hipertensao Arterial Sistémica 1

Doenca sistémica associada | Neoplasias

Doencgas Vasculares 7

Outras

Orientado

Estado mental Desorientado

Confuso

Deprimido

Dependéncia

Mobilidade

Dependéncia parcial

Independente

Cadeira de Rodas

Acamado
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A mobilidade é um fator que influencia
negativamente o autocuidado, pois os pacientes
dependentes ndo conseguirdo tratar das lesdes pela
localizagédo e a complexidade dos curativos. Emfungéo
disto, um familiar geralmente assume essa tarefa, na
maioria das vezes ardua, pois o0 aspecto das Ulceras e
seus odores desagradaveis tornam se um obstaculo na
prestacao desse cuidado, o que dificulta a melhora da
ferida.

A imobilidade é, provavelmente, um dos mais
importantes fatores de risco para o desenvolvimento da
Ulcera de pressdo, porque similarmente ao paciente
que tem diminuig&o do nivel de consciéncia, o paciente
imével também né&o alivia a presséo nas regides de
proeminéncia 6ssea, mantendo, assim, os fatores de
intensidade e duragéo da pressao como a maior causa
do desenvolvimento da lesdo (PARANHOS, 2003).

Passos (2007) alerta que o paciente
dependente para higiene pessoal, alimentacao e
mobilidade fisica necessita, por parte da enfermagem,

de ac¢des direcionadas e precisas, para que a satisfagdo
de suas necessidades chegue o mais perto possivel do
adequado, evitando-se ou amenizando-se as
complicagbes decorrentes dessa dependéncia.

HABITOS DE VIDA

Os indicadores referentes a esta condigéo
podem ser visualizados no Quadro 3 e na Figura 1. No
referido quadro vé-se que seis voluntarios declararam
ter “boa” higiene e apenas um, ruim. Deve-se enfatizar
que o instrumento de coleta de dados n&o discriminou
as atividades de higiene que compunham cada
categoria; a percepgao que prevaleceu naresposta foi a
do voluntario da pesquisa. Da mesma forma, néo se
caracterizou detalhadamente cada categoria de
nutricdo; mais uma vez predominou a percepg¢ao do
participante da pesquisa. Em ambas as situacdes, as
respostas obtidas podem nao corresponder a condigéo
ideal para o tratamento daqueles portadores de
ferimento.

Quadro 3. Indicadores de habitos de vida dos participantes da pesquisa

CARACTERISTICAS CATEGORIAS F absoluta
Boa 6
Higiene Ruim 1
Péssima -

CARACTERISTICAS CATEGORIAS F absoluta
Boa 6
Higiene Ruim 1
Péssima -

A higiene é um dos fatores mais importantes no
processo de cicatriza¢éo, pois uma ma higiene pessoal
pode afetar a cicatrizagdo e causar um maior risco de
contaminagdo, que pode estar também atrelada ao
fator socioeconémico.

Todos os participantes deste estudo afirmaram
nao serem tabagistas, embora alguns dizeram que ja
tinham fumado no passado.

Existem diversos fatores que dificultam a
cicatrizagéo de feridas, entre eles tabagismo (BRASIL,
2002). Cubas et al. (2013) salientam que dentre os
principais cuidados a serem tomados estéo a restricao
absoluta do fumo e do alcool, ou outras substancias que
ressequem a pele.

CARACTERIZAGAO DO FERIMENTO

As principais caracteristicas das feridas podem
ser visualizadas no Quadro 4. Quanto a localizacao,
quatro situavam-se na panturrilha direita e trés no pé

direito; uma na panturrilha esquerda e outra no pé
esquerdo. Trés ferimentos encontram-se no estagio 2
e sete no estagio 3; percebe-se que alguns dos
participantes da pesquisa possuem mais de uma
ferida nos membros inferiores e que em todos eles as
feridas encontram-se em avangado grau de
lesionamento. Considerando as caracteristicas
dimensionais vé-se que as lesbes apresentam
tamanhos variados nas sua extensao e profundidade.
Seis ferimentos sao traumaticos, dois cirdrgicos e um
ulcerativo. Quatro voluntarios informaram sentir dor
“regular”, dois dor “intensa”, enquanto outro afirma
ndo sentir dores. Quanto as caracteristicas dos
tecidos, em um dos participantes da pesquisa a pele
encontra-se necrosada, em quatro deles em
“granulagéo”, em trés “desvitelizagéo/fibroso” e noutro
em “epitelizacao”.
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Quadro 4. Caracterizacao dos ferimentos em membros inferiores dos participantes da pesquisa

CARACTERISTICA

TIPO

F abs.

Local da Ferida

Coxa: direita

Coxa esquerda

Panturrilha direita

Panturrilha esquerda

Pé direito

Pé esquerdo

Estagio

Estagio 1- Com epiderme integra e area hiperemiada.

Estagio 2- Com perda da epiderme e leséo rasa.

Estagio 3- Com perda total da pele e
comprometimento muscular.

Estagio 4- Com perda total da pele, comprometimento
muscular agravante, exposicao de estrutura 6ssea.

Largura (cm)

2 cm até 32 cm

Comprimento(cm)

2,5 cm ate 22,5 cm

Profundidade (cm)

0,1cm até 2,0cm

Tipo

Cirurgica

Traumatica

Ulcerativa

= (ON

Queimadura

Dor

Intensa

Regular

Ausente

= (BN

Caracteristica do tecido

Necrose

Granulagéo

Epitelizacdo

Desvitelizagao/Fibroso

[N F NN

Outros

As caracteristicas apresentadas no Quadro 5
fazem parte do esquema simplificado e diretivo para

evolugédo de Ulceras, conforme Prefeitura do Municipio  para aterapéutica.

Quadro 5. Caracterizagao dos ferimentos em membros inferiores dos participantes da pesquisa.

Grau de Contaminagéo

CARACTERISTICA TIPO F abs.
Epitelizacéo 2
Necrose -
Isquemia 1
Caracteristica da borda |-Macerada -
Irregular 6
Infecgcdo -
Colonizacédo -
Contaminacéo --
Seroso 3
Caracteristicas do Sanguinolento =
Sero-sanguinolento 2
exsudato
Purulento -
Sero-purulento 2
Pouco 1
. Médio 5
Quanidadede [ Grans 1
Abundante -
Outros --
Limpa 2
Limpa Contaminada 7

Contaminada infectado

Infectado

Fonte: dados da pesquisa

de Sao Paulo/Secretaria Municipal da Saude (2010). O
conhecimento dessas caracteristicas € fundamental
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Avaliando feridas crbnicas em pacientes
atendidos em Unidades Basicas de Saude de Goiania,
Martins (2008) verificou associagdo com o status de
infeccdo das seguintes caracteristicas: profundidade
da extensdo do dano tissular, quantidade de tecido
necrotico e exsudato.

A cicatrizagdo ndo é definida somente pelo
tamanho do ferimento mais por diversos fatores. Estudo
retrospectivo apontou alguns fatores de risco para o
insucesso da cicatrizagcdo da ulcera venosa com
apenas medidas compressivas. Entre os fatores
descritos estao lesées ulceradas de grande tamanho
(VALENCIAetal.2001).

Além de outras caracteristicas, as feridas
croénicas causam muita dor e desconforto ao paciente,
por isso, uma abordagem multiprofissional torna-se
necessaria. Nesse sentido, o profissional de
enfermagem assume papel muito importante, uma vez
que passa maior tempo junto ao paciente (DEALEY,
2001).

Considerando as caracteristicas apresentadas
na continuacao do quadro 4, observou-se 6 ferimentos
com as bordas irregulares, 2 com bordas de
epitelizacdo, e 1 com borda isquémica. Ja as
caracteristicas do exsudato encontradas foram: 3
ferimentos com exsudato seroso, 2 sero-sanguinolento,
e 2 sero-purulento. Com relagdo a quantidade de
exsudato, 5 feridas exibiram médio volume, uma com
grande quantidade e outra, com pouco. E quanto ao
grau de contaminacado, 7 ferimentos limpos
contaminados e 2 ferimentos limpos.

O aspecto irregular das bordas dos seis
ferimentos indica, conforme Cunha (2006), fase
inflamatéria. Em dois ferimentos as bordas se
encontram em epitelizagéo, que apresenta migracao e
multiplicagéo de células epiteliais sobre uma superficie
desnuda durante o processo cicatricial. E em outra,
isquemia (falta de fornecimento sanguineo para o
tecido e, consequentemente, de oxigénio); essa
condicdo pode resultar na necrose coagulativa. De
maneira geral, percebe-se que 7 ferimentos encontram-
se em estagios clinicamente indesejaveis.

Quanto as caracteristicas do exsudato, em 3
feridas este liquido tem o aspecto seroso que é
observado precocemente nas fases de
desenvolvimento da maioria das reagdes inflamatérias
agudas, encontrada nos estagios da infeccao
bacteriana Em outros 4 ferimentos observou-se dois
com exsudato sero-sanguinolento (decorrente de
lesdes com ruptura de vasos ou de hemacias) e mais
dois com liquido sero-purulento (produzida por um
processo inflamatério asséptico ou séptico), conforme
Prefeitura Municipal de Florian6polis — Secretaria
Municipal de Saude (2008).

Considerando o volume de exsudato, em um
participante avaliou-se como pouco, em cinco media

quantidade e em outro grande. Cunha (2006) informa
que quantidades minimas estdo relacionadas a
inflamacdo em lesdes recentes, devendo haver
diminuicdo em 3 a 5 dias. Por outro lado, a infecgéo esta
relacionada com moderada a grande quantidade, que
permanece ou aumenta, com o passar dos dias.
Quanto ao grau de contaminagédo, dois
ferimentos foram considerados limpos e sete limpos
contaminados. A probabilidade da infecgao da ferida
limpa & baixa, em torno de 1 a 5%. As limpas-
contaminadas sdo conhecidas como potencialmente
contaminadas; nelas ha contaminagédo grosseira. O
riscode infecgdo éde 3a11% (CAIAFAetal., 2011).

TRATAMENTO

Existem varios tipos de tratamento, para os
diversos tipos de feridas. O agente tépico é o mais
utilizado nesses casos. Entre os participantes 5 fazem
uso do tratamento topico, 1 ndo faz uso de nenhum
medicamento, pois o médico avaliou o ferimento e
concluiu que ndo havia necessidade, e apenas 01 faz
uso de Bota de Unna e Rifocina que também é um outro
tratamento, conforme pode-se observar no Quadro 6.

Quadro 6. Alguns recursos terapéuticos utilizados no
tratamento de feridas em membros inferiores dos
participantes da pesquisa.

Topico (Colagenase com Cloranfenicol) 5
Topico (Saf-Gel)

Topico (Nebaciderme)

Topico (Neomicina)

Topico (Hidrogel)

Bota de Unna e Rifocina 1

De acordo com Flanagan e Guimaraes (2000) o
uso de tratamentos topicos para as feridas infectadas
continua a ser um assunto polémico. Para os autores,
para se atingir um efeito terapéutico sustentado os
antimicrobianos de uso topico deveriam usar-se como
coadjuvantes dos antibibticos sistémicos, uma vez que
o tratamento local com antissépticos requer
concentragbes altas para destruir eficazmente os
patégenos invasores.

Em relacdo as coberturas Lopez, Aravites e
Lopes (2005) informaram que, o tratamento tépico visa
a promogdo de ambiente favoravel ao crescimento
celular e aceleragao do processo cicatricial, sendo que
aescolha do curativo deve visar a manutengéo da ferida
limpa, absor¢do do exsudato, manutengdo do meio
umido, isolamento térmico, isengdo de toxicidade e
facilidade para manuseio, aplicagdo e remocao.

Sobre o uso de alternativas terapéuticas
somente o participante 3 faz uso de cha de aroeira para
banhar a ferida, dizendo ser um bom anti-inflamatério.
O mesmo reside na zona rural e é analfabeto o que
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intensifica as crencas por ervas medicinais.

O tratamento de feridas é considerado um
problema sociocultural, devido ao grau de
discernimento do povo e os mitos de cada tipo de
tratamento, como as incriveis condutas, que vao desde
a aplicagdo de excremento de animais até rezas e
benzedeiras (CANDIDO, 2001).

CONSIDERAGOES FINAIS

Tendo em vista os aspectos observados pode-se
concluir que foi possivel tipificar e caracterizar as
feridas crénicas em membros inferiores de pacientes
cadastrados em Unidades de Saude da Familia do
municipio de Cruz das Alimas — BA. Os participantes do
estudo sado, predominantemente, casados ou vilvos;
analfabetos ou com ensino fundamental incompleto,
com ocupacdes diversas. S&o portadores de doencga
vascular e independentes; com boa higiene e na
unanimidade ndo sao tabagistas. Os ferimentos
ocorrem com maior freqiiéncia na panturrilha direita e
no pé direito; estdo no estagio 3, com diferentes
dimensdes, sdo do tipo traumatica com sensagéo
dolorosa regular, em estagio de granulagéo; as bordas
sdoirregulares, exsudados de caracteristicas variadas,
em media quantidade e limpa contaminada. Os
medicamentos utilizados nos tratamentos séo de
origem farmacéutica.

Sugere-se a continuacdo desse estudo,
ampliando os questionamentos referentes ao estado
mental, estado nutricional, consumo de bebidas
alcodlicas, para que se possa inferir, com mais énfase,
sobre os efeitos dessas variaveis na condigdo clinica de
portadores de feridas cronicas em membros inferiores.

Outro aspecto que merece ser enfatizado neste
artigo esta relacionado com a capacidade de
generalizagdo dos resultados aqui obtidos; que esta
prejudicada, pois os dados foram obtidos em apenas
sete participantes, que constituiram uma amostra n&o-
probabilistica do tipo intencional, haja vista os
desinteresses de outros pacientes em participar desta
investigacao. Tal caracteristica amostral compromete a
capacidade de generalizacao dos dados.
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A DIDATICA DO ENSINO SUPERIOR: UM ESTUDO SOBRE O PERFIL DO PROFESSOR
DO CURSO DE GRADUACAO EM ADMINISTRACAO DE INSTITUICOES DE ENSINO
SUPERIOR EM FEIRA DE SANTANA

HIGHER EDUCATION DIDACTIC AND THE EDUCATION OF APPLIED SOCIAL SCIENCES
TEACHERS: A STUDY OF TEACHERS PROFILE IN MANAGEMENT COURSES IN FEIRA DE
SANTANA

Aline Fonseca Gomes'
Antonio Samuel Souza Teixeira’
Jacileny Bastos Santos’
Jefferson Lima de Jesus’
Esta pesquisa analisou o perfil de formagao dos professores de cursos superiores em Administragao (modalidade
presencial) e sua formagéo complementar na area de Didatica, a fim de promover o melhor desempenho dos alunos
por meio da utilizagdo de técnicas de ensino-aprendizagem. Para isso foram escolhidas instituicdes de ensino
superior que oferecem o curso na cidade de Feira de Santana— BA e, por meio da verificagédo do curriculo Lattes, foi
tracado o perfil dos professores de trés instituicbes, comparando-os. Pelos resultados, foi possivel verificar que os
professores das instituicdes, em sua maioria, ndo possuem cursos complementares na area de Didatica,
enfatizando assim a importancia dos cursos que auxiliem os professores na metodologia de ensino, no processo de
avaliagcdo e na conducgao de suas atividades laborais, em funcdo das alteragdes resultantes das novas tecnologias e
mudancas de comportamento, caracterizando o perfil de um professor mais reflexivo e que desenvolva estratégias
eficientes de ensino-aprendizagem.

Palavras chave: Perfil Docente. Formagéo. Administragdo. Didatica. Ensino/Aprendizagem.

This research analyzed the educational profile of teachers in higher education Management courses, and discussed
the importance of complementary training in the area of Didactics in order to improve students” performance by
means of the use of teaching- learning techniques. To reach our objective, three higher education institutions that
offer a degree in Management were chosen in the city of Feira de Santana— BA. Through the verification of the Lattes
curriculum, the profile of the teachers of three institutions was obtained and compared. Our results showed that the
teachers under study do not have complementary courses in Didactics that could improve their teaching
methodology and evaluation processes in a quick changing environment, where technology and behavior are in
constant transformation forcing teachers to adopt a thoughtful attitude and efficient teaching-learning strategies.

Keywords: Teaching Profile. Formation. Management. Didactic. Teaching-learning.
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INTRODUGAO

A educacéo brasileira estd no cerne das
reflexdes sobre a contemporaneidade, uma vez que o
tema envolve o processo de formagdo humana no
tocante ao desenvolvimento de habilidades e
competéncias por meio do processo de ensino-
aprendizagem. Nesse sentido, Ribeiro (1995) explica
que em 1850 as condi¢cdes de ensino no Brasil ndo
conseguiram preparar eficientemente as pessoas para
o nivel superior de qualidade, pois 0 acesso era
oportunizado apenas aos que detinham maior poder
aquisitivo e de forma discriminatéria para atender as
necessidades da nagédo em curto prazo.

Ao longo do tempo, as reformas no ensino
superior foram implementadas, destacando-se, com
base em Ribeiro (1995), a criagdo do Ministério da
Educacdo e do Conselho Educacional Nacional e
Estadual, a organizagdo do sistema universitario, a
implantagcdo de uma politica nacional
desenvolvimentista e industrial, bem como a
organizagdo de movimentos de educag¢ao popular
influenciados pelo pensamento social-cristdo e pela
reforma da Universidade de Brasilia.

Nesse sentido, a didatica empregada no ensino
superior, nas primeiras universidades brasileiras, era
baseada na aula expositiva, em questionamentos, nos
raros e caros livros que eram tidos como fonte Unica da
verdade, nos quais trechos eram ditados pelo
professor, devido ao fato dos alunos ndo terem acesso
direto a esses materiais (SIMOES, 2013).

Portanto, segundo Brasil (1996), em
conformidade com a evolugéo do ensino superior foi
estabelecido o processo de desenvolvimento
profissional e intelectual por meio de um sistema
complexo envolvendo instituicdes publicas e privadas
do Brasil, com diversos tipos de cursos e programas,
comegando no nivel de graduacéo e continuando com a
pés-graduacao lato e stricto sensu, amparadas nos
principios basicos da Constituicdo e pela nova Lei de
Diretrizes e Bases Nacional - LDBEN, Lei n°® 9394/96 e
Ministério da Educacgéo - MEC, com o objetivo de
proporcionar: a) estimulos profissionalizantes, através
das concepcdes praticas do mercado de trabalho; e b)
0 ensino académico presencial com todo o seu aparato
pedagdgico, ancorado no ensino, pesquisa e extensao
das instituigdes de ensino superior (IES).

Assim, nota-se que a educacdo estd em um
constante processo de apropriagcdo de novas
tecnologias, novos saberes e novos métodos de
ensino, de onde emerge a necessidade dos
professores redimensionar suas praticas, adequando-
as as novas realidades, além de considerar as
influéncias culturais e sociais da sociedade
circundante.

De acordo com Névoa (1995), existem trés

grandes fases no percurso evolutivo da investigacdo
pedagdgica: a primeira é a procura do “bom” professor,
a segunda é a busca do melhor método de ensino, e a
terceira consiste na analise do ensino real da sala de
aula, o paradigma processo-produtivo. Para este
estudo, o foco é a formagao complementar do professor
na area de didatica, a fim de promover melhorias no
processo de ensino-aprendizagem, agregando valor a
pratica educacional. Por esse motivo, surgiu o interesse
em pesquisar a didatica do ensino superior e sua
relacdo com a formacgdo do professor, estudando o
perfil do professor do curso de graduagdo em
Administragdo de IES (modalidade presencial)
localizadas em Feira de Santana — BA, no primeiro
semestre de 2017.

Foi escolhida a area de Ciéncias Sociais
Aplicadas, e especificamente o curso de Administracao,
por esta seruma das areas nas quais aformacao basica
do professor € o bacharelado e ndo a licenciatura, ndo
tendo no curso disciplinas com foco em didatica ou
metodologia do ensino superior.

Dessa maneira, buscou-se tracar o perfil dos
professores do curso de graduagdo em Administragéo
das IES da amostra, frente as novas dinamicas
educacionais, objetivando de forma geral identificar no
perfil dos professores a formagao complementar, na
areade Didatica.

Por objetivos especificos tém-se os seguintes:
apresentar conceitos de didatica e ensino superior;
descrever o perfil dos professores do curso de
Administracao das IES pesquisadas; refletir sobre a
formagcdo complementar do professor do ensino
superior, na area de Educagéo; e compreender a
importancia de aplicagdo de metodologias de ensino-
aprendizagem nas aulas do curso de graduagéo em
Administracao.

Assim, este artigo foi estruturado da seguinte
forma: esta introdugao, contendo o delineamento inicial
da pesquisa e a metodologia utilizada, o referencial
tedrico com os tépicos sobre Didatica; a analise dos
dados secundarios produzidos a partir de informacdes
de dominio publico; e as consideracdes finais.

METODOLOGIA

No ambito metodolégico, sobre a tematica
didatica do ensino superior e formacéo do professor de
Ciéncias Sociais Aplicadas, os procedimentos
adotados para atingir os objetivos foram a pesquisa
descritiva, pois se buscou descrever o perfil dos
professores pesquisados (VERGARA, 2007). Para
tanto, foi realizada uma pesquisa documental, por meio
da analise dos curriculos lattes dos professores,
disponiveis na plataforma de dominio publico do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico - CNPq.
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Convém esclarecer que as Ciéncias Sociais
Aplicadas se ocupam daquelas areas voltadas as
questdes sociais, reunindo campos de conhecimento
interdisciplinares das variadas realidades humanas,
com o objetivo de entender as necessidades e
consequéncias do convivio em sociedade. Segundo
Brasil (2017), a Coordenagéo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior - CAPES, entidade
normativa da educagé&o superior no Brasil - s&o cursos
desta area Administragdo, Arquitetura, Ciéncias
Contabeis, Ciéncias da Informacéo, Direito, Economia
e Servigco Social, entre outros.

A natureza dos dados foi do tipo qualitativo.
Assim, no artigo foram utilizados dados secundarios
para fundamentar o estudo. Segundo os procedimentos
de coleta, foi realizado um estudo nas trés IES
escolhidas por conveniéncia de um total de quatro, que
possuem o curso de Administracdo na modalidade
presencial, em Feira de Santana — Bahia, no primeiro
semestre de 2017. A coleta dos dados secundarios
aconteceu primeiramente pela busca dos nomes e
horarios dos professores nos sites das instituicoes
selecionadas. A seguir foi feita uma verificagdo no
curriculo Lattes de todos os professores e, através
desses passos, foram obtidos os dados para discussao.

A populagao foi delimitada por acessibilidade e
ficou composta por 70 professores, sendo 20
professores da IES A, 31 professores da IES B e 19
professores da IES C. Destacamos ainda que ndo
houve divulgagédo dos dados das IES e nem dos
professores, pois tal informag&o néo contribuiria para a
analise imparcial dos dados. Para os 70 professores da
amostra foram levantadas as seguintes informagoes:
sexo, formagédo base (bacharelado e/ou licenciatura
e/ou tecnologia), cursos lato sensu e stricto sensu com
foco em educacéo, tais como cursos de Estratégias de
Ensino, Metodologia do Ensino Superior, Politica do
Planejamento Pedago6gico®’, entre outros que
representem formagdo educacional com foco na
didatica. Convém esclarecer que os professores
licenciados, mesmo que n&o possuissem curso
complementar na area de Didatica, foram considerados
como detentores de cursos nessa area, pelo proprio
perfil do curso de licenciatura, que contempla na sua
grade curricular disciplinas na area de Didatica.

A DIDATICA DO ENSINO SUPERIOR E A
FORMAGAO DO PROFESSOR

ADidatica no ensino superior ndo contempla sé o
lecionar, mas também outros assuntos, como os
objetivos da disciplina, o planejamento das aulas, as

técnicas de ensino-aprendizagem, o comportamento
dos alunos, a situagao do mercado de trabalho, e a
relagdo do professor-aluno, entre outros (ANDERE;
ARAUJO, 2008). Para Nossa (1999, p. 19), os
“professores que nunca passaram por qualquer
formacdo na area especificamente pedagogica
certamente terdo agravadas suas caracteristicas de um
profissional adequado para o ensino”. Assim, a
formacao € de suma importancia para aplicagdo dos
conceitos e competéncias relacionadas a didatica
pedagogica.

Gil (2006, p. 28) explica que “Ahabilidade de criar
estimulo intelectual apresenta dois componentes: a
clareza da apresentagao do professor e seu impacto
emocional sobre os estudantes”. A clareza e o impacto
emocional estdo profundamente relacionados com a
didatica do professor, sendo a clareza relacionada com
0 que é explanado, e o impacto com o modo como o
contetdo é transmitido para o aluno. Segundo
Perrenoud (2000), alguns alunos tem o prazer por
aprender e, nesses casos, o professor deve procurar
propor atividades que estimulem ainda mais seu
desenvolvimento intelectual, entendendo-se que tal
proposicao corresponde a propria didatica.

DIDATICADO ENSINO SUPERIOR

O surgimento da Didatica esta totalmente ligado
ao surgimento do ensino, durante a evolugado da
sociedade, mas somente com a publicagdo da obra
“Didatica Magna” de Jan Amos Comenius (1592-1670)
se conceitua o termo como “a arte de ensinar”. Nota-se
que a Didéatica € uma ciéncia pedagogica voltada a
ensinar métodos e técnicas que facilitem o
aprendizado. No entanto, a mesma néo pode ser
entendida apenas como um conjunto de teorias
aplicadas através de metodologias de ensino, pois seu
objetivo € mais abrangente, uma vez que visa melhorar
a aprendizagem e promover mudancas significativas de
comportamento , utilizando inovagdes tecnologicas e
cientificas que proporcionem ao educador um
conhecimento critico sobre o que vai interferir na
formacéo do educando em uma totalidade pessoal e
social (SANT'ANNA, 2002).

No Brasil, a Didatica foi inserida inicialmente em
1549 com a vinda da Companhia de Jesus, pois cabia
aos jesuitas o papel de educadores. No entanto, a
educacéo proposta nada tinha de parecido com a que
conhecemos hoje, principalmente porque o objetivo
central da colbnia era a exploragéo e, nesse contexto, a
educagdo possuia um papel secundario. A tarefa dos
jesuitas era, em primeiro lugar, catequizar os indios,

°0 objetivo da especializagdo trata-se de “compreender o planejamento pedagdgico como uma instancia politica do processo educativo e
indissociavel dos condicionantes socioecondmicos e culturais da sociedade local e global. Assim o Departamento de Educagdo (DEDC) do
Campus XlIl da UNEB, em Itaberaba, criou o curso de pés-graduacgéo lato-sensu em politica do planejamento pedagoégico: curriculo, didatica e
avaliagdo” Disponivel em http://www.uneb.br/2013/01/28/especializacao-em-planejamento-pedagogico-da-inicio-a-atividades-da-30-turma/.

Acessoem 05 de junhode 2017.
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sendo este um instrumento de dominag&o dos povos
nativos. Os jesuitas deviam também instruir os
descendentes dos colonizadores.

A educacéo superior surge a partir de 1759 com
os seminarios administrados pelos padres jesuitas em
Salvador que, como afirma Cavalcante (2009, p. 08),
“chegaram a conseguir licenga da metrépole para
conferir o grau de Mestre em Artes. Nao lhes foi
permitido, contudo, elevar o Colégio da Bahia a
categoria de universidade.” Ja Masetto (1998 apud
Simbes 2013, p. 139) considera que a histéria do ensino
superior no Brasil ocorre a partir de 1808, com a Escola
de Direito em Olinda (PE), a de Medicina em Salvador
(BA) e a de Engenharia no Rio de Janeiro (RJ), que
apresentavam curriculos estruturados baseados no
modelo francés.

Observa-se que, atualmente, o ensino superior é
ofertado por faculdades, institutos, universidades e
centros de formacao tecnolégica, nas modalidades de
bacharelado, licenciatura e formacao tecnolodgica.
Segundo Brasil (1996), a pés-graduacgéo esta dividida
em lato sensu (MBA's e especializagdes) e stricto sensu
(mestrados e doutorados) nas categorias presencial,
semipresencial e ensino a distancia. Segundo o artigo
43 da Lei de Diretrizes e Bases - Lei n.° 9.394/96, a
educacdo superior tem o papel de: a) incentivar o
trabalho de pesquisa e investigacdo cientifica; b)
promover a divulgagdo de conhecimentos culturais,
cientificos e técnicos, e comunicar o saber através do
ensino; ¢) promover a extenséo, aberta a participagéo
da populagao (BRASIL, 1996).

Com a expansao das redes de ensino, o foco do
conhecimento que é desenvolvido em cursos de ensino
superior pode ser compreendido com um processo que
exige a participagcédo de professores e alunos, pois se
constitui com base em trocas. Para Nonaka e Takeuchi
(2008), o conhecimento pode ser do tipo tacito ou
explicito, sendo o primeiro enraizado nas acgbes e
experiéncias dos individuos, além de ideais e valores
ou emogdes que 0 mesmo incorpora; e o segundo,
expresso e transmitido aos individuos de forma
sistematica e formal. Nesse sentido, acredita-se que
cabe ao professor envolver os alunos com o contetido
de forma a expd-lo por meio do conhecimento explicito
e influenciar positivamente o conhecimento tacito dos
alunos, transmitindo de fato o saber.

Ainda de acordo com Nonaka e Takeuchi (2008),
o conhecimento é um produto social que € gerado pela
relagédo intima entre as pessoas, fazendo com que os
individuos superem barreiras e experimentem
mudancas significativas.

A formacao do professor face as mudancas
culturais e sociais

Sobre o saber dos professores, Névoa (1995)

explica que a formulagéo dos saberes depende de um
esforgo de explicitagdo e de comunicagao, ou seja, a
mesma é reconhecida através do modo como é contado
aos outros. Nesse sentido, percebe-se que a oralidade
do professor influencia no processo de transmissao do
saber e compreensdo dos conteudos expostos por ele.
Sendo assim, acredita-se que o processo de
transmissao do conhecimento deve estar vinculado a
realidade dos alunos, a qual é reconhecida por meio de
mudang¢as legitimas, pautadas na cultura, na
tecnologia, no ambiente, na politica e no aspecto social.

O processo de ensino-aprendizagem
corresponde a mediagéo entre o conhecimento a ser
aprendido e a acdo de apropriagdo desse
conhecimento (LOPES,1996). Assim, faz-se
necessario a vinculagéo do saber a seus determinantes
sociais, prevalecendo a objetividade e a universalidade.
Nesse sentido, percebe-se que a apresentagcédo por
parte do professor de exemplos reais associados a
teoria € eficaz no processo de aquisi¢cdo de saberes.
Logo, tais exemplos reais dependem de que o professor
conheca a realidade do que €& exposto em seus
discursos.

Segundo Damis (1997), a didatica sera analisada
e compreendida como metodologia teérico-pratica de
ensino que visa a educagéo do homem para a vida em
sociedade, o que representa a ac¢éo transformadora de
ensinar e aprender levando em consideragdo a
influéncia do meio e dos processos culturais.

Nesse processo de mudanca, o professor deve
vivenciar um processo de formacgao e planejamento
continuos, com o objetivo de encontrar respostas para
as problematicas educacionais que o rodeiam, ou seja,
€ necessario que se organize para que ocorram
avanc¢os significativos, pois o desenvolvimento
profissional pode ser compreendido como um processo
de “[...] aprendizagem/crescimento continuo, centrado
no professor ou num grupo de professores, vivencial e
integrador que tem a preocupag¢do de promover
mudancgas educativas”, conforme explicam Alves et al.
(2011 p.124).

Para haver desenvolvimento e para que a
evolucdo seja constante, € necessario refletir sobre a
propria pratica docente. Com base nisto, é proposta a
elaboracgao do Plano de Desenvolvimento do Professor
que, nas palavras de Alves et al. (2011, p.140), “[...]
evidencia exigéncias para a organizagédo dos projetos
da respectiva formagéo e para o reconhecimento das
habilitagdes profissionais docentes”. Neste sentido, os
professores devem ser detentores de qualificagéo e
formacdo complementares que contemplem as
dimensdes profissional, social e ética, além do
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, da
relacdo com a comunidade e do préprio
desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Conforme Gasman (2007), enquanto a formacgao
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na graduacgdo ou na pés-graduacao na area de Didatica
estiver ausente ou for opcional dentro dos cursos
perde-se “[...] a oportunidade de relacionar pesquisa e
ensino para a consecugdo de um dos propositos
pedagdgicos fundamentais da universidade, qual seja o
de proporcionar um ensino de qualidade”. Logo,
poderia ser pertinente a formagéo do professor na area
de didatica como formagdo complementar aos seus
estudos, adequados a realidade de cada area de
conhecimento, fomentando o desejo de encontrar as
melhores formas de alcancar os objetivos didatico-
pedagdgicos frente aos alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao analisar os dados dos horarios dos
professores, disponibilizados através do site das IES, e
em seguida mediante analise da formacéo e dos cursos
complementares no curriculo Lattes dos professores,
foram encontrados os dados descritos embaixo.

Na instituicdo A trabalham 20 professores, sendo
10 mulheres e 10 homens. Ja na instituicdo B ha 31
professores, sendo 17 mulheres e 14 homens, e na
instituicdo C sdo 8 mulheres e 11 homens, perfazendo
um total de 19 professores. A amostra do estudo
contemplou ao todo 70 professores entre as 3

instituicdes pesquisadas pelo critério da conveniéncia.
A seguir serdo apresentados os graficos produzidos a
partir dos dados e suas respectivas analises.

Quanto ao tipo de graduagao dos professores, na
instituicdo A, de um total de 20 professores, 45% possui
graduagdo em Administragdo, 5% graduacdo em
Contabeis, 20% em Economia, 10% em Direito e 20%
em outros cursos (Grafico 1).

Notadamente, o maior percentual é dos
professores formados em Administragéo, o que parece
refletir a preocupacgéo da instituicdo em estimular o
desenvolvimento dos seus alunos por meio de um
diferencial competitivo que é a influéncia da experiéncia
profissional. A metodologia aplicada pelo professor no
processo de ensino-aprendizagem, relacionando a
teoria com a sua realidade profissional pode motivar os
alunos por meio de exemplos reais e corretamente
contextualizados.

Dos 31 professores que trabalham na instituicao
B, 32% possui graduagdo em Administragédo, 23% em
Ciéncias Contabeis, 19% em Economia, 3% em Direito
e 23% em outros cursos. Na Instituigdo C, de um total de
19 professores do curso de Administragao, 28% possui
graduacdo em Administracdo, 11% em Ciéncias
Contabeis, 22% em Economia, 11% em Direto e 28%
em outros cursos (Grafico 1).

Grafico 1. Cursos de graduagao dos professores das instituicdo A, B e C de Feira de Santana.
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Como pode ser observado no Grafico 1 , a
porcentagem de professores com formagdo em
Administracdo na IES C € menor que nas [IESAeBe
igual a porcentagem de profissionais formados em
outros cursos, o que pode indicar que essa instituicdo

Fonte: Dados da pesquisa (2017).

se distancia da formacdo em Administracdo como
norteador central do curso.

Analisando o perfil do egresso das trés
instituicdes, foi possivel verificar que todas possuem
objetivos parecidos: formar administradores com
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capacidade de liderar transformacdes em seus
ambientes de trabalho, com competéncia técnico-
cientifica, tendo um espirito critico e analitico,
expressando suas habilidades através de aspectos
como flexibilidade, responsabilidade e valores ético-
morais, visando sempre implementar acdes
inovadoras, multidisciplinares e criativas.

De maneira geral, os cursos de Administragéo
pesquisados visam a formacao de profissionais
administradores dotados de visdo, valores éticos,
sociais e ambientais que contribuam para o controle e
bom funcionamento das organizacdes publicas e
privadas, através de tomadas de decisao baseadas na
analise de vantagens e desvantagens de cada
possibilidade com o objetivo fim de alcancgar os
resultados econdmicos esperados e a satisfacdo dos
membros e colaboradores.

Apesar da formacao basica de alguns
professores ndo ser em Administragcdo, muitos deles
possuem formacao complementar, tal como
especializacdo e/ou mestrado e/ou doutorado em
Administracdo. Sendo assim, acredita-se que €& de
extrema importancia que as IES reavaliem a sua
estrutura académica, destacando assim que no curso
especifico de Administragdo a formagédo de um quadro
docente formado por profissionais graduados na area
pode proporcionar uma vantagem competitiva, de

forma que seus alunos concluam o processo de
aprendizagem com uma visdo mais ampla,
proporcionada por profissionais com formagéo basica e
arcaboucgo teérico pautado na area de ensino de
Administracdo, ndao desmerecendo o carater
multidisciplinar e as vantagens de que professores de
outras areas possam contribuir para a formagao do
aluno.

O perfil desejado de egressos é muito parecido
nas trés instituicdbes estudadas, conforme descrito nos
planos de disciplinas disponibilizados nos respectivos
sites institucionais. Nota-se que na pratica podem
existir incoeréncias entre os mecanismos utilizados
para alcancar tais objetivos, no tocante ao processo de
ensino-aprendizagem, sendo que para esclarecer essa
consideracdo pesquisou-se a formacdo dos
professores na area de Educagdo, como sera
apresentado a seguir.

Partindo-se da necessidade dos professores
adequarem-se as novas realidades pedagogicas, o que
inclui métodos de ensino, interacdo em sala de aula, o
paradigma processo-produtivo, entre outros aspectos,
foi verificada a formacdo dos docentes na area de
Educacdo (Grafico 2). Pode se observar que a
porcentagem de professores com formagao nessa area
€ de 39% na instituicdo C, 30% na instituicdo A e de
23% nainstituicdo B e.

Grafico 2. Formagéo na area de Educacao dos professores das instituicdes A, B e C de Feira de Santana.
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Fonte: Dados da pesquisa (2017).
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Compreendendo-se o professor como um
agente socializador e disseminador de valores e como
mediador efetivo de a¢des transformadoras de ensinar
e aprender, acredita-se que a formagéo do professor,
seja esta complementar ou basica, na area de
Educacéo, permite estabelecer elos entre a teoria e a
pratica de forma a desenvolver metodologias que
favorecam o ensino-aprendizagem e que motivem os
alunos a estudar, utilizando, por exemplo, simulagées.

Gil (1997) esclarece que as simulagdes
estratégicas que colocam o aluno proximo de situagbes
reais possibilitam um feedback imediato acerca das
consequéncias de seus comportamentos, atitudes e
decisbes. Os principais objetivos das simula¢des sédo
estimular a reflexdo sobre um problema, favorecer o
autoconhecimento, propiciar motivagdes, analisar
conflitos, desenvolver atitudes e habilidades
especificas.

Destacamos ainda que a formacéao do professor
na area de Educacdo tem uma forte influéncia no
processo de ensino aprendizagem em sala de aula,
pois lhe fornece elementos para estimular o interesse
dos alunos pelo conteludo dado, para aumentar sua
compreensao do processo educacional e para melhorar
a relacao professor-aluno, de forma a estabelecer um
comprometimento com o processo de ensino-
aprendizagem (SANTOS, 2001). Além destes fatores
citados, a formagéo nesta area pode proporcionar a
ampliacdo da compreensdo de conceitos teoricos da
pedagogia, por meio de uma visao holistica do universo
de atuagdo do docente, que podem diferir dos
conhecimentos obtidos em cursos do tipo stricto sensu,
que podem ou ndo abordar temas vinculados a
docéncia no ensino superior. Por esse motivo, fez-se o
levantamento dos dados da formagéo stricto sensu e

lato sensu dos professores pesquisados.

Neste ponto pode ser discutida a escassez de
programas de doutorado na area e seu impacto no
aprofundamento da didatica em Ciéncias Sociais
Aplicadas. Assim, do ponto de vista da oferta de cursos
na area de Educacéo, apenas uma das trés instituicoes
oferece cursos /ato sensu que contemplam assuntos
vinculados a didatica, comprovando que ndo ha muita
oferta de cursos que favoregam essa tematica como
ferramenta de ensino-aprendizagem. Proximo a cidade
de Feira de Santana, onde o estudo foi realizado, uma
instituicdo federal oferece cursos stricto sensu na area
de Educacao, porém disponibiliza poucas vagas por
ano entre os cursos de mestrado (10 vagas) e
doutorado (20 vagas). Portanto, o docente teria de
buscar cursos de p6s-graduacao stricto sensu que séo
oferecidos em outros estados do Brasil, principalmente
nos estados de S&o Paulo e Rio de Janeiro, em
universidades como a Universidade de S&o Paulo, a
Faculdade Getulio Vargas, a Universidade Federal do
Rio de Janeiro ou a Universidade Estadual do Rio de
Janeiro, o que exige dos docentes grande
disponibilidade de tempo e dinheiro para poder se
qualificar.

Aanalise do Grafico 3 mostra que na instituicdo C
ha predominancia de professores especialistas (60%
do total) que realizaram cursos de pés-graduagéo lato
sensu. Na instituicao A, percebe-se um equilibrio entre
professores com o titulo de especialistas e aqueles que
além de especialistas também sdo mestres (40%,
respectivamente). Ja na instituicdo B nota-se que os
professores apenas especialistas s&o a minoria (3%), o
que nos leva a crer que os professores tém mais um
cunho académico, pois sua formacdo contempla os
cursos stricto sensu.

Grafico 3. Formagao complementar dos professores das instituicdes A, B e C em cursos de pos-graduagao /ato

sensu e stricto sensu.
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Para Veiga (2008) a didatica € uma competéncia
de suma importancia no curriculo dos professores; por
esse motivo, € importante valorizar a identidade do
professor entendendo que este, através de suas agdes
praticas, das orientagdes teoricas, dos valores e
atitudes decorrentes da interagdo com a realidade,
proporcione didaticas interativas.

Assim, diante da pesquisa, convém descrever
que o perfil dos professores pode ser uma das variaveis
determinantes para a auto avaliagdo educacional, além
de influenciar no desenvolvimento de praticas de
observacgéo critica das aulas, por meio de uma cultura
avaliativa mais interativa e estabelecendo padroes de
desempenho mais adequados, ou seja, acredita-se que
qguanto maior for a titulagao do professor, mais 0 mesmo
estara envolvido com a pesquisa e com a qualidade das
aulas, além de ser um professor mais reflexivo, tendo
por patamar ideal a titulagdo em didatica como um
curso complementar, do estilo /ato sensu, que
possibilite o desenvolvimento de competéncias e de
metodologias de ensino estratégicas.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Destaca-se que o perfil do professor para atuar
frente aos novos desafios da educagéo brasileira tem
sido aquele pautado em metodologias de ensino-
aprendizagem que motivem os alunos, focando a
necessidade de se promover formagdes continuadas
na area de Didatica do ensino superior. Afinal, acredita-
se que também com a busca de conhecimento e
constante aperfeicoamento de técnicas é que sera
possivel promover a reflexdo das praticas docentes e
mediar o processo de ensino-aprendizagem com
exceléncia.

O professor com formacao em Didatica, além de
estar melhor preparado para as adversidades sociais e
institucionais, tem mais ferramentas para transformar a
realidade da sala de aula através da sua didatica,
incentivando os alunos por meio de estratégias de
ensino-aprendizagem motivadoras que facilitem o
processo de aprendizado. Também as mudangas
culturais e sociais precisam ser evidenciadas e
incorporadas na pratica pedagdgica, através dos
métodos de ensino-aprendizagem.

Analisar o perfil docente e promover agbes para
um melhor ambiente de aprendizado é de suma
importancia para o processo de interacdo e o
desenvolvimento de habilidades individuais e de
equipe. Considerando a problematica do artigo, notou-
se que o perfil dos professores em sua grande maioria
nao contempla cursos na area de Didatica, e os
professores acabam por desenvolver suas técnicas de
ensino-aprendizagem durante o exercicio da profissdo
a partir de suas experiéncias. Ja a didatica adquirida
nos cursos de formagao complementar pode motivar os

alunos em sala de aula e até mesmo propiciar o
desenvolvimento de pesquisas que levem a discusséao
e consolidag&o do conhecimento.

A importancia da didatica esta, justamente, em
construir estratégias para alcangar os objetivos
previstos, ajudando as pessoas a desenvolver sua
capacidade critica de forma a promover a reflexdo
sobre as informacgdes adquiridas ao longo do processo
de ensino aprendizado.

Através deste estudo foi entdo descrito o perfil
dos professores do curso de administragdo das IES
pesquisadas de forma a promover reflexdes sobre a
formacéo complementar do professor do ensino
superior, na area de Educacao e, assim, compreender a
importancia de aplicagdo de metodologias de ensino-
aprendizagem nas aulas do curso de graduagéo em
Administracao.
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